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关心教育
做心中有爱的人
■ 陈宇航

教育周刊这一年，从完全陌生到一点点
熟悉，到驾轻就熟，到感情一点点积累。

以致于新闻编辑学老师让我们研究海南
日报的一个版面，我脑子里第一个跳出来的
就是教育周刊。

记得教育周刊微信公众号的那句“好的
教育是温润心灵的，是随风潜入夜的静，是春
风化雨的轻，这里提供的文章，追求能轻轻触
动你的心灵。”一开始看是没有什么感觉的，
现在觉得教育周刊在一点点践行。

教育周刊版面一分为二。一版是记者写
稿，另一版则是教育界人士的文章。喜欢校
长视野的思考大气，还记得北师大万宁附中
张东海校长低进高出的背后的那篇文章，一
石激起千层浪，赞扬的批判的，统统通过微
信后台留言评论放出来，有一种百花齐放的
感觉；也很喜欢一些关注特殊教育特殊孩子
的文章，他们都是天使，关注天使，让教育周
刊更加富有人情味儿；还有普通孩子身上平
凡小事里的新闻价值，总能让人思考；对于我
自身，我也更关心一些国外大学的资讯，看
英国留学生的生活，美国大学生生活，留学
资讯……确实是我比较感兴趣的，即使不出
国留学，也总想了解来自太平洋彼岸的信息。

总感觉教育周刊有一种沉潜的感觉，不
管外在事物风云变幻，我只关心我的教育。
不管元旦端午中秋，还是家国大事，周刊永远
岿然不动。

嗯，还是比较喜欢熟悉的地方熟悉的风
景熟悉的人，教育周刊，一起努力，一起加油。

教育，还是需要热爱教育心中有爱的人
来做。

教育，是教书育人，是经年累月的
坚守，是日复一日的奉献，在这条漫长
无止境的追求路上，需要同行者的相
互鼓励和温暖支持，教育周刊力图为
全省教育工作者搭建一个温暖的平
台，积聚正能量，为热爱教育，善思考
的老师提供表达的空间，“精彩课堂”

“教研天地”“师说新语”“回首往师”
“一线调研”“心理课堂”等等，诸多栏
目传播教育新知，服务教育教学。

“好的教育是温润心灵的，是随

风潜入夜的静，是春风化雨的轻，这里
刊发的文章，追求能轻轻触动你的
心灵。”这是教育周刊微信公众号的

“致读者”。说教没人喜欢，王国维《人
间词话》说“故能写真景物、真感情者，
谓之有境界，否则谓之无境界”。

教育周刊刊文追求以真动人！希
望能在纷繁复杂的社会里，给读者以
启发，以信心。关注教育的读者，都可
以在教育周刊的平台找到尽抒心意的
空间：我们的“习作”栏目，鼓励学生写

真情实感，写校园里生活中发生的温
暖事、新奇事和耐人寻味的事；“家校
互动”“亲子阅读”“教育随想”“亲子课
堂”，鼓励家长思考，分享和交流。

心理问题出现在校园并不在少
数，海师附中李惠君老师是我省心理
健康教育特级教师，积累了丰富的心
理辅导经验，教育周刊邀她开辟心理
教育专栏《惠君信箱》，针对现实中出
现的各种学生成长问题，及时给予温
暖指导。

洪志功是全国自强模范，爱好写
作，他身残却能在“痛苦中微笑”，苦痛
的经历给予他深沉的思考和达观的
人生态度，教育周刊为他开辟专栏《不
屈洪志功》，以激励广大读者。

贴近校园、贴近家庭、贴近读者，
是海南日报教育周刊的办刊理念，促
进海南教育发展是终极目的。海南教
育已进入“十三五”发展时期，教育如
何贡献幸福指数，需要我们思考、探
索、行动。2017年，我们一起努力！

与教育周刊
美好相遇
■ 李惠君

与教育周刊结缘已有两年，回顾与教育
周刊的相遇与相惜，不禁感叹这个缘分实在
太美好。

2014年11月18日，应教育周刊的邀约，
我在教育周刊发了第一篇文章《孩子在，不远
游》，那是一则心理辅导手记，在同事和朋友
圈中反响不错。从此，教育周刊时常有心理
健康教育方面的文章、活动简讯、心理辅导手
记见报。

2015年初，教育周刊开设了班主任心理
辅导手记专栏，分享班主任在班级管理和学
生教育中运用心理辅导技术的故事，引导班
主任利用心理学营造班级文化，关注学生心
理健康。这个栏目让学校和老师知道，心理
健康教育并非心理老师专利，所有的老师都
可以有所作为。而世上最有力量的三个字，
就是“我愿意！”当班主任愿意走进学生心灵、
关注学生的心理健康时，方能促成师生美好
的遇见，建立起温暖信任的师生关系，建构充
满动力的班级与课堂。

2016年6月28日，笔者主持撰写的心理
健康教育栏目之惠君信箱第一期《当焦虑妈
遇上叛逆女》新鲜出炉，当时被众多家长朋友
转载分享。不到半年的时间里，惠君信箱已
刊出了12期，话题涉及亲子互动所需要的各
种心理辅导技能。期间收到不少家长的来信
来电，聆听到不同家庭亲子互动的故事。在
这些故事中，清晰可见孩子的心理问题，其根
源主要是亲子关系问题，家长心理健康教育
亟待加强。栏目的初衷，是在回应家教困惑
的同时，提醒家长去审视自己的家庭环境和
家庭教育，从我做起，从现在做起，自觉学习
心理健康辅导知识技能，关注亲子关系的建
立，为促进孩子的心理健康成长尽一分心力。

两年的亲密接触，学校心理健康教育借
助教育周刊的平台走出鲜有人知的困境，逐
渐走进平常百姓家，引起学校、家庭和社会各
界的重视与关注，这一切都缘起于那份美好
的相遇。

■ 本报记者 计思佳

新闻应该是关注大众，关注绝
大多数老百姓关心的事情，这样的
报道才有读者群，才能引起大家共

鸣。所以一旦关注小众群体，这样
的新闻在版面上就不会被突出，会
被大家认为是“不重要”的新闻。

今年我给教育周刊写了好几篇
关于自闭症儿童的稿件，其中包含
自闭症儿童为何无法选择最适合他
们的学校、追问我省特殊教育提升
计划的实施情况、调查海南师范大
学今年特殊教育专业开设情况、海
口四个主城区新建特殊教育学校几
篇稿件。有人问我，自闭症儿童是
社会的小众群体，为何要在他们身
上花这么多的力气？

我想最初是源于自己之前的采
访经历。2015年世界自闭症日的
时候，我采访了一位自闭症孩子的
母亲。她是一个城乡结合部小学的
班主任，孩子被诊断为自闭症后，她
自学了很多关于治疗自闭症的资
料，也慢慢成了半个专家。她认为
自闭症儿童不能送到特殊教育学校
和脑瘫、智障孩子一起接受教育，而
是应该和其他正常孩子一起上学，
接受融合教育。孩子7岁后，她找
了很多学校，但没有学校愿意收。

有几次孩子入学后，因为在课堂上
会喊叫，又被学校勒令退学。

无奈之下，这位母亲和自己学
校的领导沟通，带着儿子在自己的
班上上学。但这所小学的学生非常
少，只有三个年级，她也知道这不是
长久之计，每年都会执着得往教育
局跑无数次，问自己的孩子到底应
该到哪里去读书。采访中，我问她
有没有想过辞职专门照顾孩子？那
一刻，这个要强的母亲突然泪崩，在
我面前大哭起来。说其实也考虑过
多次，但无法下决心，因为家里条件
不允许。

还有一次是一个景区联系了一
所民办自闭症学校，邀请自闭症孩
子、家长一起到景区游玩，我也被报
社派去采写此次活动。因为总是不
自觉喊叫，自闭症孩子平时很少有
到景区游玩的机会。那天，景区几
乎没有其他游客，在山谷里、小溪
边，秋千上，父母们抱着孩子一起玩
耍，满脸都是幸福的笑容，当时那场
景真的很让我感动。

在我心中，自闭症孩子的父母

都非常伟大。支撑人活下去的最
大动力是希望，一旦孩子被诊断为
自闭症后，几乎就宣布这个家庭的
希望破灭了。父母中的一方需要
辞职专门照顾孩子，家庭经济收入
锐减，还会担心自己死后孩子没人
照顾，考虑是否需要再生一个，但
二胎会不会又是自闭症呢？这都
是我采访中，很多自闭症父母思考
的问题。我也经常不自主问自己，
如果将来我的孩子是自闭症，我能
像他们这样坚持下去么？我觉得
我真的很难做到。光是假设，心里
就充满了无助和绝望感。

所以，这些父母真的非常不
易，很希望社会在教育以及就业上
给这些自闭症孩子多一点关怀，也
给这些家庭多一些走下去的希望。

再者，小众真的“小”吗？这几
年采访中，很多专家、老师都对我
说，现在自闭症的孩子越来越多
了，自闭症发病率已经达到1%。
也就是说，我们身边每100个孩子
中，就有1个是自闭症儿童，这真的
是一个很惊人的数字。

星星的孩子，离我们并不遥远

海南日报教育周刊伴随着海南教育发展，即将走过2016年。“一起为海南教育加
油”是我们朴实的心愿，更是扎实的行动。

教育，牵动千家万户，关乎海南未来发展。海南日报教育周刊是海南日报与海南
省教育厅共同联办的一个新闻周刊，体现了海南媒体人的责任意识和教育行政主管部
门办好教育的真诚心愿。

海南日报教育周刊致力为海南教育的发展提供新闻聚焦的舞台，在这个舞台
上，我们可以看到海南教育前进的轨迹，可以看到海南各地教育的闪光点，也可以
感受到海南教育人勇于探索教育改革的精神；教育周刊倾力为全省11万教育工作
者搭建温暖的交流平台，谈教研，说管理，有想法爱思考的教师在此探讨交流，散发
智慧的光芒，活跃着海南教育的求知气氛；教育周刊努力为广大家长提供了一个学
习和成长的课堂，帮助父母了解孩子，引领家庭教育。

关注海南教育发展，紧紧围绕着
海南教育发展的足迹刊发报道是教
育周刊的专业追求，这一年，我们始终
关注着教育领域内的大事、新鲜事。

今年是我省斥资1.5亿元面向
全国引进优秀中小学校长和优秀学
科骨干教师关键的第二年，教育周
刊推出我省引进教育人才报道，刊
发了综合报道《投身海南教育，开启
别样人生》以及一位特级教师的来

信《来海南，真的来对了》，并报道了
北师大万宁附中校长张东海、保亭
中学校长周小华、儋州新州中学胡
忠礼老师、定安中学吕守明老师等
数位选择投身海南教育，默默做出
贡献的人物事迹，有力地支持和配
合了海南的全国教育引才工作。

教育创新最为可贵。教育周刊
捕捉海南教育人教育创新发展的步
伐。琼中教育这几年风声水起，与当

地教育局的锐意改革有直接关系，教
育周刊推出报道《教育改革，要有担
当，不怕麻烦》《从琼中人事制度改革
看琼中教育发展》《秋季入学，琼中学
生回流千人》，报道琼中教育后来居
上经验，激励市县教育发展。

海南师范大学附属中学敢为人
先，在全省推出“初高中一体化实验
班”，探路弹性学制改革，教育周刊
热切关注，刊发两篇报道《海师附中

探路“弹性学制”》《游学，一路读书
一路欢歌》，传递新信息、新力量。

教育周刊一直关注我省残疾儿
童的受教育情况，这一年我们关注
了全省2000多位因种种原因未能
入学的残疾孩子；关注了我省特殊
教育三年促进计划进展情况，及时
刊发报道追踪推进，教育周刊及时
答疑解惑，推动特殊教育进步发展，
为残疾家庭送去温暖。

报道教育大事 聚焦教育进步
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