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十年，在时光的长河里，犹如一朵浪花，转瞬即逝，但对于琼中黎族苗族自治县来说，则是“三月三”民族文化品牌不断创立、巩固、成熟进而被世人所
熟知的重要阶段。聆听十年岁月回响，耳旁不断萦绕的总是黎族、苗族歌舞以及广大黎族苗族同胞爽朗的笑声……

2007年，琼中举办建省后首次大规模“三月三”活动，至今走过十个年头。回首十年历程，从无到有、从独乐到众乐、从默默无闻到文化大品牌……
琼中县委书记孙喆说，琼中从民族文化中汲取精神力量，走“农+文+旅”全域旅游发展模式，对黎族苗族民族文化传承、保护、发扬，贯穿于经济社会

发展始终，更好地实现建成小康社会和“一地两县三区”、全县各族人民的美丽幸福家园美好愿景。

——关注2017海南黎族苗族传统节日“三月三”节庆活动
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文化是旅游的灵魂，旅游是文化的窗口。
近年来，琼中创建了“奔格内”“天上什寒”“富美乡

村”等一系列旅游品牌，又有“三月三”的嘉年华氛围，为
文化与旅游牵手准备了条件。

琼中通过打造“奔格内”乡村旅游，不断完善文化
旅游基础设施建设，并结合传统节日“三月三”，举办

文化旅游节活动，提升琼中文化旅游品质，着力让文
化与旅游在大型节庆中多元共生，形成文化品牌。

据统计，2015年，琼中“三月三”黎苗文化旅游节期
间，全县共接待游客约10.52万人次，旅游带来直接收入
超过2200万元。2016年黎苗文化节期间，全县共接待
游客17.26万人次，旅游收入6707.85万元。

如今，琼中社会经济发展、民族文化传承和保护实
现“比翼齐飞”，一首“农+文+旅”融合发展的“黎族苗族
交响乐”在琼中山区大地上奏响。

借助黎族苗族传统节日“三月三”，琼中举办婚
俗体验、桑葚采摘、歌舞晚会、武林大会、山地自行车
赛、黎母文化祭典等系列活动，带动旅游经济发展。

每年的“三月三”，说是琼中人民最盛大的狂欢日
子，毫不为过。全县各族人民共同欢庆自己的节日，全
民狂欢的现场足以震撼每一位游客，那种发自百姓内心
的热情足以感染每一位游客。

每逢农历三月初一，琼中县就会出现一种“奇特”的现
象——全县10个乡镇、571个自然村，13万黎族苗族同
胞，超过80%的男女老少穿上少数民族美装，戴上民族风
情挂饰，怀揣最美的祝福和期许，一齐涌向县城营根镇。
而营根镇从初二下午开始，人山人海，初三更是水泄不通。

“每年一到‘三月三’，都比过年热闹。”自小生活在
琼中县城的王海萍说，每年一到“三月三”，她家就提前
备好三色饭、鱼茶、酸笋、山兰酒等美食，接待亲朋好
友。最多时，一顿饭开有五六桌，还是流水席，吃的都是
本地特色美食。

乡亲们吃完饭就开始逛县城。四处走走，看各个舞
台上的演出，在广场上与认识或不认识的人一起跳竹竿
舞；美食街或特产展人来人往热闹非常；夜晚灯火点亮
后，营根夜色别提多美，就算从街头摩肩接踵蹭到街尾，

乡亲们也很满足。
当主题晚会将要开演时，琼中县大街小巷都是涌动

的人潮，是寸步难行；三月三广场周边漫山遍野都是观
众，广场被围得水泄不通。

老百姓发自心底热爱这个节，参与这个节各项节目
中，才使这个节有了旺盛的生命力。一直以来，“三月
三”在琼中就有着非常广泛的群众基础，近十年尤其在
民间体育竞技、民族歌舞表演等方面，已经形成全依靠
百姓的局面。

十年来，琼中黎族苗族传统节日“三月三”坚守一个
指导思想：通过全省互动、社会各界参与，把“三月三”办
成文化“三月三”、歌舞“三月三”、民俗“三月三”和欢乐

“三月三”，让黎族、苗族人民体会到党的温暖，促进海南
民族地区经济发展，文化繁荣，社会进步。

从开始创办，到不断繁荣，大体经历了三个阶段，
2007年、2008年，是红红火火创办的两年；2009年至
2014年，是民族文化大繁荣的6年；2015年以后，琼中
特色农业产业和旅游甜蜜牵手传统节日，使“三月三”文
化旅游品牌大放异彩。

2007年，“三月三”活动省里没有资金支持，琼中县
多方筹措资金。除了文艺演出，还有民族歌舞展演、民
俗展示、通宵电影等，把这个节日红红火火地办了下来。

2008年，海南省黎族苗族“三月三”由省政府主办，
琼中黎族苗族自治县承办，主会场设在琼中，资金支持更
多，节庆活动推向了高潮。从2009年开始，县委、县政府
拓展向更广泛的民间渗透，体现出对民族文化的重视。

2009年的“三月三”，琼中专门安排了黎族民歌擂
台赛、苗族民歌赛。旋律优美的黎族、苗族民歌在琼中
传唱较为普及，通过擂台赛等方式，决出琼中的黎族民

歌擂主，让更多的人了解和喜爱黎族、苗族民歌。
当年节日过后，以村为单元组歌舞队的形式迅速推

广，文艺队员都是黎族、苗族同胞，农忙时劳动，农闲时
集中编排歌舞。2009年琼中首批创建了12个这样的民
族文化示范村。

有了文艺队伍就要有舞台。琼中多个自然村建起了
乡村大舞台。目前全县乡村大舞台近120座，2013年琼
中乡村大舞台项目还被国家文化部列入国家级基层公共
文化示范项目。至今已经颁发“农民文化示范村文艺队”
牌子的有60支，已建队伍没颁牌的村庄超过百个。

为了更好地传承、保护黎族、苗族少数民族传统文
化，近年来，琼中加大投入力度，深入挖掘黎族、苗族文
化。黎族歌后、国家级非物质文化的传承人、省级黎族
民歌非物质文化遗产传承人脱颖而出。到目前为止被
列为省级以上的非物质文化遗产保护项目共有9项，其
中《琼中黎族民歌》和《海南苗族民歌》为国家级项目；非
物质文化遗产县级传承人99人，省级传承人4人，国家
级传承人1人。

琼中还将黎族苗族婚俗、民俗等活动，融入“三
月三”活动的大局，打造独具特色的黎族苗族特色婚
俗、民俗等旅游主题品牌，让民族文化成为旅游经济

发展最浪漫的推动力，黎族苗族传统婚庆习俗作为
黎苗文化的一部分，已被列为海南省非物质文化遗
产保护名录，黎族苗族传统文化亦更好地得到了传
承和保护。

2017年“三月三”活动中，琼中还将在红毛镇合老
村举办“山盟海誓，情定合老”黎族苗族传统婚俗庆典活
动，进一步加强对黎族苗族传统婚庆习俗的传承与保
护。

不仅如此，琼中对民族文化的传承，还从娃娃抓
起。2013年6月，琼中县委、县政府启动了民歌、民舞、
民服“三进校园”试点活动，用5年时间在全县中小学普

及民族文化。
“三进校园”以挖掘、保护、弘扬、发展民族歌舞

为宗旨，将“民歌民舞民服文化”引进校园，进一步
普及民族歌舞文化，把各种民族文化知识列入德育
教育内容，主要将黎族、苗族等少数民族文化、习
俗、发展史列入德育教育内容，通过学校德育教育，
大力普及民族文化知识，培养学生良好的民族情
操。

如今，全县70所中小学校和幼儿园民歌悠扬，舞姿
翩跹，呈现出“人人会唱民歌、个个能跳民舞”的校园新
风貌。

欢乐“三月三” 全民参与盛大佳节

辉煌“三月三” 十年成长大放异彩

旅游“三月三” 文旅融合推热旅游

文化“三月三” 黎苗文化薪火相传
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琼中：十年 擦亮民族文化品牌
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活动时间

3月10日-
4月11日

3月30日
（农历三月
初三）
20:00-21:30

3月30日
（农历三月初
三）
9:00-12:00

3月30日—
4月1日（农历
三月初三
-初五）
9:00-17:30

3月30日
（农历三月
初三）
16:00-17:30

3月31日
（农历三月
初四）
8:00-12:00

3月31日
（农历三月
初四）
9:00-12:00

3月31日-
4月1（农历
三月初四-
初五）
9:00-18:00

3月29日至
4月1日（农历
三月初二-初
五）
8:30-17:30

3月29日至
4月1日
（农历三月
初二-初五）
9:00-17:30

3月30日-
4月1日（农历三
月初三-初五）
上午9:00
下午15:30

3月30日-
4月1日
（农历三月
初三-初五）

3月31日
（农历三月
初四）
9:30-10:30

3月31日（农
历三月初四）
9:00-17:00

4月1日（农
历三月初五）
9:00-21:00

4月1日（农
历三月初五
晚）
20:00-21:00

4月2日（农
历三月初六）
9:00-12:00

3月20日-
4月20日

活动名称

琼中“三月三”
黎苗文化
旅游节活动

“三月三”
开幕式
暨主题晚会

海南黎苗族
服饰展示暨
优秀活动

海南民族
特色商品
及美食一条街

黎学丛书
发行仪式

琼剧演出

黎族文化论坛

少数民族传
统体育竞技

琼中县
农民篮球赛

海南少数
民族地区
经济社会
发展成果展
及非物质
文化遗产展

体验民俗·
黎苗文艺
大联欢

红色印记
文化体验
活动

万人竹竿舞
广场大联欢

黎族苗族
民歌对唱
比赛

“山盟海誓，
情定合老”
黎苗传统
婚俗庆典

琼中县三月三
节庆活动
闭幕式

民俗趣味
体育活动

开展民族
团结进步
宣传月活动

活动地点

琼中县境内各
乡村、旅游景
点、景区

琼中县三月三
广场

琼中三月三广
场至三月三美
食一条街（琼中
县城壹号广场）

琼中黎苗风情
街（县城壹号广
场）

琼中县四套班
子办公楼旁小
广场

县虎岭文化
大舞台

琼中宾馆迎宾楼
三楼大会议室

琼中思源实验
学校运动场

琼中县城民族
体育中心篮球
场、琼中思源实
验学校篮球场、
县城公务员小
区篮球场

琼中县
文体演艺中心
一楼展厅

琼中三月三广
场、县四套班子
办公楼旁小广
场、万家惠购物
广场

琼中县白沙起
义纪念园、红毛
镇什寒、番响
村、什运乡便文
村、琼崖纵队首
次代表大会纪
念馆

琼中县三月三
广场

琼中县城湿地
公园

琼中县红毛镇
合老村

琼中县三月三
广场

琼中县三月三
广场

全省范围

活动内容
“奔格内”乡村休闲体验游，
自驾房车露营大会，乡村音
乐节、漂流溯溪探秘、自行车
赛、户外徒步之旅、文化示范
村文艺展演、广场舞赛、武林
大会、黎母祭祀等活动。

“三月三”开幕仪式；主题晚
会。

黎苗特色服饰展示，走秀及
颁奖活动。

省内民族特色商品、食品展
销；美食一条街；特色美食品
赏。

举行黎学论丛五部图书（《黎
族文身研究》《黎族宗族制度
研究》《黎族家庭制度》《黎族
语言研究》《黎族文化与国际
旅游岛研究》）发行仪式。

黎学文化起源、传说故事、发
展传承等。

板鞋竞速、高脚竞速、射弩、
陀螺、押甲、爬椰子树等。

琼中县农民篮球锦标赛，
活跃广大人民群众的文体生
活。

海南民族地区经济社会发展
概述；民族地区经济社会文
化卫生体育等方面发展分述
（图片、文字）；海南少数民族
非遗图片、物件展；黎锦苗绣
技艺、黎陶技艺展示等。

原生态音乐、舞蹈竹竿舞等
大众文化活动表演。

白沙起义、琼崖纵队会议等
红色文化展，重温黎族人民
领袖王国兴等老一辈革命家
的先烈事迹，进一步弘扬红
色文化，传承革命意志，抒发
爱国情怀。

举办万人竹竿舞，让游客和
群众尽情参与黎苗传统节庆
活动。

原生态黎歌苗歌对唱比赛。

（1）100对情侣和夫妻体验
黎苗民俗婚庆；

（2）单身青年相亲大会。

节旗交接仪式；闭幕式文艺
晚会。

背媳妇、接力跳水、赶猪赛跑、
趣味比赛等。

宣传党的民族政策、法律法
规，提高领导干部民族政策
水平；开展民族团结进步模
范事迹宣传教育活动，弘扬
民族团结主旋律。

备注

海南广播电视台影
视剧频道（即数字电
视第20台）、海南国
际旅游岛之声、人民
网海南视窗将现场

全程直播

海南广播电视台影
视剧频道（即数字电
视第20台）海南国
际旅游岛之声、人民
网海南视窗将现场

全程直播

2017年海南黎族苗族传统节日
“三月三”主会场（琼中）节庆活动安排表

琼中“文+旅”融合推进“奔格内”乡村旅游发展，
图为富美乡村牙模村新貌。 袁才 摄

风光如画的琼中堑对村。 袁才 摄

2016年琼中“三月三”主题晚会。

场面宏大的黎锦苗绣展演。
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