
国际化

以创伤救治的
一体化为要点，体现
海南医学院在此领
域的国内专业与学
术优势。

按照WHO的国
际应急医疗队要求，面
向南海周边国家与地
区、突出海南国际旅游
岛特色、救援队员具备
外语交流能力等。

信息化
利用单兵信息采

集系统，将救援现场
与指挥中心实时对
接，实现音频视频等
数据传输，达到高效
救援。

机动化 整个救援队的应
急行动，完全机动性，
以箱块、车载为主，从
陆路、海上、空中均可
投送。

专业化
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打造这支国家紧急医学救援队，海医给自
己定下了一个目标——争取一次性通过国家
紧急医学救援队建设的验收审核，并争取尽快
申请WHO的国际应急医疗队的注册认证。
为了实现这个目标，在建造队伍的过程中，一
切都按照国际标准来实施。“首先，我们要求这
支救援队1小时内集结完毕，3小时内先遣到
达，6小时之内整建制要抵达海南岛的任何地
方，这个反应速度，比国家的标准还要高。”吕
传柱说。

为了达到这个标准，除了海医自身的努力，
还在全省范围内征集救援队员和相关救援资源，
实现包括医疗、电信、电力等环节在内的资源共
享，举全省之力来打造这支国家紧急医学救援队
伍。“这支救援队最大的特点就是‘平战结合’。”
吕传柱介绍，平时，救援队的成员和设备都投入
日常的医疗工作中，如此既不浪费国家资源，也
不至于让队伍成员的医疗技术荒废。

吕传柱介绍，这支国家救援队的建设，将实
现“网格化救援”和“同心圆救援”。“网格化，就
是把海南岛分成若干个网格，分别由专门的急

救小组和国家救援队小分队负责。比如陵水出
现重大车祸，我们就可以把三亚的急救小组单
元先派过去，这样比从海口总部派出急救队伍要
快得多。由此也可以保证一旦发生重大灾难，我
们的急救单元可以立即反应快速抵达灾难现
场。而同心圆，则是以灾难地点为同心圆的心，
以反应时间为半径，在10分钟、20分钟、30分钟
内派出不同的急救队伍实施不同的抢救和治
疗。一旦发生灾害，立马反应的就是基层医院的
救援力量，先将伤员抢救出来，接下来的就是大
后方的医院，进行后续的治疗。这也就需要集全
省的力量来完成。”吕传柱说。

要集全省的力量来建立这支国家救援队，
除了人员和硬件上的保障，还有精神上的提
升。“我们打造的国家救援队，是由国家统一调
配，出境代表的不仅仅是海南，更是代表着咱
们国家。”吕传柱表示，这支被赋予了更高意义
的救援队，也将进一步调动队员们的积极性和
荣誉感，“当穿着国家统一服装，胸前挂着五星
红旗的国家救援队队员出现在灾难现场时，这
能够给灾民极大的安全感。”

我省组建国家紧急医学救援队

撑起突发事件紧急医学救援“安全守护伞”

快！走路快、说话快、思维快！你若
认识从事急诊急救的医生朋友，会明显
感觉自己的节奏有些跟不上。

“时间就是患者的生命，不快怎么
行！”经历过汶川地震、玉树地震灾后医
疗救援的“老急救”海南医学院第一附属
医院非紧急医疗转运中心主任陈晓松，
深知时间对生命的意义。

突发危机事件中，紧急医学救援永
远是人们第一时间急需的安全保障之
一。

快！准！狠！看似简单的三个字，
却是衡量一支紧急救援队伍是否合格过
硬的标准。当重大灾难发生时，这关系
着人们的生命和安全。

2月27日，海南医学院召开“国家紧
急医学救援队”建设任务会议。根据国
家卫计委《突发事件紧急医学救援“十三
五”规划》的要求，海南被赋予建设全国
十二支国家卫生应急队伍之一的重任。

海南将举全省医疗界之力，打造一
支达到国家级标准的紧急医学救援队
伍，这支队伍的建设将全面提升我省突
发事件紧急医学救援综合能力和应急
水平，有效承担起重大突发事件伤（病）
员的现场救治、转运救护和院内收治等
工作。

“在国家规划的12支队伍中，海南这支队
伍的建设意义深远！”陈晓松表示，海南打造
这支队伍意义重大。

在建设21世纪海上丝绸之路进程中，海
南具有重要的地位和作用。海南是连接亚太
地区与世界最主要的海上运输通道之一。我
国四分之三的外贸出口货物、全球三分之一
以上的国际贸易要通过南海航线。此外，海
南还是向东南亚输出各种支援的基地。一旦
南海出现突发事件，以及东南亚各国出现灾
难，海南可第一个时间赶赴现场。因此，建立
一支训练有素、反应及时、专业有效的紧急医
学救援队伍十分必要。

另外，海南是一个台风、水灾等各类灾
害频发的省份，时刻面临着自然灾害的威
胁。随着经济社会快速发展，特别是随着
海南省大力推进国际旅游岛、昌江核电站、
文昌航天发射城、洋浦保税区等大项目建
设，以及海口、三亚等中心城市不断向国际
化都市发展，国际性、洲际性和全国性的大
型政治、经贸、文体等活动，如博鳌亚洲论
坛、世界小姐总决赛、环岛国际自行车赛、
海南冬交会等在海南举行；来琼的各国政
要、国内外商贾、著名学者及国外游客数量
剧增，对海南的紧急医学救援工作提出更
高要求。

“虽然海南从旅游角度来看，有着得天
独厚的生态环境，但是如果从急诊医学和
灾难医学的角度去评估，海南则是一个在
这方面相对脆弱的地区。”有着30年急诊和
外科工作经验的海南医学院院长吕传柱经
历了海南多次重大的紧急医学救援工作。
他表示，由于海南与内地仅有空中、海上两
种连接方式，一旦遇到大的自然灾害如地
震、海啸、台风等，出现飞机跑道被震坏、海
面无法行船等情况，海南则面临“孤悬海
外”的境地，如果本地没有一支反应迅速的
专业医疗应急队伍，那么会错失紧急医学
救援的黄金时间。

同时，吕传柱还指出，我省灾难医疗应
急工作基础薄弱，各市县少有建立相应的
专业医疗应急队伍，缺少应对重大突发事
件和自然灾害的应急能力和处置经验，“因
此，建立一支独立、高效、能够快速响应的
灾难医疗紧急救援体系迫在眉睫。”吕传柱
说，一旦发生重大灾害，第一个24小时的黄
金救援时间，海南必须依靠自身的力量开
展救援。

吕传柱说，灾难医疗紧急救援体系是
我省经济社会发展应急安全保障体系的重
要基础，也是海南国际旅游岛等重大建设
的组成部分。无论是国际还是国内、无论
是陆路还是海上，建立健全科学、高效的灾
难救援服务体系，都是在资源相对短缺的
情况下，有效提高海南应急救援能力的最
佳办法。

作为此次救援队的组建牵头方，在紧急
医学救援方面，海南医学院第一附属医院有
众多尝试和实践经验。

2013年底，海医附院“非紧急医疗救援
转运中心”成立。这是经省卫生厅批准、适应
社会发展需求而成立的一个新科室，属于国
家级临床重点专科建设项目的一部分。

中心成立以来，打造了一支专业从事非
紧急医疗救援转运、院前急救、灾害救援、急
救技能培训等特殊任务的队伍。“传统的做法
是一有急事，医院临时调度各科室的人员参
与救援，这个过程中必然会浪费时间。而这
个中心成立后，我们有一套专业人马能够快
速出发。”陈晓松说。

2014年4月10日中午12时许，和往常
一样，忙碌了一个上午的陈晓松和护士们聚
在休息室吃午饭。海医第一附院李丽院长的
一个紧急电话打破了中午的宁静。

“11时，一辆载有澄迈县欣才小学学生
的客车发生侧翻事故，当场造成多名小学生
伤亡。现场情况十分危急，需要支援。”一接
到上级指令，陈晓松饭都顾不得吃完，立马召
集护士和司机。

伴随着急促的警报声，海医附院2辆救
护车风驰电掣赶往文昌市人民医院，并成为
第一个赶到现场的省内三甲医院救援队。

当时，伤情最为严重的是一名六岁的小
学生，因车祸导致全身多处骨折且伴有大量
失血，情况十分危急。陈晓松观察了学生病
情后，即刻决定要求院方快速输血，待血压稍
稳定后立即送回海医附院抢救。

与此同时，接到陈晓松反馈的一线情况，
海医附院院内急诊科、创伤中心以及有关的
科室立即运转起来，启动应急救援预案。

车辆临近海口，道路拥挤，甚至出现两车
相争不让道的情况。“那时候我把扩音器都拿
出来大喊，某某车牌号，请让救护车先行！”陈
晓松回忆着当时的情况。

在这起事故中，受伤最重的几位伤者都
在第一时间被转运至海医附院并获得及时救
治，挽回了生命。

早在2014年5月，海南医学院与三沙市
人民政府签署《战略合作协议》、海南医学院
第一附属医院同三沙市人民医院建立帮扶协
作关系，派遣医护人员常驻三沙，为驻岛军民
提供医疗卫生服务，为三沙市各岛礁居委会
培训卫生急救员、共同建立热带海洋医药站、
开展热带海岛病科研等多种专业工作。自帮
扶关系建立以来，联合海警、海事、交通等部
门，已经多次圆满完成了海上及空中紧急医
疗救援任务。同时，海南医学院第二附属医
院建立省内首家直升机停机坪，为开展空中
紧急医学救援及伤病员快速转运，创造了必
备条件。

另外，每年台风、洪涝等灾害来临，灾区
都会出现海南医学院第一附属医院医疗队员
的身影。在特殊医疗保障方面，如文昌火箭
发射、博鳌亚洲论坛、环岛国际自行车赛等，
均出色完成了医疗保障任务。

海南医学院第一附属医院作为首批国家
卫生计生委批准的四大灾难救援培训基地之
一，在国内专业高校中，较早开设了急诊医学

的本科与研究生教育，拥有一批急诊医学教
学师资队伍和成熟的教学管理模式；建立了
国内领先的院前急救、院内急诊、创伤中心和
重症监护的完整高效“一体化”的急诊医疗救
治体系；具备一批应急医疗专家队伍，同时拥
有海南唯一的“创伤与灾难救援研究”省级重
点实验室；海南医学院第一附属医院的急危
重症医学部（一部十科），是国内最先打造出
的急救急诊领域的整体专业团队之一。作为
全省唯一的急诊医学类国家临床重点专科建
设项目，也即将升级而创建成为海南医学院
的急诊创伤学院，这在全国尚属首家。在全
省急救急诊领域，海南医学院第一附属医院
也是主委任职最多的大型三甲医疗机构。而
去年，吕传柱当选为中华医学会专科医学分
会的（候任）主任委员，开创了海南医学界的
先河，使得海南医学院成为中华医学会急诊
医学分会候任主委单位，这也大大提升了海
南省和海南医学院在全国急诊领域的地位和
话语权，在全国发出急诊领域的“海南声
音”。这也为海南打造国家救援队打下了坚
实的学术基础。

海南在热带医学方面的研究有着得天独
厚的优势，海医在热带医学的研究方面也做
出了引人注目的贡献。在海南培养出来的紧
急医学救援队伍的医护人员，与其他地方的
队员相比，不但在处理热带地区相关疾病上
更加得心应手，而且由于他们长期在热带地
区工作，因此如果在热带地区实施救援，他们
会比其他地区的队员表现出更高的适应度和
耐受度，便于更好地开展救援工作。

海南组建国家紧急
医学救援队意义重大

建设救援队，海南有着众多尝试和经验

按照国际标准严格实施

国家紧急医学救援队
“四化”建设目标
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海医附院医疗队在进行环境消杀工作。海医附院护士正在为病人输液。
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