
志愿者杨文翔给海龟刷洗
背甲。

志愿者张婷（左）、章天佑（中）
和童守礼在给绿海龟打点滴。

5月8日上午，胡振义和几个
同伴，耐心地给一只得了肺病，
背甲因烂甲病溃烂的绿海龟进
行伤口消毒。经过几个月的精
心呵护，这只病龟身体逐渐恢
复，患处长出了新皮。

3年多的经验积累，让海龟
救助站志愿者们的“医术”渐长，
救助海龟的成功率越来越高，救
助站也越来越出名。边防部门查
没的受伤海龟会送到这里，海南
各市县渔民误捕的受伤海龟也会
送到这里。这些海龟中，大多是
边防部门查获的走私龟，还有一
只红海龟是爱心村民在海口市动
物保护协会和东寨港自然保护区
的帮助下，连夜送到这里的。

去年2月，海口市美兰区演
丰镇红树林附近滩涂上，渔民发
现了一只因受伤搁浅在岸边的
红海龟，“哪里能给它治疗呢？”
经过多方打探，这名渔民终于联
系上了海师海龟救助站。

海师2014级生物科学专业
学生李汉东还记得初见这只红
海龟的场景。“在岸上搁浅太久，
海龟已经严重脱水，腹甲溃烂穿
孔，身体感染危在旦夕。”

李汉东和其他志愿者开始
动手给海龟做手术，将它身上溃
烂的肉剔除后，一边对海龟的伤
口进行消毒，一边给它输液补充
能量。

“直接让它接触海水，会侵
蚀到伤口，但是不放到海水里，
它又可能会脱水致死，让人伤透
了脑筋。”为了防止红海龟的伤
口在海水中感染细菌，志愿者们
拿来蜂蜜涂抹在伤口上。精心
照料了几个星期后，这只海龟终
于逐渐恢复了健康。

如今，海师海龟救助站志愿
者团队已经成为海南救助海龟
的专业队伍。一次，琼海边防部
门查获罚没了96只海龟后，专门
邀请志愿者团队对海龟进行体
检，体检状态好的就放归大海，
状态差的就留下来救治。

李汉东、胡振义都参与了这
次活动。整整一天一夜，他们对
近百只海龟详细筛查，抽血化
验，最终将6只海龟带回救助站
救治。

“能帮助海龟，感觉很开
心。”王陈仪告诉记者，她的专业
虽然与海龟救助研究关系不大，
但是在救治过程中与海龟产生
了很深的感情。

大自然是海龟最好的归
宿。3年多来，送到海龟救助站
的海龟大部分都被救活了，恢复
健康的海龟最终被放回大海。

“每次海龟要回归大海，都感觉
很舍不得。”王陈仪曾多次到现
场看海龟游回大海，每次都忍不
住偷偷落泪。

文\海南日报记者 刘操

今年，海南师范大学海龟救
助站申报的“爱的龟途”海洋生
物保护志愿服务项目，在海南师
范大学2017年志愿服务项目大
赛中荣获金奖。

没有买卖，就没有杀害。海
师“爱的龟途”海洋生物保护志
愿服务项目志愿者都有同一个
梦想：在他们的努力和呼吁下，
人们共同行动起来保护海龟、保
护海洋。让成群的海龟从容地
爬上岸来，自由自在地在海南的
海岸线上产卵。

3年多来，志愿者团队经常

在学校内外开展宣教活动，让人
们了解海龟的生活习性以及保
护海龟的生态重要性。

“我们到海口的中小学宣
讲，告诉孩子们海龟在海里游泳
就像鸟儿在空中飞翔，希望他们
从小就有保护海龟的意识。”志
愿者杨文翔希望自己以后有机
会到海南的渔港、渔村去宣教。

志愿者王明说，在学校内，
救助站通过招募流动志愿者，让
更多学生接触海龟，了解海龟，
不断增强保护海龟的意识。在
校外，为中小学生、普通市民举
办普及海龟知识的讲座并定期
开放海南师范大学生态园。

救助海龟金点子

在救助海龟的过程中，海南师
范大学志愿者积累了许多救助海龟
的金点子。

金点子1：
“诱导喂食”让海龟饮食均衡

志愿者们会选择下午四五点左
右给海龟喂食。身体虚弱的海龟，
志愿者会给它们注射葡萄糖氯化
钠，情况稍微稳定后，就将鱿鱼和通
心菜榨成汁帮助海龟进食。

由于海龟在救助站的环境里活
动较少，单一喂食鱿鱼不利于消化，
容易出现肠胃炎。这时就需要喂蔬
菜、海带、地瓜叶、黄瓜等营养更均
衡的饲料。

海龟很喜欢吃鱿鱼，对其他饲
料兴趣不大。志愿者会选择诱导喂
食的办法，一手拿着饲料，一手拿着
鱿鱼，诱导海龟进食调配过的饲料。

金点子2：
帮助海龟摩背

海龟天性喜欢摩背，但是在救
助站的水桶中并没有坚硬的岩石可
以让它摩背。为了让海龟“病患”感
觉舒服，志愿者每周给海龟换水时，
会跳进龟池给海龟摩背。

金点子3：
给海龟穿上救生衣

对于身体虚弱的海龟，志愿者
担心它们在治疗期间会因体力不支
而溺水。他们给每只海龟身下增加
了一个浮垫或者给海龟穿上救生
衣，帮助它们漂浮在水面上。同时，
给它们补充必要的营养（葡萄糖氯
化钠）和注射药物，维持身体代谢，
尽快恢复健康。 （刘操）
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海南师范大学海龟救助站成立3年多来，成功救治51只受伤海龟

爱满 途
文\海南日报记者 刘操

每天傍晚时分，10余名海南师范大学（简称海师）生命科学学院学生，会轮流来到位于

学校生态园的海龟救助站。在几个硕大的蓝色水桶旁，他们为10多只受伤、生病的海龟准

备“晚餐”，喂养的同时还要给它们做全面体检。

2014年，海南师范大学组建了海龟救助志愿团队，并为海龟创建“医院”——海龟救助

站，让患病或者受伤的海龟可以接受治疗，健康回归海洋。从成立至今，在专家的指导下，

海龟救助站的年轻志愿者已经成功救治了51只海龟，包括红海龟、绿海龟和玳瑁。

海龟是大型海洋爬行动物，被
称作“海洋旗舰物种”。海洋里生活
着7种海龟，包括绿海龟、玳瑁、棱皮
龟、红海龟、太平洋丽龟、大西洋丽
龟和平背海龟。如今，这7种海龟
都已成为濒危动物，属国家二级保
护动物。

据了解，我国沿岸海域的海龟
数量从上世纪80年代到90年代
开始逐渐下降。我省文昌、陵水这
些海龟经常出没的地方，近年来几
乎再无海龟上岸产卵。长期关注
海南省海龟状况的海南师范大学
副校长、国内著名的“龟博士”史
海涛教授对此一直忧心忡忡。

“海岸连片开发密度之高，这
样的环境不利于海龟的成活。”史
海涛说，此外，近海分布的密集渔
网、临近岸边的养殖网格也会威胁
海龟生存。

“作为生物链中重要的一环，
海龟种群数量的锐减对整个海洋
生态系统的影响是必然的。如果
海龟消失了，人类的自然生态就会
遭到破坏，最终人类最基础最重要
的生态环境就会崩溃。”史海涛认
为，重要的高层生物链、海洋旗舰
物种——海龟的存在，对生态环境
的可持续发展是有帮助的。正因
如此，长期以来，凡是遇到受伤的
海龟，史海涛都会想方设法悉心帮
助救治。

30多岁的叶政廷是史海涛的
研究生，童年在海南文昌的家乡度
过，曾见过海龟在文昌上岸产卵，
后来又跟随父母移民到美国生活。

“在哥斯达黎加、墨西哥、美国
夏威夷的海岸，我都曾见过数万只
海龟上岸产卵的奇观。”几年前回
到海南的叶政廷，开始着手创立
911国际海龟救助组织，自费救助
受伤的海龟。

2014年初，叶政廷向自己的
导师史海涛提出在海南师范大学
校园内筹建海龟救助站的想法，获
得了同意。海龟救助站建立初期，
国内相关的仪器、药品十分短缺，
叶政廷就自费从美国采购仪器设
备带回学校。

救助站成立后，学校为该站配
备了专业指导老师，并面向全校学
生招募核心志愿者。“经过严格考
察，数十名候选者能留下的只有个
位数。缺乏爱心、怕脏怕累、求知
欲不强的人不能加入。”海龟救助
站指导老师、海南师范大学林柳博
士表示。

当时，国内鲜有救治照料海龟
的书籍和教程，志愿者队伍中的大
部分人都没有救助经验，大家几乎
是在“摸着石头过河”。叶政廷便
从国外找了很多相关资料，加上导
师的精心指导，他逐渐可以借助B
超、血液化验、输液、内窥镜等技术
手段，为受伤的海龟实施手术开展
救助。新招募的核心志愿者们也
跟着叶政廷一同学习救助海龟的
技术。

海龟救助站成立后收治的
第一只海龟是文昌有关部门送
过来的。边防部门查扣了渔民
私下贩卖的一只海龟。这只海
龟被送到海龟救助站时，由于
在甲板上呆的时间太长，已经
出现了脱水症状。志愿者们便
紧急为它输液补充体力。同
时，就近寻找海水为海龟搭建

“医院病床”。
“一开始的时候，大家都没

有相关的救助经验，叶政廷和老
师便一点点教我们，判断海龟的
病情。”海师2013级生物技术专
业学生王陈仪是最早加入海龟
救助志愿者团队的成员之一。
她在听了一场叶政廷关于海龟
救助的报告后，踊跃报名加入。

救助站成立之初，志愿者们
会聚到一起为生病、受伤的海龟
会诊，确定专业诊疗方案。“不小
心误食鱼钩的海龟，要在最小的
伤害范围内将鱼钩从海龟体内
取出；患肺炎的海龟，要把它隔
离起来，打消炎针消炎；出现创
伤的海龟，要及时给它们消毒，
防止伤口感染………”在救助站
工作了3年多的王陈仪，滔滔不
绝地向记者介绍救治海龟的方
法。

医治受伤海龟的同时，给它
们补充营养也至关重要。但是，
给海龟喂食并非易事。

“海龟是比较胆小的动物，
怕生。一般新来的海龟都有拒
食的习惯，一两个月也调整不过
来。”王陈仪表示，生了病的海龟
身体很虚弱，如果不能及时喂食
补充营养，就会有生命危险。

给海龟喂食是一项繁琐的
工作，志愿者要绞尽脑汁，“只
能跟海龟拼耐性了！”有时，他们
要把受伤的海龟抬上特制的木
架，用塑料软管和漏斗进行喂
食。

“喂一只海龟，一般需要三
位志愿者相互配合，两个人控制
住海龟，一个人喂养。有时刚喂

进去海龟就吐了出来，只能重新
开始。”王陈仪说。

每次的喂食过程，也是志愿
者给海龟进行全面身体检查的
过程。2015年初，一只遍体鳞
伤、奄奄一息的绿海龟被送到救
助站，根本不能自主进食。志愿
者每天为它输两次葡萄糖液体
补充体力，但是它仍然没有脱离
危险。志愿者们便将鱿鱼、蔬菜
打磨成流质食物，用塑料导管灌
入它的胃里。喂食后，再将它的
脖子清洗消毒，抽取血液，“要送
到医院进行血液化验，看看这只
海龟体内是否有病毒或细菌感
染。”王陈仪说。

校园环境与海龟平时生活
的海洋环境相差很大，海龟对海
水的质量要求很高。气温越高，
为海龟更换海水的频率就越
高。志愿者一面通过海鲜酒楼
找到海水供应商，每周一次为海
龟更换海水，一面购置安装了海
水过滤装置，不间断地为海龟过
滤海水。“让它们在这养病，必须
给它们创造一个舒适的养病环
境。”志愿者们说。

时间久了，志愿者们与海龟
成了好朋友。志愿者胡振义觉
得海龟很“通人性”，很乖巧，“它
们一开始遇到生人会用鳍来拍
打，我们会盖住它们的眼睛进
行安抚，然后通过抚摸头部、吹
口哨来交流。”

“我们用手或刷子摩擦海龟
的背甲，它就用鳍撑起身体配合
我们，不停摇摆，就像跳舞一
样。”一说到海龟，志愿者王明的
脸上就洋溢出灿烂笑容。

日常生活中，志愿者们还根
据海龟各自的特点，为它们起
了昵称：一只绿海龟因误食鱼
钩而得名“鱼钩”；一只绿海龟
左前鳍断了，得名“断鳍”。因为
无法返回大海，它将一直留在救
助站里；一只海龟的身体比其他
同伴的圆，便被亲切地叫做“球
球”。

师生共建海龟“医院”

像对待亲人一样救治海龟

“医术”渐长，帮助海龟回归大海

保护海龟 我们在行动
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海龟是大型海洋爬行动物，被称作“海洋旗舰物种”。

海师海龟救助志愿者团队部
分核心成员。 通讯员 林柳 摄

⬅ 去年，911国际海龟救助组织在海口放生海龟。这只海龟曾患有肺部疾病，
911国际海龟救助组织和海师海龟救助站联手对其进行了救治。
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