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五指山风光旅游摄影展览、五指山“十大

名菜”暨新菜品展示、黎族苗族民间艺术展演
……5月19日，五指山市三月三广场上格外热
闹，该市庆祝5·19“中国旅游日”系列活动在
这里举行。

为了充分挖掘和宣传五指山市旅游资源，
促进区域合作，推动五指山市全域旅游发展，
把五指山市建成热带雨林养生度假旅游市，五
指山市以“中国旅游日”为契机，结合“旅游让
生活更幸福”的主题，举办了2017年五指山市
庆祝“中国旅游日”系列活动。

举办摄影展，组织十大名菜展示、茶艺以及歌舞表演等系列活动

五指山市“中国旅游日”活动精彩纷呈

五指山是少数民族聚居区，这里
民风淳朴，群众能歌善舞，热情好
客。今天晚上，黎族苗族民间艺术展
演在三月三广场举行，民族乐器、舞
蹈、茶艺表演、插花表演、书法表演等
活动内容丰富多样，黎苗同胞尽情歌
唱、跳舞，为市民游客奉上一场精彩
的视听盛宴。

黎族传统乐器取材于大自然中
的各种竹木、畜兽皮原料，经过手工
加工而成乐器。黎族竹木器乐被列
入我国第二批国家非物质文化遗产
名录。5月19日晚上，五指山市一
些民间艺人现场演奏了灼吧、鼻箫
等黎族乐器。“云滋雾养出名茶”，五
指山红茶富有“琥珀汤、奶蜜香”独
特品质，2015年通过国家农业部地
理标志产品认证。晚上，五指山妙
自然茶业有限公司给观众带来了茶

艺和插花表演。
“不到五指山，不算到海南”。

五指山市地处海南中部，是生态核
心保护区，这里的旅游资源丰富。
五指山市热带雨林分布广泛，你可
到五指山国家级自然保护区、热带
雨林风景区感受热带雨林的神秘，
深处其中，乐享夏日清凉；五指山山
高谷深，是海南5条河流发源地，这
里非常适合漂流，目前五指山市有
大峡谷漂流、红峡谷漂流和热带雨
林风景区漂流供游客选择；五指山
市还有牙胡梯田、五指山市革命根
据地纪念园、黎峒文化园、太平风景
区、省民族博物馆、老州府楼等一批
景区景点。

“春品红茶，夏戏激浪，秋观梯
田，冬赏红叶，五指山每季度都有
特色旅游产品。”五指山市旅游商

务局副局长王秀花表示，随着乡
村旅游的发展和自驾游的兴起，
来五指山市旅游观光的游客不断
增加。

据悉，中国旅游日当天，五指山
市一些景区景点、宾馆酒店还推出一
系列优惠套餐活动。五指山红峡谷
漂流景区精心打造5·19幸福开漂活
动，推出多项特惠产品。5月19日，
景区推出一张门票，两人同漂，“半价
门票”抢票活动，500张门票限时开
抢。5月19日至21日，海南居民凭
本人身份证/户口本/居住证享受120
元/人的特权优惠价；海南各院校学
生凭本人学生证/学生卡享受 138
元/人的约“惠”特权。

本次“中国旅游日”系列活动由
五指山市人民政府主办、五指山市旅
游商务局承办。

5月19日上午，笔者在五指山
市区三月三广场看到，广场中间展出
了80余幅摄影作品，主要反映五指
山市优美的自然风光和浓郁的民族
风情，摄影图片有牙胡梯田、五指山
红叶、五指山市区风貌等，一些市民
游客拿起手机翻拍。

“五指山红叶漫山红遍，梯田层
层叠叠，非常壮观，黎族、苗族姑娘们
穿着民族服装，脸上露出灿烂幸福的
笑容。从这些图片上可以看出，五指
山山美水美人更美。”来自三亚的游
客黎淑玲发出感慨，她要抽空慢慢去
领略五指山的美。

据五指山市摄影家协会相关
负责人介绍，这些摄影作品凝聚了
当地不少摄影师的心血，是经过反
复筛选出来的，每一幅都很美，极
具观赏性。本次摄影作品展览将
持续3天，市民游客可以根据摄影
作品“按图索骥”，到实地游览，亲
身感受五指山优美自然风光和别
样民俗风情。

“吃、住、行、游、购、娱”，吃在旅
游六要素中占据十分重要的位置。

为充分挖掘五指山市美食资源，
2014年底，五指山市评选出了五指
山市“十大名菜”，分别是五指山五脚
猪、五指山蚂蚁鸡、南圣牛肉干、五指
山灵芝汤、五指山石鲮鱼、五指山小
河鲜、五指山小黄牛、五指山水满鸭、
五指山鱼茶和五指山野菜系列。

同样的食材，菜品做法多种多
样，只有不断创新，美食才能更加丰
富，满足不同游客的消费需求。今天
下午，五指山市旅游烹饪协会组织市
内餐饮企业在三月三广场展示“十大
名菜”，与此同时，还展出一些新菜
品，让市民游客了解五指山丰富的原
生态食材，感受当地独特的餐饮文化
魅力。

笔者看到，展台上展示的菜品很
精致，还配有雕花，摆盘也十分讲究，
随处能捕捉到创新元素。香炸蜘蛛
是一道新菜品，人气颇高，引来不少
游客拍照，有些游客觉得新奇，跃跃
欲试，想尝尝这道创新美食。展示活
动结束后，市民游客在现场就品尝了
展示的菜品，椒盐河虾、灵芝鸡汤、碳
烤鸡以及烤羊排等。

看影展 尝美食

赏歌舞 品红茶

五指山市“十大名菜”
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五指山鱼茶

五指山野菜系列
（白花菜、革命菜、树仔菜、雷公根等）

5月19日，五指山市“中国旅游日”系列活动在三月三广场举行。图为黎族苗族民间艺术展演。

展示的新菜品——香炸蜘蛛。
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