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“旗舰动物”儒艮
文\海南日报记者 单憬岗

有一种海洋动物，让全世
界的水手从古至今都深深怀
念，衍生出了无数动人的童话
故事。在童话王国丹麦，甚至
有一个雕塑被视为国宝，专门
纪念这种动物。这就是闻名遐
迩的“美人鱼”儒艮。儒艮主要
生活在海草床中，被著名生物
学家、北京大学生命科学学院
教授潘文石称为“湿地生物多
样性保护中的‘旗舰’动物”。

“南海有鲛人，身为鱼形，
出没海上，能纺会织，哭时落
泪”，这是南朝《述异记》中对
儒艮的记载。儒艮长期生活
在海草床中。在人迹罕至的
地方，它们白天黑夜都到海草
床觅食，而在人类活动较多的
地方，它们只在晚上才出来。
它们每隔半个小时左右都要
出水换气，通常像人类一样怀
抱小儒艮喂奶。儒艮出海时
头上偶尔会披海草，水手们在
晚上昏暗的光线下，会怀疑是
在海中游泳的女人，所以被古
人描绘为“头披长发的美女”。

儒艮在我国主要分布于
北部湾、海南岛沿海和台湾南
部沿海，这种动物是海生草食
性兽类。其分布与水温、海流
以及作为主要食物的海草分
布有密切关系。它们的生活
环境多在距海岸20米左右的
海草丛中，有时随潮水进入河
口，取食后又随退潮回到海
中，很少游向外海。它们常常
以2-3头的家族群活动。

儒艮仅仅取食海床底部生
长的植物，深度约在1到5米左
右，以多种海生植物的根、茎、
叶与部分藻类等为食，常会吃
掉整株植物。它们不会使用门
牙来咬断海草，而是以其大而
可抓握的吻来摄食。儒艮每天
要消耗45公斤以上的水生植
物，相当多的时间用在摄食上，
觅食海藻的动作酷似牛，一边
咀嚼，一边不停地摆动着头部，
所以又有“海牛”之称。

研究显示，儒艮所进食
的海草种类较多，包括二药
藻、喜盐草、摩掲大叶藻、齿叶
喜盐草、丝粉藻属的齿叶丝粉
藻和丝粉藻、泰来藻、海菖蒲、
具毛喜盐草、羽叶二药藻、南
极根枝草和针叶藻。喜盐草、
二药藻这两种海草是当前所
记录的科学文献中，儒艮最常
进食的海草物种。

海草丛中的一群“美女”

海南岛东岸的海草床中，
潜藏着一群“美女”。这可不
是生造的，而是堂而皇之进入
了海洋生物课本中的。这群

“美女”属于帘蛤目帘蛤科美
女蛤属。这个以“美女”命名
的蛤类动物，在海南岛的新村
湾和高隆湾共发现了三种，分
别叫棕带仙女蛤、面具美女蛤
和华丽美女蛤。

棕带仙女蛤，在大陆称作
棕带仙女蛤，在我国台湾省被
称作女神长文蛤，主要分布于
南海、中国大陆、台湾，常出现
在潮间带至潮下带水深20米
砂质海底，生活在浅海沙质海
底。这种蛤壳质坚厚，两壳相
等，其有个显著的特点就是贝
壳比较漂亮：贝壳前缘是圆的，
微微向上翘起，贝壳表面淡黄
色，具有粗而宽的生长肋，肋间
沟较深。由壳顶直达腹缘二条
宽的棕褐色带及淡棕色的线
纹。贝壳内面白色，后端及腹
缘呈淡紫色。

比棕带仙女蛤更漂亮的
是面具美女蛤，这种蛤壳面有
黄白色或黄褐色火焰状花纹，
并具有排列规则的轮脉较粗
的生长纹。它们分布范围从
中国一直到印度洋。而华丽
美女蛤主要分布于中国大陆
和我国台湾省。

美女蛤都是软体动物，属
于双壳纲，它们一开始都是变
态发育，具有浮游幼虫期，变态
成为稚贝后，开始把身体埋藏
在海底生活，分布于潮间带至
水深40米左右的潮下带之间
的沙泥滩或沙滩。它们都具有
经济价值，最主要的价值就是
肉味鲜美，可供食用。

还有一个种蛤类叫“西
施舌”，也是
以美女命
名的。在
海南岛周

边海草床中也
有分布。相传唐玄宗东游崂山
时，厨师给他做了以西施舌为
主料的汤菜，唐玄宗吃后连声
叫绝，当场赐名“西施舌”。可
见此菜美味非同凡响。

而海草床中最重要的“美
女”，其实是“美人鱼”，即儒
艮。在海南岛周边也有分布，
只是近年来非常罕见。

海洋考古好帮手

古代生活在海边的早期人类，
已经知道到海草床中找食物，大量
的贝类、螺肉、鱼类等等，都成为人
类远祖的食物。这就让现代考古学
家得以通过食物的化石，来判断早
期人类的一些活动。

贝类、螺类等软体动物，其在生
长过程中会在甲壳上逐渐留下的线
纹，这就是生长线。依据生长线的
多少，通常可以推测动物的年龄。
而软体动物的生长线，对于重建史
前人类采集贝类的季节具有十分重
要的作用。

要想推测出史前人类准确的狩
猎采集季节，根据物种的生长史来
直接推算动物的死亡季节，这样比
较令人信服。1971年，美国科学家
Courts 和 Higham就曾利用贝壳
生长线重建了采自潮间带的双壳贝
类雪蛤的生长季节。

目前，世界各地许多史前考古

遗址中都出土了数量不等、生存环
境不同的软体动物贝壳。自此考古
学家们开辟了一个新的研究领域，
即软体动物分析。在这一方面，西
方学者建树颇多。例如，通过氧碳
同位素来分析软体动物的贝壳，可
以重建古环境。因为在海洋环境
下，氧同位素变化已经可以成功地
用于衡量古代海面温度。日本学者
自上个世纪七十年代末，通过分析
贝丘遗址和周围的自然环境，可以
认识日本绳纹时代（日本古代的一
个时期）的环境变化以及绳纹人与
环境的关系。

我国有着绵长的海岸线和各类
内陆水体，随着近年考古发掘的蓬
勃开展，越来越多的贝丘遗址及不
同种属的软体动物贝壳相继出土。

不仅底栖生物的贝壳能够帮助
考古，底下底栖生物中，一些藏身在
特殊的巢穴或管道内，这些管道由
分泌物或由分泌物粘结沉积颗粒建
筑而成，这些底栖生物的“房子”，也
可以成为化石，被成为“化石遗
迹”。

奇怪的生活习性

海草床是浅海中的生态系统，因
此无论是海草还是生活在其间的底
栖生物，都对海水的潮汐最为熟悉，
把它当做生活的一部分，当做生长的
一种节奏。

1954年，生物学家布朗从美国康
涅狄格的海草床中采集了一批活牡
蛎，放到了千里之外芝加哥一个地下
室里的水族箱里。布朗研究的是生
物节律，他知道牡蛎会随着潮水的涨
落而起居。在搬到内地城市芝加哥
的前两个星期，牡蛎们依然按照原来
美国东海岸大西洋的潮汐节奏，正常
的规律生活，一切遵循着遥远的康涅
狄格海岸的潮起潮落。

然而，两个星期后，发生了一件
令布朗都难以解释的事情：这些牡蛎
虽然依然有着潮水一样的生物节律，
但是它们的节律行为却不再和康涅狄
格的潮水吻合了。布朗查询了美国各
沿海地区的潮水节律，发现这些牡蛎
所遵循的生物节律，不符合当时已有
科学所知的任何一张海水潮汐表。

经过反复计算，布朗意识到，这是芝
加哥的潮水节律。芝加哥濒临著名的内
陆大淡水湖——密歇根湖，面积广袤达
5.78万平方公里，因此有着自己独特的
潮水节律。

这些牡蛎生活在钢筋混凝土的地
下室里，生活在玻璃箱的人造海水中。
但它们知道海的存在，它们的祖先已经
在海边生活了几亿年；它们可以离开海，
海却不会离开它们。布朗猜测，也许牡
蛎是感知到了气压的变化，从中反推出
了潮汐应来的时间、自己应有的节律。

牡蛎能够感知未接触的湖水的
潮汐节律，而针叶藻则是在海水中传
播花粉。

在海中开花已经比较珍奇了，而
针叶藻作为大型沉水被子植物，既具
有高等植物的主要特征，也能在水中
进行生活史。针叶藻的植株由叶片、
地下基和根组成。在盐度、温度等不
同因素的影响下，针叶藻的种子经过
休眠、萌发和生长的过程成为新的成
体植株。开花后，它们经过海水传播
花粉。像陆地上的大多数植物一样，
针叶藻会长出花枝、形成花序、开放
花朵，然后释放花粉。花粉漂在水

中，随着波浪从一
株海草漂到另
一株海草上，

授粉过程
结束后，受
精的胚珠
发育成熟
形成种子。
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位于岛
屿海岸浅水
或者滩涂上
的海草床，
是一片广阔
的天地，也
是一个与陆
地截然不同
的世界。其
中有丰富的
宝藏，有千
奇百怪的动
物，也有着
各种令人惊
奇的故事。
请随着记者
的笔触，走
进这片神奇
的、多姿多
彩的海底世
界吧。

儒艮

施氏獭蛤。

腔肠动物海葵。

泥蚶。
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