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互动

猜：这只猴子蹲在哪？

福利贴 在海南一块湿地公园，一块水中的绿地酷似一只垂臂蹲着的“猴子”，快猜猜这只“猴子”
在哪里？

日报妹友情提醒：定安县某湿地公园，日报妹只能帮你到这里啦！快来猜猜吧！
参与方式：扫码关注海南日报，回复：猜图+“正确答案”。本报记者 张茂 摄 上期一位酷似长脖子“大叔”的头像猜图答案揭晓！

地址就在定安县南丽湖！

互动

你 猜 中 了
吗？没猜中的小
伙伴要再接再厉
啦！
本报记者 张茂 摄

读+关注

动画片能让孩子很快安静下来，是不少父母哄孩子的“好办法”，然而——

用动画片“拴”娃靠谱吗？
■ 本报记者 林容宇

暑期来临，孩
子们在家的时间
变多了，和父母沟
通交流的时间也
多了。但问题是，
面对有些“烦人”、
“黏人”的孩子，很
多父母根本做不
到全时段陪护。
一些家长为了从
全天候陪护孩子
中“解放”出来，做
家务活或处理其
他的事情，便不得
不打开电视、电
脑，将孩子交给动
画片“托管”。孩
子是安静了，家长
也能“全身而退”
了，只是这种方式
靠谱吗？

徐欢欢认为：“好的动画片有
利于幼儿的启蒙教育，把科学、自
然、历史、文化等知识融入剧情的
动画片对儿童有益。”

当然，任何事物有两面性，如果
幼儿的观看过程和内容不合理，也会
给幼儿带来很多负面影响。陈晓凤
表示：“动画片选择不当，会影响幼儿
注意力的发展。动画片如果只选择
追求视觉享受，没有引起幼儿情感体

验的内容，会让幼儿的注意力只关注
事物表面的刺激，而没有关注事物的
内在联系和关系，一旦刺激消失，幼
儿的注意力会容易分散。同时，看动
画片时间管理不当，容易影响幼儿的
生理发展，也容易使他们沉迷其中。
此外，动画片中的一些‘超前’的语
言，也会影响到幼儿言语的发展。很
多动画片没有经过严格审核，言语过
于成人化，幼儿模仿获得的言语无法

与其思维匹配，会影响到正常言语功
能的发挥。”

陈晓凤也表示：“很多家长把
动画片看成是洪水猛兽，其实是因
为没有很好地和孩子们共同管理
好动画片，只要家长管理得当，动
画片也不失为发展孩子智商和情
商的途径。”

“希望相关部门也可以做些努
力，利用动画片更好地帮助儿童健

康成长。”陈晓凤建议，相关部门可
根据儿童不同年龄阶段，给动画片
定级，以便给家长科学的指导；动
画片制作发行者则可多开发一些
有中国传统文化的动画片，并在动
画片中适当穿插一些关于矫正孩
子身体动作和行为习惯的情节；各
媒介平台对动画片的放映时间应
合理安排，予以时长限制。

（本报海口8月17日讯）

动画片有趣 孩子爱观看
海口市民林女士的孩子刚上

幼儿园，最近迷上了动画片，对《猫
和老鼠》《小猪佩奇》等动画片十分
着迷。林女士焦虑地告诉记者：

“一关掉平板电脑，孩子就闹个不
停，平时要一边看着动画片，一边

吃饭。一段时间下来，孩子脾气变
得急躁了，也不愿意和大人过多交
流。再这样下去，孩子对猪爸爸、
猪妈妈（《小猪佩奇》中的人物角
色）会比对我们还亲。”

孩子为什么喜欢看动画片？琼

台师范学院幼儿师范学院心理学副
教授陈晓凤告诉记者：“幼儿期的孩
子在发展过程中，是无意性为主，也
就是他们很容易被一些外在特征比
较明显的事物吸引，并且乐此不
疲。动画片正好符合了孩子的年龄

特征，丰富的画面，生动的形象，都
会成为孩子追求的对象，所以孩子
看动画片是很愉悦的；同时，动画片
的内容也符合孩子的认知规律，简
单的情节，容易理解的人物关系，容
易使孩子们沉醉其中。”

动画片“有毒”孩子会模仿
陈晓凤介绍说：“由于幼儿的

学习方式是模仿，他们特别容易将
自己喜欢的、熟悉的事物，作为自
己的模仿对象，所以幼儿通过动画
片这种喜闻乐见的方式，很容易模
仿到一些优良的行为习惯。”

“生动的卡通人物有利于提高
幼儿的学习兴趣，动画片能促进儿
童的语言发育。”华夏教育集团专

职教师徐欢欢对此深有感触，她在
幼儿班的教学中偶尔会给孩子们
观看一小段动画片。在一次欣赏
动画片《小猪佩奇去郊游》后，徐欢
欢让幼儿们进行角色扮演，幼儿都
尽力去模仿动画片中的情节，说
的、做的都按片中的原剧情进行。
徐欢欢认为：“如果让幼儿自由创
设心目中的新情景，老师们再加以

引导，也许会出现更多、更新、更好
的东西。”

孩子模仿动画片中的情节，
除了能学到知识和好的行为习惯
外，也可能会带来不良后果。如：
7月4日，因为看西游记动画片里
的红孩儿喷火厉害，安徽阜阳一4
岁“熊孩子”便模仿片中的“喷火”
情节，在卧室打开打火机练习“喷

火”，不慎火烧床铺；今年 6月 8
日，重庆市一对双胞胎男孩在家
里看动画片，看到动画片中人物
衣服被烧坏，弟弟便找来打火机
让哥哥在他衣服上烧几个孔，最
后将衣服全部点燃，导致弟弟胸
腹部烧伤……此外，有些动画片
内容良莠不齐，也会给孩子不好
的示范。

动画片“有瘾”父母要控制
除了危险模仿外，孩子对动画

片“上瘾”也让很多父母头痛。网
友“花花妈”就在朋友圈里求助：

“孩子一睡醒就嚷着要看动画片，
虽然孩子从动画片里学到了不少
知识，但是每次看动画片的时间都
会很长，很难控制，大家有没有什
么好的控制办法？”

烦恼的不仅仅是“花花妈”，数
据显示，暑假期间儿童干眼症状明

显增多。海南省眼科医院副主任
医师刘俐娜说：“干眼症状之前常
见于用电脑较多的成年人，现在在
儿童中也很常见，尤其是暑假开始
后，病例明显增多。”刘俐娜告诉
记者，经过询问，她发现孩子们的
干眼症状与他们使用手机等电子
产品有关。刘俐娜提醒广大家长，
孩子看电视时间过长，会伤害孩子
脆弱的眼睛，造成孩子眼部疾病和

近视。因此，刘俐娜建议3岁以内
的孩子尽量不要接触电子产品，家
长要控制孩子看动画片的时间，每
次控制在10分钟左右为宜。

“要让孩子看动画片形成良好
的习惯，父母要合理引导，适当控
制。”陈晓凤表示：“首先，父母应和
孩子共同制定看动画片的规则，违
反规则要受到惩罚，规则内可以给
予孩子一定自由，父母可以从旁协

助遵守规则，一旦形成习惯就可以
自觉遵守；其次，父母应多带孩子
去接触大自然，以及生活中的其他
人和事物，从而减少孩子对动画片
的依赖；第三，孩子看完动画片后，
父母可以和孩子一起分享动画片
的内容和体验，让孩子学会认真观
察事物，而不是仅仅享受感官刺
激；第四，家长对动画片的内容，要
根据孩子年龄进行取舍。”

动画片有益 可分级管理

驾考新规日前出炉，海南不
少还未考驾照的小伙伴瞬间就
慌了……记者从海口市多家驾
校负责人处了解到，新规定对
驾校的影响不大。省交警总队
也解读了“驾考新规”，表示修
订并不是增加考试难度。对于
这个消息，小伙伴们是怎么看
的呢？

“幸灾乐祸”党
@顺其自然：吓得我赶紧把

驾照拿出来看看，还好还好，驾照
刚刚拿到手。

@木马：前几天刚考完科三，
一把过，美滋滋。

@爆炸的冰淇淋：还好6月的
时候驾照已经到手。

@勇敢的心：10月1日之后拿

驾照的，可以在秋名山一较高下了。
支持点赞党

@Apple：这是好事，为了司机
和他人的安全，驾考新规我支持。

@上帝也会醉：支持支持再
支持！文明驾驶越来越重要，考
试文明要求越多马路杀手越少。

@眯著眼聙看卋堺：这次改
革更人性化了，再也不怕中途熄

火了。
@大岩：不是坏事，只有学车

时学仔细了，以后开车上道才会
安全。
“惊慌失措”党

@sanny0：侧方停车 90 秒，
也就是不到两分钟就要完成，这
搞不定啊！

@黑妹：已经报名，科目一都

还没考，你就跟我说这个，我的心
好痛！

@Goodbye：吓得我这个月
赶紧去考科三，但是考试预约扎
堆预约不上怎么破？

@淡雅如茉：看到这消息我
只想哭，感觉已经考不下去了，悲
伤逆流成河。

李倩/辑

@人民日报：南京站女童被猥亵，曝光者反遭死
亡威胁。猥亵儿童案频频，激发社会多重焦虑：熟人
犯罪高发，证明“不要和陌生人说话”并非万能药；公
众场合尚如此，冰山之下又有多少黑手？被侵犯儿童
茫然无知，说明儿童性教育迫在眉睫。孩子不懂“开
口说话”，我们为此愤怒之余，更要织密预防的篱笆。

@南苏的小酒馆：你嫌弃性教育太早，流氓不会
嫌弃你的孩子太小！

@卫卫卫卫卫_小鑫：这个问题应该得到所有人
的重视，孩子们本该有一个美好的童年，可是这些阴
影可能会毁了她们的一生！尤其是农村地区的留守
儿童们，没有在父母的庇护下成长，他们更应该要懂
得如何保护自己。

预防儿童性侵，我们该怎么做？
1、向孩子普及基本的性知识，告诉他们什么是

隐私部位，哪些地方不能随便让人碰。
2、重视对孩子的监护，避免低龄儿童无人陪伴，

也不要随意将孩子交给他人照看。
3、注意其他人与孩子的亲密程度，保持警惕心。

不要因为是熟人就觉得无所谓，熟人更应该注意。
4、建立良好的亲子关系，多和孩子沟通，关心他

们的身体和心理状况，不要出现孩子受伤很久却没能
察觉的情况！

发现孩子遭受性侵害怎么办？
1、保留证据，及时报警！
2、让孩子远离侵害者，疏导孩子的情绪。这完全

不是孩子的错，也没有什么丢人的，丢脸的是施害者！
3、寻求专业人员的帮助，带孩子进行身体和心

理健康的检查。 杨木子/辑

微观

新世纪聊天礼仪
道道都是送命题

当下有哪些新的社交礼仪？望周知。

【符号和叠字：可能是送命题】
回复“嗯”或“哦”，就可以关对话框了；回复“嗯

嗯”或“哦哦”，就继续聊。
“嗷嗷”=“噢噢”>“哦哦”>“哦”。“嗯嗯”>“恩恩”>

“嗯”。“行嘛”>“行”>“行吧”。“好嘛”>“好吗”>“好么”。
“呵呵”不是笑，是嘲笑。
“哈哈”是滚，“哈哈哈”是好无聊，“哈哈哈哈”是

敷衍，至少六七个“哈”才能表示真的好笑。

【让我们尴尬又不失礼貌地结束谈话】
“我去吃饭了”“我去洗澡了”表示不想跟你聊下去。
“不聊了我去睡啦”表示我要开始玩手机了。
去做客，别人问你要不要留下吃饭，表示你该走了。
互发表情包几个回合，就代表聊天即将尴尬又不

失礼貌地终止。

【初次见面，请多保持距离】
别一见面就要求加微信，更不要看着对方通过请求。
谁先加对方，就谁先说话，打招呼前自报家门。
如果不熟，不要追着互关，给人留一片净土好吗！
想发照片或者是心情状态，不要全平台同步更新。

【回复才是新世纪的美德】
朋友圈有共同好友的情况下，有多条评论，要么

都不回复，要么都回复。
如果别人没有爽快地、及时地答应，就代表已拒绝。
不回别人微信前最好不要发朋友圈。
打电话两次没接就别打第三次，看到自然会回复。
看到消息并且有时间回复就立即回复，如果在忙

回复“稍等，在忙”。

【停止尬聊，从我做起】
不要问在吗？有空吗？忙吗？睡了吗？有啥事

儿请直接说出来。
对话框显示“对方正在输入”，请发出来，不要让

人久等却什么也看不到。
微信语音、视频不要突然发邀请，要提前问别人方

不方便，是不是有WiFi。对方按了拒绝就不要再打。
不要直接发小视频过来，还不作任何内容介绍。
别在别人朋友圈底下和另一个人聊天刷屏。
单身狗、考研狗、加班狗等都是自嘲，只能用于自

己，不宜用于别人。
看到别人买的东西，再喜欢也不要买同款。
给你看相册，不要左右翻。
脱下耳机是新世纪的脱帽礼。
没有示意或提醒下就摘别人耳机不亚于脱人衣服。
微信语音、视频声音用外放播放是严重噪声污染。

（摘编于简单心理微信公众号）

朋友圈

驾考新规出炉，海南网友怎么看？

动画片《小猪佩奇》风靡
全球。


