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宋元海南

至
元
十
五
年
（12

7
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年
）
，置
海
北
海
南
道
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后
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属
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湖
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省
。
据
《
元
史
·
朱
国
宝
传
》
记
载
，至
元

十
六
年
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9

年
）
，朱
国
宝
担
任
海
北
海
南
道
宣
慰
司
宣
慰
使
。

（
资
料
图
）

海

北

海

南

道

宣

慰

司

至元十五年（1278年），琼
州安抚使赵与珞等人抗元失败，
喋血白沙津，海南自此进入元朝
统治时期。（资料图）

屡立战功

朱国宝（1229 年—1288 年）
祖上为徐州人，后来迁徙至宝
坻（今属天津）。父亲朱存器官
至修内司使，人格高尚为人推
崇。据传，一天晚上，朱存器经
过卢沟桥时拾到一袋金子，就
守在原地等候失主到来。失主
非常感动，当场要将一半金子
分给他以表感谢，朱存器坚辞
不受，笑着离开。元宪宗蒙哥
准备攻宋战事时，特地招募士
兵研习水战。朱国宝以职官之
子的身份从军，隶属于水军万
户解诚麾下，从此开始了自己
的军旅生涯。

南宋开庆元年（1259 年），
忽必烈率军攻打南宋长江沿线
重镇鄂州（今湖北武汉武昌）。
朱国宝率精兵与宋军战于长江
中流，大小十七战，夺宋船千余
艘，杀溺宋兵甚众，使得元军最
终突破长江天险。元中统三年
（1262 年），他又参与了围困李
璮（金末山东军阀，当时摇摆于
蒙古和南宋之间）于济南的战
斗，最终李璮兵败身死，朱国宝
因此“佩金符，镇戍东海”。随
后，朱国宝参与了其他很多对
宋的主要战事，立下赫赫战功，
受到元世祖忽必烈及丞相伯颜
的嘉奖。

至元十二年（1275 年），朱
国宝率军进攻南宋长江沿线重
要城市岳州（今湖南岳阳），与
宋军大战于桃花滩，最终俘获
宋军守将高世杰，因此“进昭信
校尉、管军总管”。平定湖南西
部后，朱国宝“加宣武将军，统
蒙古诸军，镇常德府，知安抚司
事。”当时，不少地方仍坚持以
武力抵抗元军，朱国宝一方面
发布告示予以招抚，另一方面
采用武力攻伐的方式，恩威并
施取得了理想的效果，湖湘一
带很快平息战事，被纳入元朝
统治。

至元十四年（1277 年），朱
国宝会合其他军队攻打广西首
府静江（今广西桂林），从而“进
秩管军万户，镇守梧州，领安抚
司事”。南宋流亡政府转战闽、
粤等地后，南恩（今广东阳江）
何华、新州（今广东新兴）张翼
等人军势复振，朱国宝采取“擒
贼先擒王”的方式率军予以平
定。

至元十六年（1279 年），朱
国宝被任命为定远大将军、海
北海南道宣慰使，成为掌管两
广地区的地方大员。至元十
八年（1281 年），朱国宝“加镇
国大将军、海北海南道宣慰使
都元帅”，至元二十三年（1286

年）再担任广南西道宣慰使等
职务。

在元朝对南宋的战争中，
朱国宝起到了非常重要的作
用，显示出杰出的军事才干和
政治管理能力，得到朝廷的认
可。至元二十四年（1287 年），
朱国宝进京得到元世祖忽必
烈的接见和特别嘉奖。至元
二十五年（1288 年），朱国宝

“进辅国上将军、都元帅、参知
政事，行尚书省事。以军事至
赣州，得疾，卒于传舍，年五十
九。”

安定琼崖

至元十五年（1278 年），在
派人招抚不成的情况下，元将
阿里海牙决定对海南用兵，以
切断南宋流亡政府的最后补
给线。最终，琼州安抚使赵与
珞等人抗元失败，喋血白沙
津，海南自此进入元朝统治时
期。但是，白沙津海战只是完
成了政权的更替，海南境内抵
抗元朝的活动依然接连不
断。为了使海南迅速安定下
来，至元十六年（1279 年），元
朝廷特地委派朱国宝担任海
南四州宣慰使。

朱国宝到海南后，采用恩
威并施的方式，在很短时间内
就安定了琼崖。据《元史·朱国
宝传》记载，朱国宝“移琼州，立
官程，更弊政，训兵息民，具有
条制”。他在琼州上任后，首先

就是规定各级官员的任期，纠
正政令中的若干弊端，训练士
兵，让百姓休养生息。同时，不
断完善各种条例制度，为海南
的规范化管理打下基础。

当时，南宁军（宋朝时设立
于海南岛西部，统辖宜伦、昌
化、感恩三县，治所在宜伦县，
即今海南儋州）总管谢有奎负
险固守，坚决不接受元朝管
理。在这种情况下，朱国宝“开
示信义”，最终感动了谢有奎，
最终率领部属归降元朝。在谢
有奎的带领下，各少数民族也
纷纷归化，谢有奎后来还率领
黎族军队参与元朝对外的军事
行动，被授予沿海军民总管，佩
金符。

对于一些拒不服从元朝
统治的地区，朱国宝则毫不犹
豫地进行军事打击。至元十
八年（1281 年），朱国宝招降居
亥、番亳、铜鼓、博吐、桐油等
十九峒。同时，他还派出部将
韩旺带兵攻打大黎、密塘、横
山等地，诛杀其首领李实，抓
捕大钟、小钟等诸峒首领 18
人。朱国宝的军事行动使海
南岛北部的社会秩序持续转
好，因此被朝廷加封为镇国上
将军、海北海南道宣慰使都元
帅。

客观地讲，以朱国宝为首
的元朝海南地方官，一改宋朝
时施行的羁縻（“羁”就是用军
事 和 政 治 的 压 力 加 以 控 制 ，

“縻”就是以经济和物质利益予

以抚慰）之策，动以武力征伐，
短期内的确起到了威慑性作
用。元朝政府对海南少数民族
规模更大的征伐则是从至元二
十八年（1291年）开始的长达三
年的军事行动。以军事征伐代
替羁縻之策，是元朝对海南少
数民族政策的重要转变。

至元二十三年（1286 年），
朱国宝从海南四州宣慰使调任
广南西道宣慰使，结束了在海
南长达七年的任期。如果说阿
里海牙发动的白沙津海战只是
象征性地完成海南政权交接，
那么朱国宝则是通过具体的措
施，恩威并施，安定琼崖，使海
南真正意义上归顺于元朝统
治。因此，朱国宝是海南归元
的关键性人物。

“事集而民不扰”

元朝崇尚武力，因此不断
通过军事行动实现对外征服
开疆拓土。在军事行动中，元
朝除了发动蒙古军外，还征调
汉军、新附军（投降或者接受
改 变 的 宋 朝 军 队）和地方土
兵。元政府之所以如此安排，
一方面是为了扩充军事力量，
另一方面则是为了消耗地方
军事力量和被改编的南宋军
队力量。

海南归属元朝政府后，元
军对海南中西部的黎族民众聚
集地进行武力征伐，还设置了

“屯田总管府”，实行屯田制，以
方便对黎族地区进行镇戍控
制。另一方面，由于海南岛与
占城、安南一衣带水，因此成为
对占城、安南军事行动的根据
地。

至元十六年（1279 年），占
城国王派使者到元朝进贡，奉
表归降。不久后，由于占城王
子专权，扣押元朝使者，元世祖
忽必烈决定采用武力征伐的方
式来解决问题。至元二十年
（1283 年），元朝征调人马正式
开展对占城的战争。其中，海
南地区由琼州安抚使陈仲达、
总管刘金、总把栗全等带领一
千六百黎族士兵由水路参加战
斗。海南还因地利之故，负责
为战争筹集军饷。

拥有丰富地方管理经验的
朱国宝，很快就完成了军饷的
筹集任务，从而保证了战事的
顺利进行。在筹集军饷的过程
中，朱国宝做到了“事集而民不
扰”，并没有过多影响当地百姓
的生活，社会秩序总体上比较
安稳。朱国宝的儿子朱斌，后
来承袭了他的官职，累官加赐
金虎符、海北海南宣慰使都元
帅。

朱国宝：
海南归元的关键人物
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元朝崇尚武力，疆域广阔。

据《元史·朱国宝传》记载，至元十六年（1279年）,朱国宝担任海北海南道宣慰司宣慰
使，不久又专任海南四州宣慰使。他采取恩威并施的方针，使海南很快从宋元之战的动
荡中恢复了宁静，成为海南归元的关键人物。朱国宝对海南的发展有积极的意义，因此
被当地百姓祀为名宦。


