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童年

托尔斯泰家族是俄罗斯的名门贵
族，他的父亲尼古拉·伊里奇伯爵是位
军人，参加过1912年的卫国战争；母
亲玛丽娅是沃尔康斯基公爵的女儿，
亚斯纳亚·波良纳庄园就是玛丽娅结
婚时的陪嫁。

玛丽娅是沃尔康斯基公爵的独生
女，公爵是俄罗斯有名的将军，庄园门
口那两座酷似兵营岗亭的白色圆筒形
小塔楼，就出自沃尔康斯基公爵之手，
从中也可看出他的军人风格——这个
颇有特点的大门今天已成为亚斯纳
亚·波良纳庄园的象征。

沃尔康斯基公爵曾在叶卡捷琳娜
二世取得皇位的政变中发挥了巨大作
用，据俄罗斯史料记载：“1762年6月
底，形势一时万分危急，一名参与策划
政变的近卫军军官被捕，政变阴谋暴
露。叶卡捷琳娜和奥尔洛夫兄弟在得
到了伊丽莎白女皇在世时的宠臣拉祖
莫夫斯基、沃尔康斯基公爵和帝师潘
宁的支持后，提前发动政变，推翻了彼
得三世。”正是因为这些原因，沃尔康
斯基公爵深受叶卡捷琳娜二世信任，
担任了她的侍从武官，后来还当过大
使和省长，所以托尔斯泰被人们称为

“省长的外孙”。
托尔斯泰2岁时母亲就去世了，

照料他的是远房姑妈达吉亚娜·叶戈
尔斯卡娅。达吉亚娜姑妈是一位孤
女，从小在托尔斯泰家长大，与这个家
庭亲如一家。据说达吉亚娜少女时代
还爱上了托尔斯泰的父亲，但这在那
个讲究门第和家产的年代是不可能的
事，后来达吉亚娜姑妈终生未嫁，也没
有离开这个家。托尔斯泰母亲去世
后，她将全部的爱都倾注在孩子们身
上，所以虽然母亲早逝，但托尔斯泰并
没有缺失母爱，达吉亚娜姑妈代替了
妈妈。托尔斯泰对此一直念念不忘，
在文章和书信中曾屡屡提及这位“慈
爱的姑妈”。

1936年冬，托尔斯泰的大哥尼古
拉到莫斯科读大学，于是全家搬到了
这座城市，这是托尔斯泰第一次长时
间离开庄园。不久，一个噩运降临了，
托尔斯泰的父亲突然发病去世，留下
了一群孩子——这一年，托尔斯泰刚
刚9岁。

父亲的死对于这个家庭打击巨
大，为了节省开支，家里只好将大哥和
二哥留在莫斯科读书，由家庭教师负
责照顾；托尔斯泰则和三哥、妹妹随达
吉亚娜姑妈回到乡下熟悉的庄园。

亚斯纳亚·波良纳庄园是托尔斯
泰的天堂和乐园，这里有郁郁葱葱的
乔木和灌木，有一望无际的草地和森
林，有清澈的池塘和河流，有成群的农
奴、仆人，还有数不清的牛马。在庄园

的入口处，有一条白桦林夹峙的林荫
道，宛如一幅壮美的油画。这些白桦
树都是外公栽种的，托尔斯泰非常喜
欢，多年以后，这条林荫道被他写进
《安娜·卡列尼娜》和《战争与和平》，安
德烈·包尔康斯基公爵就是骑着马驰
过池塘，奔走在这条大道上的。

庄园里还有一条条幽静的林荫小
道，通向鸟语花香的森林深处，每一条
都弯弯曲曲，吸引着人们走进去。托
尔斯泰童年时，他的哥哥对他说，庄园
里有一根绿色手杖，谁找到手杖就会
找到幸福。据说托尔斯泰每天都会沿
着这些深奥难测的林间小径去寻找传
说中的手杖，不知最终找到没有？

托尔斯泰对亚斯纳亚·波良纳庄
园是如此的热爱，从某种意义上讲，这
里不仅是他的故乡和精神家园，更是
祖国俄罗斯的象征。许多年后，托尔
斯泰在文章中这样写道：“如果没有亚
斯纳亚·波良纳，俄罗斯就不可能给我
这种感觉；如果没有亚斯纳亚·波良
纳，我可能对祖国有更清醒的认识，但
不可能这样热爱它。”

战争与和平

托尔斯泰19岁那年，和兄弟姐妹
分配了父母留下的财产。托尔斯泰家
族的领地辽阔，分布各处，托尔斯泰分
得5个村子、大片的土地和森林、330
个农奴和亚斯纳亚·波良纳庄园。托
尔斯泰名下的土地和财产比其他兄妹
少很多，但出于对庄园和母亲的眷恋，
他选择了亚斯纳亚·波良纳庄园。

1851年，托尔斯泰离开庄园去高
加索当兵，期间参加了著名的克里米
亚战争，并以炮兵连长的身份参与了
塞瓦斯托波尔防御战。

克里米亚紧扼黑海要冲，地理位
置重要，自古以来就是兵家必争之
地。1853至1856年发生的克里米亚
战争，就是为了争夺巴尔干半岛和黑
海的控制权，英国、法国和奥斯曼帝国
联军与沙俄军队之间的战斗。被联军
围攻300多天后，塞瓦斯托波尔最终
陷落，俄国战败也成定局。

克里米亚战争对托尔斯泰影响很
深，期间他创作了多篇小说，还筹办战
地报纸并撰写了一些战地笔记。后来
托尔斯泰创作了史诗性巨著《战争与
和平》，其中对恢弘战争场面的描述格
外逼真，这与他在克里米亚战争中的
经历是分不开的。

战争结束后托尔斯泰以中尉军衔
退役，随即到法国、瑞士、意大利和德
国游历。这次旅行开阔了托尔斯泰的
文学视野，也让他看到俄国社会和农
奴制的落后。早在克里米亚战争期
间，一些平民出身的军官和士兵作战
英勇，他们的勇敢精神和高贵品质就
让托尔斯泰敬佩不已，也引起了他对

农奴制深深的思索，这次出国更加深
了托尔斯泰的认识。

返回庄园后，托尔斯泰致力于农
奴改革和农民教育，他在庄园里为农
民子弟办了多所学校，以各种方法解
放农民和农奴。托尔斯泰很小的时候
就幻想长大后做个好“老爷”，他希望
和农奴们如家人般相处，一起放马，一
起种田，一起喝酒，一起游乐。但颇具
讽刺意味的是，托尔斯泰的这些行为
却得不到农奴的信任，这对一心改革
的托尔斯泰是个不小的打击。

托尔斯泰34岁时与宫廷御医的女
儿索菲亚相识，他们很快结婚，当时索
菲亚才17岁。托尔斯泰和索菲亚在亚
斯纳亚·波良纳庄园相亲相爱，生男育
女，期间托尔斯泰安心写作，创作了举
世闻名的《战争与和平》和《安娜·卡列
尼娜》。此时托尔斯泰的文学创作手法
已达巅峰，世界观也有了很大的改变。

出走

除了外出求学和参加克里米亚战
争，托尔斯泰很少离开自己的庄园，然
而在他快要走到生命尽头时，却突然
出走了，其中原因令人玩味。

在托尔斯泰时代，像他这样的贵
族群体生活是极为优裕的，庄园里有
宽敞的马厩、磨坊、鸡舍和养蜂场，还
有种种工匠干活的木屋，一切都能自
给自足。但这一切却与托尔斯泰的社
会理想和人道精神相矛盾，他感到别
扭不安，并对自己产生反感，他在文章
中这样写道：“回到家里坐在餐桌前，
两个穿燕尾服的男仆侍候着我吃饭，
我感到我有罪。不仅有罪，甚至我觉
得自己是帮凶。”

出于这些原因，托尔斯泰放弃了
自己的贵族生活，亲自从事体力劳动，
和农民一起去种树、耕地、缝鞋、盖房
子。他的文艺观也有了极大转变，否
定、批评自己以前的作品，甚至直斥
《战争与和平》等巨著是“老爷式的游
戏”。托尔斯泰愈来愈关注社会，频频
介入各种社会事件，作品中“纯小说”
的气息也完全消失，取而代之的是对
社会和命运的思索。托尔斯泰晚年创
作的《复活》是他最后一部长篇小说，
也是他长期思考、探索的一个总结，可
以说是俄罗斯批判现实主义文学的扛
鼎之作。《复活》的男主人公聂赫留朵
夫最终放弃了贵族生活，把土地分给
农民，与所谓的上流社会断绝交往，虔
诚信奉宗教——我总感觉在他身上有
托尔斯泰的影子。

极度厌倦贵族生活的托尔斯泰终
于选择了逃离，但终因年纪过大，感染
肺炎后逝于一座小小的车站——这一
天，是1910年11月20日。

托尔斯泰死后葬于亚斯纳亚·波良
纳庄园，天津作家冯骥才曾于新世纪初
访问俄罗斯，期间专门造访托翁故居，
他在《倾听俄罗斯》中记述了他眼中的
托尔斯泰墓地：“林间一片绿茵地上，斜
摆一个矮矮的长方形土堆，上面长满碧
绿的青草，青草上摆满红色的玫瑰，这
便是托尔斯泰的墓地和他著名的土
坟。由于向导事先没有告诉我们托尔
斯泰的坟墓在这里，使我一看到这土
坟，如同见到托尔斯泰本人。世界上没
有比这更朴素、更自然、更诗意、更美丽
的坟墓了。他静静地躺在这里——他
的故土也是‘祖国的大地’上。死，原来
也可以如此的优美。”

托尔斯泰去世10年后，他的女儿
将庄园捐献给国家，托尔斯泰生前的
一切都原封不动，藏书、油画、壁炉和
桌椅都是原来模样，游览者走进庄园，
就如同走进托尔斯泰的家中串门。
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油
画
《
耕
田
的
托
尔
斯
泰
》

1910年11月10日，82
岁的列夫·托尔斯泰从他一
直居住的亚斯纳亚·波良纳
庄园秘密出走。10天后，
这位文学大师因肺炎逝于
阿斯塔波沃车站，家人将其
接回庄园安葬。

风光旖旎的亚斯纳亚·
波良纳庄园是托尔斯泰的
私人领地，广袤辽阔，流水
潺潺，有着大片的森林和草
地，是一个童话般的所在。
亚斯纳亚·波良纳在俄语中
的意思是“明媚的林中空
地”，托尔斯泰生于斯，长于
斯，葬于斯，人们熟悉的《战
争与和平》《安娜·卡列尼
娜》和《复活》也是在这里构
思、创作、完成的，这座美丽
的庄园见证了托尔斯泰一
生的故事。

晚年托尔斯泰


