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舞动的“海上城堡”

启程前并没做太多功课，匆匆买了两盒
晕船贴就登船了。没想到这趟海上行程，远
比想象中来得“艰辛”。平衡感极差的我，晕
船其实是在意料之中，然而没想到不适感来
得这么快。

船行数小时至公海区，免税店、spa会
馆、游泳池、剧院、海景餐厅等一系列邮轮上
的特色体验项目及设施，对于一个晕船的人
来说，一点吸引力也没有。冬季的南海，风大
浪急，暗潮涌动，一阵阵巨浪毫不留情地击拍
在我所住的180°观海景的房间窗户上，海
风呼啸声尤为让人焦灼。载着600余名游客
的“海上城堡”，在不那么温顺的大自然面前，
显得有些渺小，任凭巨浪波涛摆弄晃动、摇摇
欲坠。

海上之旅难道就这么砸了？转机就在行
程首站目的地——菲律宾马尼拉。随着海平
面上的“金蛋黄”稍稍露出了头，晃了一天一
夜的邮轮似乎在被包围着的暖意中放松了下
来，就连大海也困了、乏了，波浪平缓了许多，
甲板上来回跑动的脚步声越来越响，窝在房
间里许久的游客们都陆续出来了，没有了晕
船的不适感，自在地迎着海风、晒着暖阳，拍
照、做瑜伽、喝冷饮、看表演，欢愉的氛围愈来
愈浓。

太阳高升，云雾渐散，寒意退去，岸线景
观开始有了新的变化。我先是看到了低矮错
落的楼房，逐渐地还增添了零稀的树木植被，
不一会儿楼房越来越密集、越来越高耸，一座
现代的、时尚的国际化城市渐现眼前——马
尼拉，到了！

经过了近40个小时的航程，菲律宾之行

才真正开始。此前，对于菲律宾的感知，大多
停留在新闻报道以及地理课本中，椰子油、棕
榈树、菲佣文化、土著居民等成为我出游前对
于这个国家的定义标签，文化的了解少之又
少。

事实上，对这个拥有数百年殖民历史、
7000多个大小岛屿的国家，我的认知是如此
片面。除了有着与海南媲美的醉人热带海景
外，自16世纪开始，先后被西班牙、美国、日
本等国家占领统治，再加上便利通达的区位
环境，菲律宾在发展历程中，深受东西方等不
同文化影响，原先的殖民统治者留下了建筑、
堤坝、炮台，比如西班牙风格浓厚的马尼拉王
城区，更多的，是文化、宗教等方面的渗透与
交流，共同织就出了五彩的、迷人的、多元的
菲律宾图景。

行走马尼拉街区

作为菲律宾首府，马尼拉的国际性、现代
化自不用多说，这也是全世界最大的城市之
一，当地人常自豪地称其为“小纽约”，那里几
乎聚集了该国60%的产业。

行走马尼拉街区，丰富多元的交通工具
是一大亮点。在这座国际化之都，城市轻轨、
高速公路等现代化交通网络逐渐密集完善，
然而，城市中还保留有与现代生活方式形成
对比的马车以及铁皮吉普车。

马车还颇有一番欧洲韵味，与街区旁的
教堂、城堡、钟楼自成一幅画。没有客人时，
车夫悠闲地倚靠在座位旁小憩，马儿摇晃着
尾巴，蓝的、黄的、绿的车身五彩斑斓，用手机
随手一拍，都是电脑屏保级别的风景。

最吸引人目光的，还属城市街区中的铁
皮吉普车，当地人称“吉普尼”。相较于公共

汽车，“吉普尼”价格便宜，线路遍布城市的各
个角落，是当地最为常用的交通工具。它是
一种带车篷的厢式吉普车，其车厢内有相对
而坐的两排座位，乘客可随时打招呼上下，一
辆小车能装得下七八个人。据当地人说，“吉
普尼”最初是用作二战时运送美国士兵的交
通工具，如今，菲律宾人通过旧车部件改装并
经过交通局检验，成为特色的交通工具。

绕过热闹市中心，马尼拉大教堂尽现眼
前。那天正值星期天礼拜日，近千名天主教
信徒从教堂内传出了虔诚的诵读经文声。深
受西方文化影响，绝大多数菲律宾人信奉天
主教，导游阿红告诉我们，菲律宾信奉天主教
的国民占比达到了85%以上。因此，错落于
城市中大大小小的、古朴的或是现代的教堂，
是马尼拉不可错过的景观。

发现藏于闹市中的马尼拉大教堂，便是
一种惊喜。教堂属于罗马式拱券结构，建于
1581年，经过反复翻修、重修，外墙的马赛克
装饰、彩色玻璃窗仍透着古朴气息。听不懂
经文，那就坐在教堂门口，晒晒太阳吧……

芒果沙冰消磨时光

洁白细腻的沙滩、绵长的海岸线、湛蓝的
海水，看惯了三亚的海，来到菲律宾长滩岛，
和小伙伴们竟也像初次看到大海一般兴奋。

大海的美，也并非千篇一律。长滩岛一
片长达4公里的白色沙滩，被誉为“世界上最
细的沙滩”，小小的岛上，度假村、酒吧、餐厅
星罗棋布，岛的北部和南部错落着诸多海拔
不过百米的小山，坐着当地人改装的“三脚
猫”，蜿蜒小路穿过雨林，座座村庄相继映入
眼帘，又不失为另一种海岛景色。

初登长滩岛，“热情”是我的最直观感
受。当地土著岛民身着颜色鲜艳的民俗服
饰，无论十几岁的年轻小伙儿，还是三四岁的

“小不点”，头顶、身上都戴着大型夸张的装饰
品，随着欢快的鼓点，纵情摆动舞蹈。鼓声节
奏越来越快，表演者情绪愈加高涨，步伐越来
越欢快，“小不点”表演者丝毫没有落下半点
节奏。“哟呼！好样的！”同行的小伙们不由得
欢呼、鼓掌，整个身子仿佛也变得轻盈了。来
到长滩岛，就尽情耍吧！

“小不点”的欢迎礼果然奏效，表演者的
活力显然影响着我们，步行长滩岛沙滩，心情
都不一样了。不同肤色的国际游客擦肩而
过，海边商业街区熙熙攘攘，海上摩托艇呼啸
飞驰，远处20余个五彩跳伞空中摇曳……度
假氛围扑面而来。

我更愿意形容长滩岛是“迷你定制”的度
假胜地，岛上聚集了200余家度假酒店，其中
不少还是响当当的国际品牌，然而酒店大门、
大堂就如同这个“迷你型”的旅游目的地一
样，也并非是气派豪华风格，更像是特色的民
宿、旅居，但却又富有地方特色。

沿着沙滩逛街，法国、意大利、墨西哥、印
度、日本等各地美食，融入了菲律宾特色汇聚
于此，我们择一处称心景观，点了一杯特色

“Mango Shake”（芒果奶昔），闭着眼睛躺
在沙滩上，也并不觉得是浪费了时间。

身着颜色鲜艳民俗服饰的长滩岛岛民身着颜色鲜艳民俗服饰的长滩岛岛民。。

长滩岛有一片长达4公里
的白色沙滩，被誉为“世界上最
细的沙滩”。

马尼拉少女。

在马尼拉街头待客的马车。

两点一线的生活过
惯了，就连开启一段短
途旅行也常需要勇气。
当有一个邮轮游菲律宾
的邀约摆在我面前时，
我犹豫了好一阵子。从
一个热带城市去另一个
热带城市，被规律的工
作、生活节奏弄得有些
木讷的我，直观反应竟
是从一个炎热的地方跑
到另一个更热的地方晒
太阳而已，更何况交通
工具还是邮轮。千里迢
迢从海上漂到菲律宾，
去程就得晃两天，这，能
行吗？

然而，出发前一系
列奇怪的、抵触的、疑惑
的想法，在我和小伙伴
们历经了近40个小时
的航程，抵达菲律宾的
首都马尼拉后，都烟消
云散了。这座“生长”在
太平洋上的热带自然王
国，就如冬日里炙热的
阳光一般，无论是街区
建筑、沙滩岛屿，亦或是
皮肤黝黑的居民，由内
而外散发着热情、浪漫
的气息，慢节奏的休闲
氛围，就连空气也充满
着活力。来到菲律宾，
享受，尽情地享受，这才
是正事。


