
2018年2月16日 星期五
值班主任：董纯进 主编：林容宇 美编：张昕

春
拂
琼
岛
迎
新
岁
气
搏
云
天
奋
犬
年

■■■■■ ■■■■■ ■■■■■

广告

椰子生长在椰树高高的顶端，有椰衣、

椰壳、椰皮的多重保护，是洁净无污染、营

养丰富、味道鲜美的放心果。

椰子浑身是宝，这里不说椰衣、椰壳可

以制成多种生活用具、艺术品和药品，就说

无污染的椰子肉、椰子水生产的椰树牌产

品。

先说用椰肉炼制的椰子油。美国椰

子博士布鲁斯·菲佛完成的研究成果证

实：椰子油饱含中链脂肪酸，是最容易消

化和吸收的油脂，不但对人体有减肥作

用，还可以防治心脏病和其他心血管疾

病，是对抗心脏疾病和防止心脏病突发的

有效武器。

再说用新鲜椰子肉榨汁生产的椰树

牌椰子汁。椰树牌椰子汁含有大量植物

蛋白以及17种人体所需的氨基酸和锌、

钙、铁等微量元素。经北京医科大学二年

的临床与实践研究证实，常饮椰子汁不仅

不会增加体重，还可降低人体血脂水平，

预防高血脂症，从而起到对心血管的保护

作用。早在1992年，中国科协就在人民

大会堂召开了椰树牌椰汁保健功效科研

成果报告会，公布了椰树牌椰汁对人体的

保健作用。

最后要说椰子水。椰子水含有蛋白

质、脂肪、维生素C及钙、磷、铁、钾、镁、钠

等矿物质，营养极为丰富，具有降低血脂、

胆固醇和促进血管扩张，保护心脏的作

用。它晶莹透亮，清甜可口、清凉解渴，饮

之不但能消暑、生津、解渴，还有强心、利

尿、驱虫等功效。

无污染的放心果做放心食品。椰树集

团以椰子为原料生产的椰树牌椰子油、椰

子汁、椰子水，都保留了丰富的营养和天然

的风味，大家尽管放心食用。

椰树产品：无污染的椰子做的放心食品
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■ 本报记者 林诗婷 孙婧

今晚，央视狗年春晚海南分会场演出在
三亚国际邮轮港举行。“我们力图在有限的时
间内全方位展示海南文化精髓。”央视狗年春
晚海南分会场舞蹈总监姜钢说。演出现场热
情的竹竿舞、斗笠舞，都尽显海南文化的魅力。

海南风情惊艳亮相

今晚，央视狗年春晚海南分会场格外

璀璨，，具有海南韵味的歌曲《万泉河水清
又清》《请到天涯海角来》《乘风破浪》唱响
神州大地，来自省歌舞团、省民族歌舞团、
三亚市歌舞剧院、海南大学、海南师范大
学、海南热带海洋学院、三亚学院、海南中
学、省文化艺术学校等近千名舞蹈演员将
海南少数民族风情、国际旅游岛魅力淋漓
尽致地展示出来。

“千人竹竿舞表演太震撼了，演员们在
投影与灯光打造的绚烂舞台上欢快起舞，我
和家人都迫不及待地想飞去海南，感受海南

的文化艺术魅力！”坐在电视机前收看春晚
的上海市民郝梦夷说。

在约8分钟的演出中，海南分会场通
过舞蹈创新编排，尽可能融合了黎族苗族
文化、红色文化、海洋文化等海南元素。

多元文化相融交织

海南分会场上，通过声光电等技术
手段，依海而建的约4500平方米的主舞
台，时而幻化成波涛涌动的大海，时而变

成椰林沙滩，舞蹈亦根据不同场景的变
化进行切换，传统和现代风格的表演交
融呈现。

晚会现场还有国际舞者、世界小姐等
“国际面孔”出演。

为了配合表演呈现最佳效果，海南
分会场的舞美设计亦颇具匠心，融合了
海陆空多维元素，呈现出全景式的舞台
画面。“舞蹈演员起舞时，椰树、海浪、火
箭等道具，以及海豚、坡鹿、章鱼等生物
造型同步亮相，演员还与海岸的邮轮、游

船、帆船互动，全方位展示海南新形象。”
央视狗年春晚海南分会场舞美总设计王
姗说。

“舞蹈演员服装设计上，同样体验了
多元文化的融合，综合运用了国际化时尚
元素与海南黎族、苗族的民族服饰特点。”
央视狗年春晚海南分会场服装设计负责
人许茗说，千人竹竿舞中，女式服装上半
身保留了体现黎锦、苗绣元素，下半身则
加以创新，增加造型感，裙摆会随着演员
们舞动而摆动。 （本报三亚2月15日电）

千人竹竿舞、斗笠舞、芭蕾舞、沙滩舞舞出海南文化魅力

琼味浓浓 回味无穷

■ 本报记者 徐慧玲 欧英才

“无边星月潮落又吐出的晨曦，涛飞
浪走奔腾不息丝路传奇，看一点，多看一
点……”今晚，由古巨基、张碧晨、平安、喻
越越等4位国内知名歌手联袂演唱的歌
曲《乘风破浪》亮相央视狗年春晚海南分
会场。海洋般梦幻的舞台上，凸显出海洋
特色、彰显乘风破浪精神的词曲，近千名
舞蹈演员跳着“海南味”十足的竹竿舞、沙
滩舞，不少观众直呼“太美了”。

《乘风破浪》由苟璘作词、杨炅翰作

曲，是去年8月歌手平安发行的个人专辑
《未知的幸福》中的一首。此次歌曲经过
改编后，加入了不少海南元素。

《乘风破浪》作曲者杨炅翰坦言，春晚
上演唱的歌曲，在歌词、配器上作了调整，
演唱的层次更丰富，气氛愈加热烈，更贴
合海南新时代特质。

“在创作中，我一直想着旋律能像海
浪潮汐一样永不停止。”杨炅翰说，今年是
海南建省办经济特区30周年，而立之年代
表着成熟稳健和底蕴积淀，有了坚实的基
础，乘风破浪的航程更加的自信畅快，他

创作中也融入对美好新海南的祝愿。
“起初就是想写一首关于大海的歌，

大海意味着无限的可能。”《乘风破浪》作
词者苟璘说，在海上乘着风势破浪前进，
排除困难，奋勇直前，便是《乘风破浪》所
想要表达的。

“5年前第一次来海南，短短几年，海
南的变化让我感到很惊喜。”苟璘说，“海
南的基础设施不断完善，街头越来越多的
国际面孔，如今的海南，已经成为世界人
民的度假胜地。”

“扬，心潮澎湃的帆，驾，乘风破浪的

船，去天之涯，海之南，梦的彼岸……”苟
璘认为，歌词中的扬帆驾船，在海上乘风
破浪、昂扬奋进，也唱出海南敢闯敢试、敢
为人先、埋头苦干的特区精神。

“歌曲表演结合海浪投影、帆船、邮轮
等元素，令人应接不暇，全方位为观众呈
现出了海南自然生态、民俗文化等特色。”
平安说，“近年来，随着越来越多的国际级
文体活动相继落地海南，海南国际化水平
越来越高，人民生活也越来幸福，我十分
期待下一次和海南的相遇。”

（本报三亚2月15日电）

央视狗年春晚海南分会场
舞蹈总监姜钢：

多元素融合现国际范
声光电打造梦幻舞台
■ 本报记者 林诗婷

今晚，在央视狗年春晚，来自南海之滨的竹
竿舞、沙滩舞等一系列舞蹈表演精彩纷呈。舞蹈
作为此次晚会中非常重要的表演元素，如何在有
限时间内充分展示海南风采？本报记者就此采
访了央视狗年春晚海南分会场舞蹈总监姜钢。

央视春晚上，海南分会场的三次亮相备受关
注，完美的演出终于令姜钢松了一口气：“此次央
视春晚在三个节点对海南分会场情况进行了三次
直播，为了这约8分钟的亮相，我们做足了准备。”

其中，在主体节目中，由近千名本地舞蹈演
员带来的竹竿舞表演颇具吸引力。“海南分会场
最大的一个特点是主题明确，体现了海南传统民
俗文化与国际时尚元素的融合发展。”姜钢说，此
次海南分会场通过歌曲演唱、舞蹈等形式，将海
南元素融合展现，表演中，既有当地舞者，还有不
少外国面孔，体现了海南的国际性和时尚感。

更令姜钢激动的是，此次海南分会场的表
演，综合运用高科技手段，以艺术形式极有力放
大了海南风采。他说：“以往节目中，歌、舞、乐
是分离的，而此次，我们运用声光电技术打造梦
幻般的视觉效果。” （本报三亚2月15日电）海南分会场歌曲《乘风破浪》背后的故事

唱出昂扬奋进的特区精神

海南分会场炫丽“登场”

央视狗年春晚海南分会场现场，海面上集结的船只与天空中的“海鸥”让人们一眼辨识出海
南的滨海美景。据了解，为了充分体现海洋元素，海南分会场共调集11艘花船、30艘帆船、20艘
摩托艇以及一艘邮轮前来助阵；在天上，带有烟花装置的100架无人机组成的“海鸥”带领人们俯瞰
国际旅游岛的绚烂灯火。 文/本报记者 尤梦瑜 林诗婷 图/本报记者 武威

◀上接A01版
光影打造的绿色“竹竿”与真实的竹竿交错变
幻，演员们身着富有造型感的民族服饰欢快起
舞。随后，投影逐渐转换为“运动跑道”，本地
运动协会成员们展示骑行、轮滑、慢跑等运动
项目，展示海南对全民健身的蓬勃发展。

辞旧迎新钟声响起，中华大地迎来又一个
农历新年，海南分会场上一众体育明星在近千
名演员簇拥下，大家手拉手向观众朋友们欢喜
拜年。欢乐连成海，海陆空联动营造欢快的嘉
年华氛围，海南分会场的演出在央视春晚舞台上
留下一笔浓浓的亮色。在一首《请到天涯海角
来》中，海南向世界发出热情邀请。

美好新海南 魅力耀春晚
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