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“我们与专业公司合作招募、
培训大学生志愿者，向政府有关
部门申请经费，以每小时20元的
补贴标准对志愿者予以补贴。”侯
雪华说，公益托管班由学校提供
场地，政府、学校、志愿者一起搭
把手，共同解决暑假孩子托管难
题。

“公益托管班，对我们这些外来
务工家庭来说是实实在在的‘福
音’。”三亚市民杨显其透露，一开始
她对托管班持有怀疑态度，“这两天

趁着放假，我在教室门口也当了一回
学生，班上的志愿者老师很负责，授
课方式、内容并不比外边的辅导班
差。”

让杨显其很感动的是，有一次
她临时加班，接近晚上7时30分才
到学校接孩子，“当时还有两名志
愿者陪着女儿，他们真的很负责。”

据了解，公益暑期托管班的
老师大多是大学生志愿者。“开
课前，我们接受了相关培训，包括
授课方式、心理辅导、安全教育

等。”海南热带海洋学院音乐学专
业学生许鹤玲告诉记者，他们还
会根据大学生的专业、特长来安
排授课科目，“我负责教孩子唱
歌，做游戏。”

“通过政府购买社会服务的方
式，开设公益托管班，精准对接了
家长需求，为群众提供精细化、人
性化的公共服务。”曲文勇认为，这
一做法值得借鉴与推广。

“公益托管班的做法固然不
错，但是如何让公益托管班制度

化、常态化也值得思考。”海南大学
社会科学研究中心副研究员云大
津认为，可尝试动员更多社会力量
参与进来，让免费公益托管班可持
续发展。

目前，暑期托管服务需求大，
然而市场上参差不齐的夏令营、
托管班，让部分家长望而却步，

“政府应对暑期托管市场加强监
管，通过制定行业标准，激发行业
活力，确保市场健康有序发展。”
云大津说。

三亚市通过购买社会服务等方式，探索解决暑期托管难题

公益托管，让孩子不再“放养”
■ 本报记者 徐慧玲

资讯

“同学们，你们知道在家
里如何预防火灾发生吗？”“不
能在家乱烧东西”“台灯不要
靠近枕头和被褥”……近日，
在三亚市吉阳区开设的公益
暑期托管班上，大学生志愿者
为班上的小学生普及安全小
知识。

假期孩子无人看管的问题

困扰着许多父母。针对暑期孩

子无人照看的问题，社会各界近

年来都在积极探索解决方法。

从去年起，三亚市吉阳区、天涯

区通过购买社会服务等方式，开

设公益暑期托管班和夏令营，让

孩子们度过一个充实、欢乐又安

全的假期。
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海南日报《教育周刊》
征稿启事

海南日报《教育周刊》稿件来源除本报记
者自采稿件外，欢迎社会各界踊跃投稿，现将
本刊开辟的外约栏目介绍如下：
校长视野：从校长的角度探讨对教育的看法
精彩课堂：老师分享课堂教学
师说心语：老师对学生成长的关注
校园达人：有特殊经历、技艺、事迹的师生
域外传真：海外从教、就读经历见闻
家有儿女：父母分享家庭教育、亲子时光
快言快语：对教育话题发表独到看法
习作：文字、图片均可
回首往师：曾经的老师给自己带来的启迪
我读经典：可就某一点发表对经典文学作

品的看法
读图：教育、亲子等主题的照片（包括组照）

此外，欢迎社会各界提供新闻线索。
邮箱：2996130659@qq.com
电话：（0898）66810131

国家文物局建议：

博物馆研学旅行
应选正规机构

正值暑假，一些学校组织开展中小学生研学旅行
活动丰富假期生活，博物馆因其独特魅力成为重要目
的地之一。针对近期曝光的部分社会机构、个人以“博
物馆游学”之名开展名不副实的研学旅行活动，国家文
物局建议，广大师生及家长选择研学旅行时，应甄选正
规机构，保障自身权益。

中小学生研学旅行是由教育部门和学校有计划地
组织开展的研究性学习和旅行体验相结合的校外教育
活动。教育部等11部门联合印发《关于推进中小学生
研学旅行的意见》以来，国家文物局会同教育部将95
家博物馆及相关机构列入全国中小学生研学实践教育
基地名单。各地博物馆加强资源整合，推出一批研学
旅行实践项目和精品课程，如首都博物馆等组织的“燕
国达人”活动，杜甫草堂博物馆开展的“草堂一课”等，
取得了良好的社会效益。

近期媒体报道部分社会机构、个人以“博物馆游
学”之名，开展粗放、只游不学、走马观花、名不副实的
研学旅行活动，损害中小学生利益。对此，国家文物局
建议，广大师生及家长在选择研学旅行时，要甄选教
育、文旅、文物等部门审核批准的正规机构，保障自身
权益；有关社会机构在依托博物馆资源举办夏令营、游
学等活动前主动与博物馆联系对接，博物馆也应加强
统筹协调，做好相关安排和服务。

国家文物局表示，将会同有关部门制定博物馆研
学旅行相关标准，丰富研学旅行课程体系，不断提升研
学旅行质量。 （据新华社电）

海师大研究生支教团白沙支教

让山区孩子暑假更精彩
本报讯（记者符王润）近日，海南师范大学组建

2018年暑假研究生支教团，49名硕士研究生和博士
研究生到白沙思源实验学校开展为期两周的支教活
动。

支教期间，研究生支教团开设剑舞惊鸿班、趣味
科学班、美术大师班、音文心动班以及趣味双语班，
希望通过舞蹈、武术、科学实验、美术、音乐等丰富多
彩的教学内容，帮助当地学生增加知识储备，培养学
习兴趣。

海南师范大学暑假研究生支教团负责人表示，支
教活动从知识技能、为人处世等多方面对当地学生进
行指导，丰富孩子们的暑假生活。同时，支教活动也让
研究生志愿者们深入了解留守儿童、乡村儿童的身心
发展状况，锻炼他们的教学能力。

近日，在三亚市月川小学操场
上，欢笑声此起彼伏，十几名小学
生在大学生志愿者的带领下做益
智数字游戏。他们围成一个大圆
圈顺时针行走，算出答案后再迅速
寻找伙伴抱成一团。

“暑期托管班里，我能认识很
多新朋友。”三亚市吉阳小学二年
级学生吴亿告诉记者，她是吉阳区
公益暑期托管班的“常客”，“我去
年暑期就参加了托管班，在这里和

同学们一起写作业，遇到不懂的问
题还可以问老师，我还学会了剪纸
呢！”

“老师教我们唱英文歌，做很
多小游戏，特别有趣。”三亚市金鸡
岭小学二年级学生王文静告诉记
者，她班上十余名同学参加了公益
暑期托管班。

“托管班上，我们会给孩子
进行语文、数学、英语等学科作
业辅导，还开设了手工、音乐、硬

笔书法、安全知识小课堂等丰富
多彩的暑期课程。”来自海南热
带海洋学院的大学生志愿者陈
扬说。

公益暑期托管班的开设，让很
多家长都拍手叫好。“自7月16日
开课以来，孩子每天回家都会和我
分享班上的趣事。”三亚市民陈美
虹说。近日，她和许多家长一同站
在操场旁，看到孩子们正在开心地
做游戏，家长们纷纷用手机定格下

孩子们的笑脸。
据了解，为解决贫困家庭子女、

留守儿童、外来务工人员子女等特
殊儿童群体暑期“看护难”等问题，
三亚市吉阳区在吉阳小学、荔枝沟
小学、临春小学、罗蓬小学以及月川
小学5所学校开设免费暑期托管
班，托管时间为7月16日至8月30
日（周一至周五8：30-18：20）。

无独有偶。三亚市天涯区在
回辉小学、高峰小学、立新小学3

所学校开设爱心暑托班，吸引了
133名学生报名参加。此外，天
涯区还举办“瀚海无垠，仰望星
空”“妙手生花，创意剪纸”等特
色公益夏令营，丰富学生的暑期
生活。在“瀚海无垠，仰望星空”
夏令营上，老师们不仅为学生们
普及天文学知识，还通过展览、
户外监测、DIY手工作坊等方式，
让学生们在生动有趣的实践中
学习成长。

采访中，“暑期托管难”的话题
再次引发了众人热议。

“放暑假了，孩子很开心，我
却很犯愁，不知道该把孩子往哪
里送。”三亚市民张雪梅告诉记
者，他们是双职工家庭，平时工作
忙，加班也是常态，“孩子单独在
家，整天就是看电视、打游戏。我
们还担心他自己跑出去玩，不安

全。”
同时，市场上良莠不齐的托

管服务，也让不少家长举棋不
定，而优质托管班的昂贵费用对
许多家庭来说是一笔不小的开
支。

“一些托管班、夏令营的费
用动辄上万，对我们这些工薪阶
层来说是很大的负担。”在三亚

一家酒店从事保洁工作的市民
吴祖三坦言，家里的老人在外
地，一到暑期，“带娃难”的问题
就困扰着她，“尤其是生了二孩
后，两个孩子的看管更是难上加
难。”

三亚学院社会学教授曲文勇
认为，家长们暑期焦虑的背后折
射出很多社会变化。“比如家庭

结构在发生变化。当前大多是
三四口一家的小家庭，父母双方
都要上班，有的老人在老家，孩
子假期没人看管。”曲文勇说，这
一现象在外来务工人员家庭上
表现更明显。

三亚市吉阳区教科局党组书
记、局长侯雪华告诉记者，吉阳区
外来务工人员较为集中，该区中小

学及幼儿园共4.2万余名学生，其
中近一半学生是外来务工人员子
女。“从去年起，我们通过购买社会
服务等方式，招募志愿者开设公益
托管班，反响不错，吸引了近400
名学生参加。”侯雪华说，“今年扩
大招生规模，目前已经有1000余
名学生参加，还有不少家长在陆续
报名中。”

炎炎暑期，对于中小学生而
言，漫长又“清凉”。孩子们可以尽
情享受很长一段时间脱离学校日
常学习节奏的生活。

除了极少数全职在家带孩子
的父母，对于大多数家长而言，因
为工作性质和休假时间的限制，他
们的孩子暑假要在各种假期辅导
班和兴趣班中度过，或是自己在家
进行自主阅读。

笔者注意到，很多老师给中
小学生开列的暑期阅读书单都是
长长一列，古今中外，科普的、历
史的，不下几十本。根据中小学
生阶段的阅读习惯和这个年龄段
的遗忘规律来看，短时间内阅读

如此多的书目，倒不如“少”读一
点，进行精读。“好书不厌百回读，
熟读深思子自知”，与其泛泛地读
十本书，不如沉下心来仔细品读
一本好书。

所以，假期“少”读书，首先就
涉及一个最根本的问题——如何
为自己的孩子精选暑期的必读书
目？笔者认为，首要的还是要尊重
孩子的兴趣。如果孩子的兴趣点
在文学方面，那就不妨围绕中外文
学典籍，选取一些适合青少年阅读
的不太艰深的篇目进行“浅阅读”，
然后让孩子从中选取一两本再精
读、深读，并做读书笔记；如果孩子
的兴趣点在自然科学方面，那就不

妨精选几本自然科学方面的经典
书籍，让孩子通过精读、细读，逐渐
培养起对自然科学某一方面的探
究心和关注力。

对于很多家长来说，了解孩子
的阅读兴趣并精选出适合孩子精读
的书目并不是一件容易的事，这就
需要家长在暑期开始之前就和老师
进行必要沟通，结合老师给出的建
议，制定出适合孩子精读的书目。

精读的书目确定之后，下一步
就是如何督促孩子进行精读了。
笔者认为，精读的重点要放在“读”
上，即对重点书目和章节进行反复
熟读。在熟读的基础上，达到对书
中知识点或文章内涵的自然而然

的理解。
熟读成诵，在诵读中和作者心

意相通，这就是精读的妙处，相信很
多人在青少年时代都会有这样的阅
读体验——对某一篇美妙的散文有
着手不释卷的着迷，于是就在反复
诵读中逐渐理解了文章的意境和妙
处所在，甚至能够几十年后都能清
晰地记得文章中的优美语句。

中小学生在通识教育阶段，
更多的是通过知识的输入来填充
自己的知识库，而精读书籍在这
个阶段就显得特别重要，因为只
有在精读的过程中才能更好地培
养起独立思考的习惯和能力，也
只有精读，才能更好地培养起学

生对一篇文章或者一本书的阅读
理解能力。

此外，假期“少”读书，不仅仅
要精读书，还要精读社会这本“大
书”。暑假是孩子难得的观察社
会、开阔眼界的好机会，作为家长，
要尽量利用休假的机会，带着孩子
出去旅游一次，让孩子充分感受平
日里生活圈子之外的全新的生活
环境，让孩子在观察中体悟社会和
人生。

暑期“少”读书，不等于不读
书，读死书，而是要通过精读、走
读、悟读，达到“腹中有书气自华”
的读书目的。

（据中国教育报）

假期读书不妨“少而精”
■ 温爱红

托管班、夏令营点亮暑期生活

暑期公益托管班受热捧

江西对残疾学生
实行高中阶段免费教育

记者从江西省教育厅了解到，为加大残疾学生
资助力度，建立健全特殊教育保障机制，江西省近
日出台政策，明确对残疾学生实行高中阶段免费教
育。

据介绍，江西在制定高中阶段学生公用经费
标准时，将重点向特殊教育倾斜。支持和引导普
通高中和中等职业学校通过随班就读、特殊教育
班等形式扩大招收残疾学生的规模，各级招生考
试机构应为残疾学生参加招生考试提供合理便
利。

同时，针对残疾学生特殊需要，江西要求各地在义
务教育“两免一补”的基础上，统筹资源倾斜支持残疾
学生，提高补助水平。学前教育和高等教育阶段优先
资助支持残疾学生，逐步加大资助力度。县（市、区）政
府要建立完善残疾学生特殊学习用品、教育训练、交通
费等补助政策，鼓励企事业单位、社会团体、公民个人
捐资助学。 （据新华社电）

多管齐下，让托管班“托”得放心

近日，三亚大学生志愿者在
暑期公益托管班上带领孩子们做
游戏。 本报记者 武威 摄
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