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作家茅盾先生在《春蚕》一
文中，曾写到每年四五月间，他
的家乡浙江桐乡家家户户伴随
着“沙沙”的蚕声，呈现出蚕事一
派繁忙的景象。

8月1日，在海南琼中黎族
苗族自治县湾岭镇岭脚村，一间
间五十平方米大小的蚕房里，白
色的“蚕宝宝”正躺在柔软的桑
叶上睡觉。

岭脚村的村民刚刚得知一
个好消息，和这群“蚕宝宝”密不
可分：近日，农业农村部发布《关
于公布前六批全国一村一品示
范村镇监测合格和第八批示范
村镇名单的通知》，认定300个
村镇为第八批全国一村一品示
范村镇。湾岭村（桑蚕）等海南
五个村入选。

今年51岁的岭脚村村民陈
世锦是这些蚕宝宝的“监护
人”。靠着一批又一批的“蚕宝
宝”，陈世锦家里培养出了三位
大学生，盖起了新房“桑蚕楼”。

“我们农户养的都是四龄蚕
和五龄蚕，蚕苗由镇政府和合作
企业提供。”陈世锦告诉记者，
从给蚕第一口叶到其眠起饷食
前称为一个龄前。一龄蚕至三
龄蚕为小蚕期，四龄蚕至五龄蚕
为大蚕期。

“我们半个月可养一批蚕，
相当于一个月领两次工资。”陈
世锦给记者算了一笔账：按照目
前市场收购价20元/斤的收入，
该村合作社年产5万-6万斤蚕
茧，一年的产值可达100万元。
家家户户种桑养蚕年均收入可
达3万元。

陈世锦说，村里人把这些蚕
宝宝称为“天宝”。在陈世锦的
带动下，全村38户村民一起种
桑养蚕。湾岭村原有23户贫困
户，截至去年底已完成脱贫21
户。

如今，岭脚村已成为湾岭种
桑养蚕示范基地。

在这里，每年的春天，红红
紫紫的桑果便挂满了枝头。酸
酸甜甜的桑葚不仅是美味的水
果，还是有益于身体健康的良
药。其性味甘、酸，性寒，具有补
肝益肾、生津润燥、补血养颜、乌
发明目等功效。

今年海南黎族苗族传统节
日“三月三”琼中分会场上，陈世
锦就带着他自己酿的100多斤
桑葚酒参展“三月三”，售价80
元/斤-100元/斤，很快被一抢
而空。

“我们村民自酿的桑葚酒都
是供不应求的。”陈世锦介绍，近
几年，每逢三月桑葚成熟季，不
少游客到村里来采摘桑葚果子，
人气火爆。

桑葚酒如何酿？陈世锦说，
应选择那些果实成熟好，果粒饱
满、颜色黑紫的作为酿酒的原
料。由于桑树多数都是在田边
生长的，基本上没有农药残留的
果实，在酿制时不建议清洗，后
备好白酒、冰糖发酵后一段时间
即可食用。

桑蚕对于农人而言，是致富
的“天宝”，对于孩子而言，则是
天然的游乐园。

在岭脚村，穿过一条木栈
道，一片绿油油的桑田扑面而
来。站在木亭内眺望，仿佛看到
一群孩子们在桑田里追打嬉戏；
桑葚成熟时节，随意采摘一颗，
送入口中，酸甜交织的味道让人
回味无穷；累了，乏了，回到家
中，母亲早已取来两片桑叶泡
茶，趁着茶水荡漾的白气，咕咚
咕咚，一口气喝光，清冽，甘甜
……

桑园童趣，桑田硕果，从城
市到乡村的游人乡愁也便在这
一片桑林中凝结了。

桑林拾童趣，桑茶可解渴，桑果成佳酿

“天宝”桑蚕
乐农家
文\海南日报记者 傅人意

一名蚕农正在为蚕宝宝喂食。
海南日报记者 陈元才 通讯员 朱德权 秦海灵 摄

昌江黎族自治县十月田镇的农民正在桑田里采桑叶。
海南日报记者 苏晓杰 通讯员 杨耀科 摄

在琼中红毛镇共建村，桑田不但为蚕虫提供食物，桑果成熟时节，还吸引游客前去采摘、游玩。
海南日报记者 陈元才 朱德权 秦海灵 摄
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浸约六七日，取出后槌击使纤维与
叶肉分离，以梳排除去叶肉及其他
杂物，再投入清水浸泡、沥干晒晾，
反复数次，纤维颜色渐白加工成纱
线后以普通织机纺织成布，称“菠萝
麻布”。

日寇占领海南岛期间，三友殖
产会社在琼山兴建纺织厂，安装有
混纺机、梳棉机、精纺机、力织机等
机器设备共229部（套），拟就地取
材，采用棉花与野生纤维原料混纺
成布，但“只以多种资料不易得手，
及种种原因，未能按照计划次第实
现已耳”。

海南大学金山教授的《胜间田
善作：从探险家到侵略者》一文也曾
记述抗日战争爆发前期，日本商人
兼间谍胜间田善作在海口创办了

“健寿堂”药店，之后，又开设了农
场、天然丝制造厂等，最多时在岛内
拥有13家办事处。

从野生蚕品种到蚕养殖

在上世纪60年代，桑蚕生产也
曾在海南蓬勃发展。《海南省志·农业
志》称：蚕业生产，上世纪60年代初
广东省卫生厅曾在文昌新桥建立僵
蚕厂，1963年海南农业处在文昌县
三角亭建办一个海南蓖麻蚕原种场，
可算是海南国营养蚕的开端，继而在
儋县、琼中进行试点初获成功。1965
年全岛铺开。上世纪70年代初，国
营蚕种场、站被撤消，技术力量转行，
生产停滞。

据琼中黎族苗族自治县农业技
术研究推广中心副主任陈李叶介
绍，1988年，海南建省办经济特区
后，对种桑养蚕、缫丝织绸业较重
视，养蚕业有所发展，浙江、江苏、四
川等地的丝绸企业纷纷涌进海南发
展桑蚕产业。“但由于当时各企业没
有对海南地理环境及气候深入了
解，就直接引用温带地区生长的品
种，对于海南高温多湿的热带气候
很难适应，加上企业指导服务不到
位等因素影响，1991年，各企业都基
本宣告失败退出海南。”

桑蚕是单食性昆虫，以桑叶为
唯一食料。资料显示，海南桑科植
物有51种，占全国桑科种类的五分
之一，在琼中、三亚等地，现在还有
野桑生长。在野生时代，凡有桑树
分布地区就有野生桑蚕栖息化丝。

要想在海南发展桑蚕业，应该
因地制宜引入合适当地气候和生长
环境的品种。

“我们村包括琼中主推的是耐高
温高湿能力较强的‘九芙七湘蚕’品
种。”琼中湾岭镇岭脚村种桑养蚕致富
带头人陈世锦说，这种蚕织出来的丝
细腻不容易断，收购企业更青睐。

截至今年上半年，琼中桑田面
积已达 25000 亩，此外昌江 6500
亩、儋州6500亩、临高3000亩、澄迈
1500亩、海口1000亩，全省面积共
计约43500亩。

古老的桑蚕产业，从发轫到延
续，正是中国农业数千年发展变迁
的农耕图景一角，这样的图景，在天
之涯、海之南的海南岛也在延伸和
再现。


