
10月25日，海口荣获全球首批
“国际湿地城市”称号的消息传来，高
高在微信朋友圈里晒出了图片，并写
到：“来之不易、与有荣焉。”

湿地保护一直是松鼠学堂关注
的重要内容。白沙门公园湿地已成
为学堂的定点观察活动地，每周都会
举行活动，几年下来已形成了丰富的
记录。

今年7月21日晚，松鼠学堂在白
沙门公园举办了一场夜观活动，参加
的孩子和家长都觉得开心又有趣。
走进夜晚的白沙门公园，才会发现，
白天人来人往的公园里还藏着一处
安静而又“热闹”的湿地。“安静是因
为晚上真的很少看到人迹，连路灯都
没有，热闹是因为里面虽然没人，却
有各种小动物在活跃。”高高说。

孩子们握好手电筒，走进公园的
湿地里，不久就遇上一只蛙。十几只
手电筒的光束打到青蛙身上，青蛙如
同明星一样站在聚光灯下，看上去有
点不太适应，很快就跳进了水塘边的
草丛里，每跳一下，就会有一群“哇”
声。顺着青蛙逃跑的方向，大家看到
了水中宫殿里的“睡莲仙子”。

湿地里，小径两边的树干上趴了
很多蛞蝓，似乎在列队欢迎。大家轮
流抚摸了下蛞蝓的表皮，每个孩子都
发出惊奇的呼喊：“有粘液耶！”顺顺
小朋友发现了一只狼蛛。狼蛛体形
很大，趴在路边行道树的树干上，好
像已经习惯了大家的惊叹声和注目
礼，一动不动。

夜晚的湿地就是一个大游乐场，
大家都玩得很开心，不舍得离开。看
到的、听到的、摸得到、闻到的……每
个人都有很多可以分享的收获。

今年 40 岁的高高是湖北人，
2008年来海南之前，在北京从事媒
体工作。因关注旅游而关注到自然
环境，2014年7月，高高创办了海南
第一家专注于自然教育的工作室
——松鼠学堂。

在高高看来，相对于中国其他省
份，海南最优质的资源就是绿水青山
和各种热带动植物，而这也给了她设
置自然教育课程的底气和自信。4年
来，通过办讲座、开展生态旅行、培训
生态导览员等一系列活动，松鼠学堂
已在海南收获了一大批粉丝。“人需

要自然。希望在我们的努力下，更多
人能走进自然、读懂自然。”

为何叫松鼠学堂？高高说，学堂
名字的灵感正是来自于大自然。

松鼠是大自然中最为常见的
野生动物之一。在高高准备创立
松鼠学堂初期，有一次去石山看到
大片的古荔枝树。高高在树下经
过的时候，发现树上有荔枝皮往下
落，抬头发现，松鼠正在吃荔枝。
古荔枝肉少且味道酸涩，小松鼠们
吃了几口就立马扔掉。“当时觉得
这个场景特别可爱，所以起名为松
鼠学堂。”

令人欣慰的是，经过 4年的发
展，松鼠学堂无意中提供了一个平
台，让不同领域的人有机会聚在一起
去了解身边的自然生态，并各展所长
推动保护活动的开展：有学校邀请松
鼠学堂去学校开展自然讲座；亦有政
府部门从中看到了当地生态存在的
问题，委托松鼠学堂做调研并根据调
研结果进行治理……

松鼠学堂还致力于培养生态
导览员。“我们要发动更多的人，让
大家去各个领域宣传，通过不断的

‘碎碎念’，让大家都知道电鱼是不
对的，捕鸟是不对的，吃野生动物
是不对的，这样我们的环境才会越
来越好。”高高说。
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“松鼠学堂”曾组织志愿者到海口那央村清理水葫芦，抢救水菜花。 哈图 摄
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2016年，高高和意大利有机农
学家罗佩在海口羊山湿地考察。

（资料图片）

鸟瞰海口市美兰区海甸岛白沙门公园。这里北临琼州海峡，是候鸟
“登陆”海南岛的第一站，也是海口市区最有“野趣”的生态公园。

海南日报记者 李幸璜 摄

◀上接B10版

特别是今年，因公园湿地生
态园西面的凤凰木长大成林，公
园里的凤凰木夜蛾增多，而这正
是候鸟们最爱的“佳肴”。暗绿绣
眼、灰背椋鸟、白头鹎、红耳鹎、白
喉红臀鹎、八哥……一波接一波
地往凤凰木上落。“连一向矜持，
很少露面的八声杜鹃和红翅凤头
鹃都能在树上待上半个小时，让
我们拍到很多好照片。”网友“传
世”说，这让所有的观鸟爱好者大
呼过瘾。

白沙门公园里丰富的热带植
被也让其成为天然的科普基地。
王景荣是自然教育工作室海南松
鼠学堂的积极参与者，几乎每个
周末，她都会带着8岁的儿子来
公园识花认草。

一年前，王景荣用《海南植物
图鉴》，带着儿子认红花羊蹄甲，
数花朵里的花蕊；找淡紫色的宽
叶十万错，告诉他这种植物的嫩
叶可以用来炒菜；蹲在地上观察
白头鹎、红耳鹎飞来吃苦楝果；摘
几朵小清新的白花鬼针草，裤腿
上留下满满的棒状针刺。

现在，儿子已经把公园里有
指示牌的植物认了个七七八八，
还经常化身导览员，拉着同学到
红树旁认真给大家科普。“你们看
红树周围的根须，这个叫支柱根，
它们吸收空气中的氧气和水气，
给红树提供营养，还是抵御风浪
的支架，这样台风来了红树也不
会倒……”

万绿园——
花开红树乱莺啼，草长

平湖白鹭飞

椰林、绿地、花园、海岸——
植被茂盛，风景秀丽的万绿园紧
挨着龙珠湾，一直是海口人气最
旺的市民公园，被誉为“城市客
厅”。

随着城市的快速发展，公园

也出现了生态功能退化等问题。
2016年万绿园启动改造工程，采
用了山水林田湖草系统治理的思
路进行修复。

海口市园林局风景园林工程
师王德广介绍，为改善内湖水体
环境，园区首先将现有排污点覆
盖污水管网，规划新建的排污系
统也全部接入市政管网；其次，将
毛石砌筑硬质驳岸进行软化处
理，内湖驳岸向后拓宽，在滨水区
域种植红树及伴生植物等，构建
海岸生态循环系统，为浮游生物
和浅水鱼群提供生存环境，提升
动物栖息环境。

去年11月，有市民在海口万
绿园内湖边拍摄到20多只白鹭
在岸边嬉戏、觅食的景象。海口
市万绿园管委会主任杜坚感慨：

“公园的老员工都说，10多年来，
还是第一次见到这么多鹭鸟，说
明这一年来公园的生态修复工作
已经有了成效。”

“龙昆沟、龙珠桥附近常能看
到白鹭出没，但能在万绿园内湖
中看到这么多白鹭，确实少见，这
是一个可喜的现象。”卢刚说。

“改造后，水质好转，鱼类增
加，白鹭回归。”王德广说，现在万
绿园内每天都有爱鸟人士前来观
察拍照，被观测到的鸟类已达十
余种。

现在，白天从万绿园外围走
过，透过绿篱，园内茂密的大树、
葱郁的草地、觅食的鹭鸟和园街
外道绿化融成一体。夜幕降临，
马路对面高楼大厦上的灯光绚丽
多彩，与景区内宜人景色交相呼
应，为市民增加了夜景灯光观赏
点。

“万绿园的生态修复和功能
修补，是在原有基础上对园区的
设施、景观、生态系统进行重新梳
理。”杜坚说，当万株红树成活后，
就能看到白鹭在一片绿海中起舞
的景象，肯定更美。


