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科普+趣味，期待海南自然资
源资料“动起来”

当人们看BBC拍摄制作的《地球脉
动》《王朝》《蓝色星球》等自然类纪录片时，
会为其所展现出来的系列画面内容所触
动。这背后的触动力量，除了有趣，还来自
于严谨、客观和科学。

没有大制作，我们身边简单的自然视
频又该如何兼顾科普性和趣味性？

“我们在素材选取和后期制作时会有
所把关和挑选，以便更好地根据视频资料
进行物种判别、辨析动物行为特征和生境
等，为资料留存打好基础。下一步，我们也
希望通过吸引多方参与，从资金、人力、开
展培训等方面加强自然视频的拍摄和制作
水平。”卢刚说。

据介绍，片长约两分半钟的《缤纷湿地
——泥滩蟹趣》视频素材，分别拍摄于文昌
会文、三亚青梅港和铁炉港、儋州光村等
地，野外拍摄的工作时间约3个小时。

视频中拍摄的湿地泥滩“常住居民”蟹
类，是根据潮水涨落规律，来安排生活作
息：当海潮上涨时，它们会躲在泥洞之中；
当潮水退去后，它们才会纷纷出洞觅食。
拍摄它们，不仅需要技术，还需要时间和耐
心。

而《缤纷湿地——拍鸟小记》视频的主
角鸟类，它们素材拍摄于海口演丰下塘村、
海口塔市红树林、海口龙泉镇美仁坡村、儋
州光村银滩、儋州新盈湿地、东方面前海湾
等多个地方，视频作者从各个观鸟点拍摄
的视频中选取了拍摄画面比较稳定、鸟种
比较有代表性、小鸟姿态较好的片段。

“以前拍鸟都是拍照片，注意拍好鸟瞬
间的姿态。最近在拍照的间隙开始拍拍小
视频，是因为看见了小鸟漫步、游弋，或者
飞翔时优美的身姿，想记录下来。”《缤纷湿
地——拍鸟小记》作者justina（网名）说。

对了，《缤纷湿地——泥滩蟹趣》《缤纷
湿地——拍鸟小记》两则短视频都没有解
说词，其中除了灵动的画面，就只剩下精彩
的背景音乐。
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扫码看《泥滩蟹趣》

扫码看《拍鸟小记》

夕阳西下，立在儋州新盈湿地水中的黑脸琵鹭。 justina 摄

近期，海口畓榃湿地研究所微信公众号“缤纷海南”栏目发布了两则记录海南动植
物资源的短视频：《缤纷湿地——泥滩蟹趣》和《缤纷湿地——拍鸟小记》，让记录海南
自然资源的资料“动起来”，为海南自然视频的资料库增墨添彩。

这是一个令人欣喜的开始。
“自然”一词背后略带孤独的气质，目前部分动植物保育和科学知识普及事业处于

大众视野边缘，映衬着这一气质特点。从这一角度看，“自然科学的流行”确实需要更
多元化的传播途径，海口畓榃湿地研究所凝聚的众多自然爱好者们正在为此努力。

在视频中认识动植物

螃蟹都是横着走路的吗？如果看
过《缤纷湿地——泥滩蟹趣》，你就会发
现这个答案是——不一定。

视频中的泥滩上，有一批和尚蟹正
成群结队地快速挪动步伐，向前走。它
们一边挪动，一边仿佛听到了“向左走”
的口令，一时间开始齐刷刷地向左斜
去，密密麻麻，颇有架势。

在2分33秒的视频里，出镜的“嘉
宾”还有左右钳子（螯）不一样大的招潮
蟹。招潮蟹走路是传统姿势，横着走。
它们把半边身子藏在大鳌后面，贴在泥
滩里散步、吃饭。

散步时，招潮蟹是大摇大摆的。那
些拥有大螯的招潮蟹们，一双眼睛挤在
一块高高立起，它们举着身上的钳子利
器，或是“犹抱琵琶半遮面”，或是耀武
扬威、推搡争食。

吃饭时，招潮蟹分成两叉的钳子
（螯）是一双天然好用的筷子，夹起泥滩
上的泥球球往嘴里放，然后边吃边吐，
就像是人们啃甘蔗时在吐渣。招潮蟹
这一行为被称为拟粪，意思是指吐出类
似粪便的东西，即把初步筛选的废弃物
从嘴里吐出来，剩下吃进去的就是可食
物质。

简短、轻灵、有趣，是两则短视频给
人的最深印象之一。

在《缤纷湿地——拍鸟小记》约1分
钟的动态影像中，留下了白鹭、长嘴鹬、
黑脸琵鹭、鹈鹕等鸟儿的倩影，它们出场
方式不同，动作特征也不一而足，为人们
视觉库和记忆库更新着鲜明的印象。

比如，黑脸琵鹭这个把黑白经典配
色穿在身、有着大长腿的“模特儿”，走
起路来不像静态图片那般优雅，反而稍
显笨拙。还好，它们在夕阳映红一汪水
面上单足站立、临泽理羽的倩影，为其
肩负的优雅之名扳回了分数。

自然视频也可以很酷

上述《缤纷湿地——泥滩蟹趣》和
《缤纷湿地——拍鸟小记》两则自然视
频，分别出自不同作者之手。前者的素
材由海口畓榃湿地研究所所长卢刚拍
摄，后期由自然爱好者dima（网名）制
作；后者拍摄素材和后期制作则由另一
名自然爱好者justina（网名）。

大家是怎么想到凑在一起，以“缤
纷海南”为名做自然视频的呢？

海口畓榃湿地研究所所长卢刚介
绍，今年1月19日，海南观鸟会组织了
一个特别的影片观摩会，约20位观鸟和
摄影爱好者观赏了由鹦哥岭国家级自
然保护区编导和拍摄的纪录片《雨林归
来》。大家被精彩的镜头震撼的同时也
在惊呼，海南自然视频虽然还处于起步
阶段，但已经被鹦哥岭推到了一个颇高
的水平。

结合现状看，由于觉得海南野生动
植物图鉴类的图书太贫乏，大伙合力积
累素材，陆陆续续出版了一批图册。但
到如今，图片显然已经不能满足人们越
来越高的观赏需求。随着摄录设备平
民化，后期技术智能化和5G时代的到
来，越来越多的人们觉得自然视频将是
下一个“风口”。

“这一次，海南应该不算落伍太
多，大家都站在了同一条起跑线上。”
卢刚说。

因此海口畓榃湿地研究所以“守护
我们的缤纷海南”为己任，自然也很乐
意通过流媒体来宣传海南的生物多样
性保护工作，想能尽自己的一份力，为
海南的自然视频制作添一把火，为热爱
拍摄、剪辑自然视频的朋友提供一个学
习交流的平台，拥抱自然影像流媒体时
代的到来。

自然、新媒体，如果你觉得这两个
词放到一起有点远，那正说明“让自然
流行起来”是多么值得做的一件事儿，
一件很酷的事儿。

“
”

在海口市龙泉
镇美仁坡村水塘中
戏水的鹈鹕。

justina 摄


