
初次见到黄丽蔡，是被
她面前一杯杯色泽艳丽似
彩虹的花果糯米酒所吸引。

那是5月底在五指山
举办的一场民间文化活态
展示会，身着黎族传统筒裙
的黄丽蔡微微倾斜着酒壶，
一缕缕蓝色、黄色、红色的
酒液从壶嘴倾泻而出，浓烈
或清淡的酒香便瞬间窜入
鼻腔。“现在正是桃金娘开
花结果的季节，酿出来的酒
可是一绝。”端起一杯橙黄
色的果酒递给来者，酒杯上

“达埋厚”的字样颇为醒
目。她说，这是黎语“外婆
教我”的意思。

黄丽蔡的酿酒技艺，也
的确是从外婆那里得到启
蒙。

在物质极为匮乏的年
代里，家里的小辈们常常是
数着日子挨到逢年过节，才
能盼到外婆从紧缺的口粮
中挤出几捧稻谷酿一次
酒。“那时我们年纪还小，不
懂喝酒，馋的是一口刚刚蒸
熟出锅的糯米。”黄丽蔡还
记得，酿酒这天几乎全家人
都要围着土灶台忙活，他们
这几只小馋虫必定趁大人
忙乱时溜到锅边偷食一两
口。

生活一年年宽裕起来，
酿酒不再是件稀罕事。只
是外婆的身影日渐瘦小，过
去曾经掀开桶盖偷吃的顽
皮孩童，便渐渐成了站在灶
台铁锅前的人，开始用自己
的双手去传承家乡的味道。

2012 年的一次酿酒，
黄丽蔡想起小时候外婆上
山给她们摘野果的场景，突
然有了酿花果糯米酒的想
法。

正好是秋天，她决定先
试着用桂花入酒。

将糯米蒸熟、晾干并拌
酒饼封酿，等到一两个月后
口感醇香清甜时，掺入桂花
再密封一到两个月，一坛混
杂着花香的糯米酒方才酿
成。送了几壶给亲友邻里
品尝，反响很是不错，令她
不禁信心大增。

循着四季节令，黄丽蔡
开始将桃金娘、菊花、梨花、
香蕉、菠萝、柠檬、洛神花、
蓝蝴蝶花等花果一一入酒，
呈现出的效果竟也各具惊
喜。颜色偏橙黄的桃金娘
酒酸甜适度，蓝蝴蝶花酒顾
名思义是蓝色，洛神酒按酿
造时间长短分为粉红色与

紫红色，口感与葡萄酒相似
……

“酿制工序大多一样，
只是封酿时间略有区别，且
对花果的选择也颇为讲究，
譬如香蕉必须熟透了才能
入酒，不然口感会太涩。”黄
丽蔡说，与内地多用白酒打
底的花果酒不同，她采取传
统的黎族糯米甜酒酿造工
序，酿出的酒度数偏低，口
感也更为醇甜。

经过这些年的埋头研
制，黄丽蔡陆续推出20款
不同的花果糯米酒，新鲜而
独特的口感渐渐吸引大量
人气，让她从小山村走向冬
交会、三月三展销会及各种
民间文化活态展示会，甚至
还将酒销往了北京、浙江等
地。

有趣的是，如今被人视
为“新奇物什”的花果糯米
酒，早在一千年前便已盛行
于琼岛黎村。《方舆胜览·琼
州》卷四三载：“以安石榴花
着瓮中，经旬既成酒，其味
香美仍醉人。”宋代苏过《己
卯冬至儋人携具见饮即罢
有怀惠兄弟》咏道：“椰酒醍
酤白，银皮琥珀红。”可见，
以花果入酒早有先例。

无意间重拾起先辈的
古老技艺，40岁的黄丽蔡
也在“再创造”中促黎族花
果酒焕发新生。

“我注册了‘达埋厚’的
商标，也建了酒坊，希望能
尽自己的一份力，让黎族酿
酒在与时俱进中得以代代
相传。”而令黄丽蔡时常感
到恍惚而欣慰的是，如今每
次酿酒时，家里的侄女总会
溜过来踮起脚尖抓一大把
酒糟当饭吃，让她觉得像极
了小时候外婆身边的自
己。

6月6日，在五指山市三月三广场开幕的2019年“文化和自
然遗产日”系列活动现场。 海南日报记者 贾磊 摄
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“再创造”让黎族花果酒新香四溢

果落花开酒蕴香
文\海南日报记者 李梦瑶

当传统非遗遇上现代日常

2013年，陈达谞成为海南省民
族技工学校黎族织锦专业的一名教
师。一改民间传统手工艺父子师徒
世代相继、口传身授的传承模式，他
带着学生们下乡采风收集素材，拜访
不同方言区的黎锦传承人，从文化修
养、美术基础、设计意识与市场意识
等方面密集汲取“养分”，几年来吸引
来上千名“90后”甚至“00后”。

有人肩负着非遗传承的使命，
也有人纯粹是为了兴趣而来。对民
族文化颇为痴迷的广东女孩黄云，
一次偶然的机会中报考了海南省民
族技工学校黎族织锦专业，在熟练
掌握黎锦所有的织造技法后，干脆
直接留校任教。

成为黎锦“真爱粉”的不仅仅是
黄云，如今越来越多的爱好者与传
承人回炉高校，一门门古老手艺在
漫溢的青春气息里也逐渐焕发出新
活力。

非遗越来越“潮”

非遗传承的生命力在于“表
达”，既植根于传统，又脱胎于传
统。而当年轻的血液注入传统非遗
手艺的脉络时，注定会产生意料之
外的活力。

20岁的洪盼喜和普通“95”后女
孩并没有什么两样，爱笑爱闹的她拾
起竹针时却能立即安静下来，飞针走
线间一件件色彩鲜艳的黎锦渐渐成
型。“整套的黎族传统服饰可能穿的
人不会很多，所以我在老师的启迪下
设计了黎锦图案的T恤班服，同学们
都喜欢得不得了。”经过两年系统的织
锦学习后，如今洪盼喜早已意识到，传
统手工艺要想散发出精妙的光芒，不
能只连接着过去，还应当参与到日常
生活中。

技艺依然是传统的，创意注定
不断推陈出新。

一次次的“头脑风暴”中，陈达
谞和学生们大胆尝试新的技法，打
破絣染原有的单一色，在经线提花
方面创造出多色提经织法，又与年
轻人所喜欢的潮流元素结合起来，
设计出大量带有黎锦元素的玩偶、
丝巾、手提包等兼具实用性与观赏
性的产品。

“这条围巾在哪里能买到？”“你
们有没有网店？”……带着这些黎锦
文创产品参加活动时，年轻的手艺
人常常能收获不错的社会反响，而
这也将成为他们未来的从业方向与
传承路径。

值得一提的是，让“旧艺”穿上“新
衣”，并非一味地向现代生活妥协。

“传统手工艺中最优良的基因
是不可改变的，创新的只是符合当
代人的生活习惯与审美，如果对传
统的东西妄加改造，非遗就失了本
真。”当这群成长在更多元文化背景
下的年轻人接棒时，陈达谞期待着
他们能用传统的技艺反映当下的生
活，让更多人在“见人，见物，见生
活”的非遗文化中产生共鸣。

黄丽蔡在酿酒。
（图片由受访者提供）

苗绣技艺也吸引了年轻面孔参与学习和传承。
海南日报记者 武威 特约记者 陈文武 摄

陈达谞的学生设计制作的黎锦娃娃作品。
海南日报记者 李梦瑶 摄


