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民企人才创新创业风采

■ 本报记者 金昌波
特约记者 何光兴

经常喝奶茶的朋友一定对椰果不
陌生，那么这一粒粒富有弹性嚼起来又
带着韧劲的椰果，究竟是什么东西？

椰果是以椰子水为主要原料经木
葡糖酸醋杆菌发酵制成的纤维素凝胶
物质，是一种可食用的膳食纤维，广泛
运用于食品生产的各个领域。而正
是因为海南椰国食品公司董事长钟
春燕开创性地用菌种研制出椰果，并
带动了相关产业链的发展。

钟春燕不仅缔造了一个全新的产
业，还解决了海南椰子水被倒掉带来
的浪费和污染问题。2018年，钟春燕
成功入选科技部“万人计划”科技创
新创业领军人才，2019年再次入选科
技部创新人才推进计划科技创新创
业人才。

开创细菌纤维素研究先河

钟春燕首次制出椰果，是在

1995年。此前由于椰子水不易保
存和加工，在海南传统椰子加工业
中大量椰子水被倒掉，既浪费资源
又污染环境。当时还在中国热带农
业科学院食品科学研究所工作的钟
春燕一头扎进这项科研领域，决心
变废为宝。

“经过上万次试验，我利用椰子
水中的天然菌落资源分离出了木
葡糖酸醋杆菌，这是一株具有纤维
素高产特性的工程菌。”钟春燕说，
当她将这一菌种接入椰子水培养
后，惊喜地看到培养液表面长出了
一层白色凝胶薄膜，“我将这块薄
膜取出用糖水煮了煮，发现它尝起
来爽滑、可口，这就是我们现在常
见的椰果。”

这一重大发现，标志着一项全
新科学技术诞生。依托这一菌种技
术，1996年，钟春燕成功申请到“将
椰子水发酵制作的食用纤维及生产
方法”专利，并于同年12月创办海
南椰国食品有限公司。历经23载
的发展，钟春燕的公司从最初使用

煤气炉和菜刀等原始工具开始生产
的小作坊，已经发展成为现今集研
发、生产、销售于一体的国家级高新
技术企业。

“将椰子水发酵制作的食用纤维
及生产方法”，钟春燕的这一专利也
被评为“新中国60项重大发明推荐
项目”之一 。“可以说，这项专利成果
转化的实施，推开了中国乃至全球最
早的细菌纤维素工业化生产和前沿
技术研究的大门。”钟春燕说。

深入创新拓展应用领域

作为科技工作者，钟春燕始终坚
持在科研一线：25年来，她带领团队
先后解决了细菌纤维素发酵过程中
规模化生物合成的一系列难题，一步
步攻克了将椰子水转化成食用椰果
的发酵、压缩、复原、蜜渍、酸渍、耐高
温、耐低温等产业关键技术。

“特别是创业的前十年中，通过
对细菌纤维素进行精深加工工程化
技术研究，我发明了‘细菌纤维素凝
胶面膜’技术，并实现了产业化，这是
椰果产业首次由食品领域向非食品
领域渗透和跨越的产业化成功范

例。”钟春燕表示，在此基础上，她还
成功开发了细菌纤维素创伤敷料，在
烧伤、皮肤移植、创伤等方面治疗效
果显著。目前，她已申请专利193
项，并承担完成椰果行业的第一个地
方卫生标准。

一分耕耘，一分收获。如今，椰
果作为食品基料已广泛应用于饮料、
乳制品、果冻、烘焙、罐头等食品行
业，带动相关行业实现年产值近700
亿元。

今年6月，钟春燕应邀参加了在
日本举行的“2019年国际可再生材
料纳米技术大会”。“我们的细菌纤维
素科研成果被大会选为主题的介绍
材料，但这还不够，我们还需要不断
学习，推陈出新，推动公司向更高水
平发展。”钟春燕表示。

钟春燕介绍，目前，公司正全力
推进在海口国家高新区药谷二期投
资兴建的海南椰国科技成果转化研
发中心，“未来，我们希望把它建设成
为国家级细菌纤维素实验室、信息中
心和培训中心，努力打造成世界一流
的细菌纤维素研发基地，为海南民企
创新发展作表率。”

（本报海口10月13日讯）

海南椰国食品有限公司董事长钟春燕：

自主创新创造 引领行业发展

海南正能量

海南中学三亚学校副校长吴爱姣入选教育部“国培计划”首期名师领航班

躬耕杏坛敢担当
■ 本报记者 徐慧玲

“叮铃——”海南中学三亚学校
副校长吴爱姣的手机又响了，这是半
个小时内她接到的第五通电话，处理
完学校开展的交流活动的安排工作，
吴爱姣继续给该校高三年级组组长
交代本周内将要召开的年级备考会，
从教学资料、备考教师名单到外出学
习安排等，她事无巨细，逻辑清晰。

10月9日傍晚，夜幕徐徐落下，办
公室亮起了灯，映照着吴爱姣忙碌的
身影。眼光有神、语调有力、笑声爽
朗，好似有使不完的劲，这是吴爱姣
留给海南日报记者的深刻印象。

2017年，海南中学全面托管三
亚市实验中学，并选派十余名教师组
建优质的教育团队进驻三亚，吴爱姣
是其中之一。先进的理念、扎实的教
学功底以及轻松活跃的课堂氛围让
吴爱姣收获了不少学生“粉丝”，还入
选了教育部“国培计划”名师名校长
领航工程首期名师领航班。教育部
中小学名师领航工程吴爱姣中学英
语名师工作室于日前揭牌成立，吴爱
姣及其工作室成员将继续通过发挥
英语学科带头人的示范、引领和辐射
作用，助力提升海南中学三亚学校英
语教育教学水平。

“生活化”教学让学生
爱上学英语

“英语不仅是一门学科，还是一
种语言，是一种沟通工具。”谈及授课
的理念，吴爱姣说，如何激发孩子们
学习英语的兴趣，是她在进行英语教
学时最先思考的问题。

留意学生学习动态，针对性地准
备课程。“去年给高一的学生上课时，
我发现很多学生在课堂上的互动很
少，部分学生不愿意开口说英语。”吴
爱姣说，和学生交流后得知，由于发
音不标准，导致他们不敢张口说英
语。对此，吴爱姣特地用几节课教授
发音技巧，并鼓励学生朗读英语，激
发学生的学习兴趣。

追求英语课程教学“生活化”，坚
持学生“当家作主”。海南中学三亚
学校高二学生陈怡心告诉海南日报
记者，吴爱姣的英语课堂上总是人声
鼎沸，“她会想着法子让我们开口说
英语。”

基于课程内容，吴爱姣常以生活
中常见的问题为切入点，组织学生进
行课堂讨论、辩论和演讲。

“上学期，我们举办过一次英文
辩论赛。”该校高二学生海爱说，同学
们以小组为单位，查阅了大量的历史

资料和相关文献，将辩论的观点翻译
成英文。作为班上的英语课代表，海
爱发现同学们学习英语的劲头越来
越足，平时交流还时不时“蹦”出一些
英语单词甚至是语句。

从学生之师到教师
“领航”者

从教二十余载，吴爱姣获得不少
荣誉：全国中小学外语教师教学能手、
省中学英语特级教师、省中小学教育
科研骨干……一枝独放不是春，吴爱
姣不仅坚守三尺讲台，还成立了吴爱
姣中学英语卓越教师工作室，联合省
内多位英语名师，通过开展课程诊断、
送教下乡、主题讲座、课题研究等方
式，共同破解教学中的实际问题。

在一次现场教学展示过程中，针
对部分老师授课时不停翻阅课文、提
问的问题毫无逻辑等现象，吴爱姣一
针见血地指出：“老师首先要把课文

‘吃’透，才能将文章的精华之处传授
给学生。”

“上好一节课并不容易，吴校长
的‘秘诀’之一就是先把课文文本背
熟。”海南中学三亚学校教师邹苏桂
是该工作室成员之一，“吴爱姣不时
会到各个班里听课，她对老师在教学

中存在的问题看得准、很细，提出的
建议针对性强。”

“在吴校长的课上，能明显体会
到她在设计教学活动时的巧思，例
如在涉及环保主题的课上，在让学
生熟读理解文本内容的基础上，她
还提出‘如果树被砍光了、水被污染
了，人类该怎么生存’等问题让学生
思考回答，并让学生用英文写一封
环保倡议书等。”邹苏桂说，吴爱姣
通过设计一个个问题和活动，对学
生进行循循善诱，不仅活跃课堂气
氛，也让学生对环保问题的认识由
表及里。

2018年 5月以来，吴爱姣中学
英语卓越教师工作室通过开展专题
研修、送教下乡、主题讲座、课题研究
等方式，向周边地区辐射，惠及教师
900余人次。

由于教学效果、教研成果突出，
我省有2名中学教师入选教育部“国
培计划”名师名校长领航工程首期名
师领航班，吴爱姣就是其中一位。

“希望通过自己的努力，帮助更
多的学生找到学习英语的乐趣，并充
分发挥英语名师工作室的作用，助推
我省中学英语教育教学高质量发
展。”吴爱姣说。

（本报三亚10月13日电）

寻味·聚焦海南特色农产品

■ 见习记者 张文君
特约记者 司玉 通讯员 程守满

“老板，老规矩呀，给我切2斤牛腩，今
天再加2斤牛排骨和1斤牛肝。”日前，在位
于定安县定城镇仙沟鲜牛肉一条街的“你最
牛鲜动牛肉”门店前，来自万宁的李达先生
指着他刚挑选好的牛肉说，他从海口回万宁
老家，途径定安，每每都不忘来仙沟购买鲜
牛肉，“家里人爱吃牛肉，定安仙沟牛肉新鲜
肉质又好。”

海南日报记者在市场走访发现，近期牛
肉在市场中的销量稳中有增，多个市场内
的摊位人气火爆。海南人对牛肉一直情有
独钟，煎、炸、煮、炖、焖等多种烹饪手法，让
牛肉绽放出不一样的精彩。而定安仙沟牛
肉会“跳舞”，一度成为网红，一锅两用式吃
法又给人独特的体验，其品牌影响力越来
越大。

据悉，定安县去年牛出栏量达到2.8万
余头，年产值约1.8亿元，主要在岛内市场
销售。

仙沟牛肉味“鲜美”

“层次丰富的口感和鲜嫩多汁的肉质，
是新鲜牛肉的特点。”在9月17日下午，位
于定安县定城镇仙屯路百年牛市农家乐，
海口市民张伟用长木筷将牛肉夹入锅中煎
烤，半分钟左右后，夹起已变为深褐色的牛
肉吃了起来，“一口咬下去，特别有嚼劲，爽
朗滋润，满口的余香留在唇齿间，让人回味
无穷”。

他和朋友专程从海口驱车赶到定安，就
为品尝一口仙沟鲜牛肉。他们的饭桌上摆
放着一口子母锅，中间的子锅烹煮着清甜的
牛肉高汤，用来涮牛肉。外圈的母锅被铺上
一层烧烤纸，用来煎烤牛肉，“要先涂上一层
花生油，再将腌制过的牛肉放在锅上煎烤，
煎烤时间由个人口味而定。”张伟说。

“仙沟牛肉主要是黄牛肉，也有一些水
牛肉，黄牛的肉质比水牛的更鲜嫩。”百年牛
市农家乐老板莫道杨介绍，因为吃法不同，
切出来的牛肉也不一样，用来煎的牛肉要切
成薄片，用来煮的牛肉略带肥花，成条块
状。同时，仙沟牛肉有各种吃法，有炸牛排、
清炒、油煎、汤汁、烧烤等，各有特色。但大
部分食客都会选择“涮、煎”结合的吃法，一
涮就吃，体会牛肉的原汁原味。

除了牛肉，牛百叶、牛肝、牛髓等内脏也
是食客热爱的绝顶美味。

“其实，仙沟牛肉的美味源于牛是散养
的。”莫道杨说，在农家乐的隔壁就是定安仙
沟牛市，该牛市自明清时期就存在，现在已
是全省肉牛的主要交易场所，每天平均交易
上百头肉牛。

在定安县境内，肉牛会被统一送往检疫
所检查，通过检疫，再被送到仙沟牛市屠
宰场集中宰杀，“屠宰后，送给各肉铺挂
卖，或直接送到各餐馆加工，牛肉不但保
鲜还保质。”

海南日报记者在仙沟牛市屠宰场看到，
来来往往装有肉牛的卡车穿梭在屠宰场的
入场主干道上，十分热闹。“去皮、割肉、拆
腿、取内脏……20分钟左右，一头黄牛被宰

杀完毕。”定安县定城镇助理兽医师王师伟
说，平均一天宰杀40多头牛，“为了保证食
用安全，我们会再进行一道检查，先检查牛
的产地证、防疫耳环等，宰杀后，还会剖开其
内脏、外脊骨，观察是否有寄生虫，若有虫
子，就会将牛肉焚烧掉，这个肉是不能食用
的。”

而售卖牛肉摊店就摆在屠宰场的附
近。“一杀好牛就放上摊位售卖。”门店老板
老莫告诉海南日报记者，“由于是刚宰杀的
缘故，牛的神经还在跳动，要跳半个小时左
右，‘会跳舞的牛肉’这一说就是这么来的，
食客纷纷慕名而来”。他说，现在牛肉的市
场前景不错，一天可卖4头到5头肉牛，一
头牛70公斤至100公斤左右。

如今，在仙沟思源路，围绕着仙沟牛市
屠宰场为中心，逐渐衍生出来10余家牛肉
摊和60多家牛肉加工餐饮店，成为吸引全
省各地食客们纷至沓来的仙沟鲜牛肉一条
街。为了吃到“会跳舞的牛肉”，许多人专门
从海口、琼海等市县前来品尝，一条街餐馆
的生意很红火。

原生态养出品质牛

“定安仙沟牛肉口感好，还得益于定安
牛的养殖方法。”定安县畜牧兽医服务中心
主任张坚表示，定安空气湿润，水源丰富，牧
草茂盛，为养殖小黄牛提供了一个绝佳的自
然环境，“天然的好草和好水，孕育了鲜嫩可
口，回味悠长的好牛肉”。

“不同于今天工厂化、流水线式的规模
化养殖。”他说，当前，定安养殖牛仍主要以
农户或者合作为主题，不喂工业饲料，不圈
养育肥，将牛放养在草地荒坡上，让其以最
自由的姿态成长。

“黄牛温驯好饲养，而且肉质结实、纤维
细嫩、柔软爽脆，很受市场欢迎。”海南善德
实业有限公司总经理叶泽任说，该公司于
2017年成立，养殖了100多头黄牛，放养在
定安县新竹镇及周边的一片1000多亩的小
山地上，从7时一直放养到18时，保障牛的
野外活动时间，“散养的黄牛，由于经常‘运
动’，其肉结实，有弹性，同时，还不易生病，
存活率也高”。

叶泽任说，养殖的黄牛主要供应给当地
的市场，也有经销商和部分餐饮店的老板上
门采购，根据市场需求，也会适当增加养殖
规模，“同时，一定保证在野生牧草的承载范
围内，养殖黄牛”。

目前，为稳定供应，定安开始探索以“公
司＋基地＋农户＋市场”的模式养殖肉牛，
不过仍是以散养的养殖方式为主，主要为保
证定安牛肉的品质与口感。

“从农户家收购回来的牛，其全身都是
‘宝’，牛的各个部位都很受欢迎。”位于仙沟
鲜牛肉一条街的林氏新鲜牛肉门店的林老
板说。

张坚表示，下一步，为了进一步规范养
殖，定安将制定养殖技术规程，加入专家评
审，规范养殖技术，发展高品质黄牛。在仙
沟牛肉美食一条街的基础上，提档升级仙屯
美食一条街，通过打造牛肉美食街来塑造定
安牛肉品牌，扩大定安牛肉品牌影响力。

（本报定城10月13日电）

牛肉的营养价值非常高，牛肉具有滋养
身体的作用，并且能够增强肌肉的力量，经
常吃牛肉可以促进肌肉的增长，并且也可以
增强机体的免疫功能，可以提高人体抗病能
力，促进人体恢复，可以起到抗病抗衰老的
作用。

海南省肿瘤医院营养科医生李超介绍，
牛肉富含肌氨酸，牛肉中的肌氨酸含量比任
何其他食物都高，这使它对增长肌肉、增强
力量特别有效。牛肉含维生素B6，蛋白质
需求量越大，饮食中所应该增加的维生素
B6就越多，牛肉含有足够的维生素B6，可增

强免疫力，促进蛋白质的新陈代谢和合成。
牛肉含肉毒碱，鸡肉、鱼肉中肉毒碱和肌氨
酸的含量很低，牛肉却含量很高，肉毒碱主
要用于支持脂肪的新陈代谢，产生支链氨基
酸，是对健美运动员增长肌肉起重要作用的
一种氨基酸。

李超认为经常吃牛肉对身体好处多多，
尤其是男性朋友平时应该要多吃些牛肉，可
以拥有健康的体魄，能有效预防各种疾病，
而且牛肉中含有丰富的蛋白质和人体需要
的多种矿物质，可以取得好的抗氧化作用。

（本报记者 马珂 通讯员 陈琳 整理）

吃牛肉可增强肌体的免疫功能

定安仙沟牛肉肉质鲜美受热捧

原生态成就会“跳舞”的牛肉

本报嘉积10月13日电（记者袁宇）10
月13日，海南日报记者从琼海市政府相关
部门获悉，该市结合当前校园食品安全监管
中的突出问题，决定大力推进校园食品安全
社会共治，全面推行“阳光餐饮+智慧监管”
建设，提高学校食堂和学生集体用餐配送单
位明厨亮灶覆盖率。

琼海市将鼓励运用信息化等手段，对
学校食堂和供餐单位进行可视化监督，实
现从事后监管向事前、事中“食品安全看
得见”的实时监督模式转变。同时积极组
织开展食品安全进校园等宣传科普活动，
提升学生的食品安全意识和防范能力，维
护其知情权、监督权，引导构建从政府部

门单一监管到社会群体共同监管的校园
食品安全监管社会共治新模式。

琼海市还将建立健全学校相关负责人
陪餐制度、集中用餐信息公开制度、食品原
料进货查验制度以及家长委员会代表参与
学校食品安全例行检查等制度，同时建立有
效的食品安全追溯体系，确保校园食品安全
主体责任落实到位。

此外，琼海市将继续加大力度，严肃查
处校园食品安全违法违规行为。针对学校
食堂和校园周边小卖部、小餐饮等单位无证
经营、违规经营、以及经营销售“三无食品”、
超过保质期限食品和腐败变质食品等违法
违规行为，将予以严厉打击。

琼海将对学校食堂实行可视化监督

让食品安全看得见

加快燃气下乡“气代柴薪”项目建设

定安深水村81户村民用上管道天然气
本报讯（见习记者张文君 特约

记者司玉）“相比以前的罐装液化石油
气，现在用上管道天然气既方便又安
全，还省去了人工搬运。”10月12日，
定安县富文镇深水村村民叶世照说，
随着一阵清脆悦耳的声响，一团蓝色
的火焰，从炉具上迅速窜出。不到3
分钟，叶世照就将一盘热腾腾的炒鸡
蛋端上了餐桌，“我们也过上了城市里
人的日子，真幸福呀。”

“除了方便、安全、环保外，使用管
道天然气，可以节省不少费用呢。”他
给海南日报记者算了一笔账，以前他
家1个半月要用一罐液化石油气，需
要花100多元，而用上管道天然气，每
立方米3.8元，每天用0.2立方米天然
气，1个半月仅需要34.2元，大约节省
了三分之二的费用。

目前，富文镇深水村113户已铺
设燃气管线，其中的81户村民用上了

干净安全又实惠的管道天然气。这得
益于定安实施燃气下乡“气代柴薪”项
目，于今年7月18日开工建设，已累
计投资约980万元。

“在推进过程中，我们还与村委会
干部进行沟通，与村民面对面进行答疑
及宣传，让更多村民了解燃气下乡，早
日用气。”北京燃气集团定安有限公司
负责人张礼夫告诉海南日报记者，“为
加快燃气基础设施的建设进度，已针对

今年“气代柴薪”工作倒排工期，制定了
工作计划表，确保项目按时完工。”

“为让约5万村民能早日用上清
洁能源，将推进项目进度，确保2020
年春节前实现农村燃气管道平均入户
率达30%。”定安县住房和城乡建设
局相关负责人表示，截至目前，该县已
选定定城镇、黄竹镇、富文镇、龙湖镇
的4座LNG气化站和全县37座瓶组
站用地，完成总占比73％。

本报讯（记者李佳飞 特约记者黄
良策）海南日报记者日前从文昌市政
府获悉，为推广清洁能源，加快绿色
智慧出行，文昌市今年计划完成
1806个充电接口建设，为新能源汽
车的普及应用提供完善的充电基础
设施保障。

根据规划，文昌市将按照公共停
车场、交通枢纽、单位停车场、旅游景
点、住宅小区，分类型分部门推动充电
基础设施建设。同时，启动《文昌市电
动汽车充电基础设施专项规划》修编

和编制充电基础设施建设年度行动计
划，重点明确各领域充电桩建设任务、
责任部门及责任单位，确保2019年全
市建设各类充电基础设施和建设充电
接口1806个以上。

为保障充电基础设施年度新增建
设用地指标，文昌市将充电设施建设
用地纳入土地利用总体规划，并依法
保障电动汽车充换电设施建设等配套
设施用地的供应。

同时，为加强充电设施供电保
障，文昌市启动了老旧小区电容改

造工作，已抄表到户小区内建设的
充电设施，由充电设施产权所有者
直接向供电企业申请接入报装，逐
步建立公共电网对已抄表到户小区
停车位直接供电模式；未抄表到户
的住宅小区、商住混合小区等转供
电主体，由充电设施产权所有者向
物业服务企业或小区业主委员会申
请接入，由供电企业安装分表对充
电设施统一计量；若小区或商业综
合体内供电容量不满足充电设施接
入，由转供电主体用电户主向供电

企业申请增容。
为优化充电设施营商环境，文昌

研究出台支持充电基础设施施工报建
的管理办法，设立项目申报“单一窗
口”，简化项目报建手续，对纳入建设
布局规划且手续完备的项目施工予以
保护。

此外，文昌还将积极推进政府和
社会资本合作，通过特许经营、购买服
务等多种方式，吸引各类投资主体建
设运营公共服务领域充电设施、城市
公共充电网络及智能服务平台。

为新能源汽车普及应用提供基础设施保障

文昌计划今年建1806个充电接口


