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关注首届海南岛国际图书(旅游)博览会

广告

本报三亚 11月 17日电 （记者
尤梦瑜 徐晗溪）11月17日下午，三
亚海棠湾艾迪逊酒店处处洋溢着文
艺之风。海风轻拂，椰树摇曳，首届
海南岛国际图书（旅游）博览会（以
下简称书博会）“风吹哪页读哪页”
阅读者嘉年华如约而至，一系列精
彩纷呈的活动为参与者带来了一场
全面呈现海岛阅读旅行生活方式的
文化盛会。

作为本届书博会的“重头戏”，
嘉年华充分呈现了“跨界·创新·融
合”的书博会主题，人气十足的中文
独立博客“大内密谈”在海滩上开启
直播，邀请中国顶级自行车车手张
京坤、书籍设计家吕敬人、著名歌手
玛斯卡、《汉声》杂志创办人黄永松
等嘉宾，分享他们的阅读故事。

跨界混搭，“玩”出更多精彩，书
博会的“旅游”核心要素在这场嘉年
华活动中被淋漓尽致地体现出来。
由各路户外“大神”组成的极致玩家
团队为“阅读”增添几分刺激。中国
顶级自行车车手张京坤、中国扁带
行走第一人张亮、跑酷玩家“95后”
高家雯、自由式滑板玩家沈萌等人
现身嘉年华，为观众带来了精彩的
炫技表演。

动静结合，更显旅游书博会内
涵。海滩上，著名编剧史航主持泛
阅读讲座，邀请了主宾国俄罗斯民
间读书俱乐部与深圳后院读书会的
代表嘉宾展开对话，探讨两国民众
的阅读喜好，交流阅读于现代生活
的意义。多支乐队及哲学诗剧《后
院故事+莎士比亚》的表演，让海棠

湾尽显“文艺范”。
17日是书博会的公众开放日，不

少游客市民前来参观，并踊跃参与嘉
年华活动。

嘉年华现场精彩不断。夜幕降
临，一场热情的沙滩音乐派对掀起高
潮。多位音乐人、乐队亮相现场，以动
感的歌声助兴书博会。

值得一提的是，主办方借鉴国外
图书馆陈设经验，特别在海滩上摆放
了100张书桌，布置绿色复古台灯，桌
上的书籍，随着海风一页页飘动。“沙
滩书桌”打造“世外”意境，让观众驻足
欣赏多元化的人文艺术。

18日书博会仍面向公众开放，公
众可通过关注“海南岛国际图书博览
会”登记注册，前往三亚海棠湾艾迪逊
酒店免费参观。

“风吹哪页读哪页”阅读者嘉年华尽显文艺范

探索海岛阅读旅行生活新风潮
海南出版社举办
名家对话活动
探讨中医传承发展

本报三亚11月17日电（记者尤梦瑜）11月
17日，由海南出版社举办的“名家对话：中医与传
承”活动在首届海南岛国际图书（旅游）博览会上
亮相。活动邀请了养生专家武国忠、海南医学院
中医学院副院长王家辉与生活·读书·新知三联书
店原总编辑李昕等3位专家学者，分享个人对中
医文化的认识以及中医未来发展的看法。

三人对话聚焦中医与传承、海南康养产业的发
展，同时立足于当前国内中医发展状况，探讨中医发
展现状。大家在对话中还分析了中医与中华文化的
关系，结合国际上的中医发展状况，剖析业界应该怎
样更好地传承中医、发展中医，让中医走出去；探讨
医学专家与文化传播者在中医传承中的职能，以及
医学与文化产业如何“碰撞”擦出“火花”。

■ 本报记者 徐晗溪

“请为我唱一首出塞曲/用那遗忘
了的古老言语/请用美丽的颤音轻轻
呼唤/我心中的大好河山……”11月
17日上午，著名编剧、影评人史航用
席慕蓉的诗歌《出塞曲》开启了首届海
南岛国际图书（旅游）博览会系列活动
之“史航读书会”，吸引了不少读者和
游客的关注。

在海南遇见别样朗读

“我虽然是个编剧、策划人、书评
人、影评人，但这些都不是我真正喜欢
的事情。我真正喜欢的是每个月一
次，在一个叫鼓楼西剧场的地方召集

朗读会。”去鼓楼听一场史航朗读会是
社交媒体上很火的“网红打卡”，而此
次亮相海南书博会，史航坦言，海边读
书会的体验很特别，因为海南书博会
有户外活动，可以吹着海风读书，是

“自由自在”的书博会。
“风吹哪页读哪页，这个风不是风

扇的风，是自由的风。海风令我想到
的是海鲜。海风是唯一免费的海鲜。”
史航坦言，三亚海棠湾特别闲适，可以
翻翻手机，吹吹海风，读书会也更倾向
于随性、自由。因此，读书会上，嘉宾
们也选取各自最喜爱的著作片段，饱
含深情地朗读。

史航首先选择了一首与海南景观
不一样的诗歌——席慕蓉的《出塞
曲》，作为本场读书会的开场，随后又

朗读了汪曾祺《〈聊斋〉新义》中的故
事。史航表示，汪曾祺是一位又很好
又很妙的作家，《〈聊斋〉新义》是汪曾
祺对于《聊斋》故事的改写，史航读的
这一篇叫《双灯》，双灯就是两盏灯，这
是一个关于夜晚的故事。

史航的朗读很有感染力，他善于
结合现场环境，用他的理解为故事增
添新的魅力：读书会在户外举行，难免
会有些嘈杂，影响到朗读，而《双灯》里
刚好有句问话就是“谁？”，当他转头朗
读这一句，大家很自然就融入其中，读
书的“气场”自然盖过了噪音。

阅读需要沉浸其中

近2小时的读书会，参与者迎着

自由的海风，沉浸在“风吹哪页读哪
页”的海岛阅读旅行生活方式中。

海南日报记者在现场听到不少人
感慨史航出口成章的好口才，很是好
奇他究竟读多少书才能拥有如此从容
博学的谈吐？史航表示，来他家的朋
友，看着他家里到处堆着的书，往往会
问两个问题：到底有多少本书你数过
吗？这些书你都读完了吗？他的回答
特别简单，“没数过，放心吧，我肯定没
读完。”

史航说，他曾经认为他所有的书
必须读完，甚至这世界上所有好书他
都得读完。可后来就慢慢释然了，他
明白，他不可能读尽天下书，就像一个
人不可能吃尽天下美食一样，他只要
沉浸其中就可以，正因为读不完，这世

界才变得永远像初恋，让人怦然心
动。“而且现在这个时代，追求阅读量
没那么大的意义，有一个搜索引擎很
多事情都能知道。”

那热爱读书的史航又会为读者开
出哪些书单呢？他提到，20岁以前，
可以读法国作家维克多·雨果的《悲惨
世界》，知道这世界什么样子；20岁到
40岁，读英国作家威廉·萨默塞特·毛
姆的《刀锋》，知道世界有真理，就算自
己不了解但可以接受别人去追求；40
岁以后，读俄罗斯大作家列夫·尼古拉
耶维奇·托尔斯泰的《复活》，“不管你
这辈子活得多么好，有多么成功，总有
些事情你没做好，总有些人你对不起，
赶紧回忆并尽力补救。”

（本报三亚11月17日电）

编剧、影评人史航点赞海南书博会：

吹着海风的书博会“自由自在”

深圳后院读书会带来哲学诗剧《后院故事+莎士比亚》。本报记者 封烁 摄

极致玩家展现“极限之旅”

纪录片《穿越贝加尔湖》
亮相书博会

本报三亚11月17日电（记者尤梦瑜）11月
17日下午，“极限运动分享会——影片分享会 徒
步穿越”举行，极致玩家徐江军带来了他的极限纪
录片《穿越贝加尔湖》，展现了他的“极限之旅”和
北国壮丽的冰雪美景。

纪录片《穿越贝加尔湖》展现了徐江军23天
独自穿越贝加尔湖无人区的艰苦历程。探险家对
自身极限的挑战以及不断探索的精神感染着在场
的观众，纪录片同时还呈现了贝加尔湖无人区的
独特之美。徐江军在与观众互动时说，对他而言，
成功冬季徒步穿越贝加尔湖仅仅只是探险道路上
的又一步，他的挑战还将继续。

徐江军是不借助机动力量环球旅行一圈的
青年探险家。他曾单人单车穿越3大洲16国，
徒步穿越外高加索，越野轮滑穿越韩国。他还是
一名飞盘运动员，曾获十余次国内外飞盘赛冠
军。徐江军的旅行探险和飞盘事迹曾被国内外
多家媒体报道。同时，他还是冬季徒步穿越贝加
尔湖的中国第一人，纪录片《穿越贝加尔湖》也获
得了2017年班夫中国户外影像计划最佳探险
精神奖。

据了解，书博会前两天，已分别举办“深海诱
惑”“自由之境”两场“极限运动分享会”，给观众留
下了深刻印象，也充分体现海南这场图书博览会
所突出的“旅游+”特色。


