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2019年“啦奥门”山兰文化节在白沙青松乡举行

山兰稻香引客来 文化好戏唱连台
本报牙叉11月17日电（记者林晓君 通讯员

李群）11月17日上午，在2019年白沙黎族自治县
“啦奥门”山兰文化节活动现场，非物质文化遗产展
示区吸引了众多游客驻足。人群中，非遗传承人通
过展示泥片制陶、骨簪制作、黎族双面锦纺织等传
统技艺，让民族、民俗文化有了更活的载体。

活动现场，成形的陶器“排队”成列，陶罐、花
瓶造型别致、生动。海南日报记者了解到，这些造
型各异的陶器是运用黎族特有的泥片贴筑法制作
而成，这项古老的制陶方法，已有超过千年的历
史，目前只在白沙青松乡尚有传承，并在2010年
成功入选国家级第三批非物质文化遗产保护名录
项目。

据中国民间文化杰出传承人符玉梅介绍，黎族
原始制陶应民众的需求而产生，几千年来为民众所
用，有着重要的历史价值、科研价值和实用价值。

“如今为适应时代发展，人们对陶器制作工艺进行
了升级，但也要让‘躺’在博物馆的历史活起来，让
非遗走进人们的生活。”符玉梅说。

在制陶区旁，身着传统民族服装的黎族骨器制
作技艺传承人陈玉跟一手握着牛骨，一手拿着刻
刀，经过他的妙手雕刻，原本洁白的牛骨上呈现出
精致独特的图案。

黎族骨雕制作，主要流传于白沙润方言地区，

是以动物骨骼为主要原材料加工成各种生活用品
的传统技艺，于2005年入选我省第一批省级非物
质文化遗产保护名录。

骨雕制作中最为精美的作品要数骨簪。据陈
玉跟介绍，骨簪是将牛骨经过洗刷去脂、截料、修整
成型、磨制、钻孔雕刻、装饰着色等工序制作成骨雕
作品，而常见的骨雕作品还有骨梳、骨叉、牛角号
等。

工艺精细，针法疏密均匀，色彩端庄高雅，在非
遗展示区，最吸引女游客的便是黎族传统纺染织绣
技艺展示，这也是入选第一批国家级非物质文化遗
产名录的传统技艺。

据省级非物质文化遗产项目——黎族双面绣
技艺代表性传承人符秀英介绍，黎锦做工精细、美
观实用，在纺、织、染、绣方面均深具民族特色。作
为黎锦刺绣之一的双面绣，是在一块底料上，以针
引线，按照设计的图案用直针和扭针绣出正反两面
完全相同的花纹图案，反映了黎族原始的自然崇
拜、祖先崇拜、图腾崇拜等意涵。

据了解，双面绣正反两面花纹、色彩相同，针
法一致，所刺出的图案有人纹图、大力神纹、蛙纹、
龙纹、鹿纹等百余种。其中人物图案造型刚健，轮
廓分明，纹饰自然工整、纹理清晰圆润，深受收藏
者喜爱。

泥片制陶、骨簪制作、双面绣……

白沙非遗惹人迷

■ 本报记者 曾毓慧 通讯员 李群

“三月三，黎家乡最美，青山绿水鸟语花香；走
在乡间赏风景，闻风吹来花梨香……”

在2019白沙“啦奥门”山兰文化节主会场一
隅，一首曼妙悦耳的黎家歌曲，很快就吸引了众
人的注意。一处名为“阿保的酒庄”展台上，3名
穿着黎锦服装的黎族阿哥，或抱着吉他浅唱、或
是回槌击鼓，演奏十分投入。细听之下，曲调中
既有传统民歌小调的特点，又不失流行音乐的时
代气质，平缓抒情进而欢乐奔放。原来，这是当
地“黎乡三月”民间歌手组合演唱的原创歌曲《三
月黎乡》。

乐队队长、白沙黎族小伙子朱晓保介绍，这一
曲《三月黎乡》是2018年为庆祝黎族传统“三月三”
节庆而创作，歌曲描写了黎族乡村美好的风土人情
和幸福生活的场景，还有对心中的“她”悠悠的思念

和向往，曲风幽婉但积极向上，高低音调就像白沙
绵起伏的群山，不少观众都为歌曲点赞。

阿保的歌好听，阿保的酒更醇香。
由“黎乡三月”延伸出的“黎家传奇”，是朱晓保

全身心打造的黎家原生态山兰糯米酒文化品牌。
朱晓保告诉海南日报记者，自家的山兰酒从原料选
取、加工酿造到窖藏发酵，均采用最原生态的黎族
传统制作方法，有1年窖藏、2年窖藏等。如今，朱
晓保借着“三月三”美食展、冬交会、农博会等展销
会以及电商推介平台推销自家的米酒，来自省内外
的订单也越来越多。

仅去年，朱晓保的“黎家传奇”米酒销售额就达
到10万元。现今，在位于白沙邦溪镇的“阿保的酒
庄”里，还窖藏着100多坛、共计约万斤的山兰糯米
酒在静静发酵，只为能让更多远方的宾朋品尝到白
沙原汁原味的山兰糯米酒。

（本报牙叉11月17日电）

黎族山歌美 黎家米酒香

山兰丰收季 农民增收时
■ 本报记者 贾磊

“丰收啦！”11月17日上午，在白沙黎族自治
县青松乡拥处村里，伴随一首田头山歌，金秋里收
获的山兰稻开镰了，村民们兴高采烈地在田间伸展
着丰收的姿态，一簇簇山兰稻沙沙作响，“唱着”一
曲秋收欢歌。

“放在以前，谁也想不到山兰稻能让这个偏远
山村大变样，如今的山兰稻就像一把‘金钥匙’，打
开了我们致富增收的大门。”白沙县青松乡拥处村
村民符金洞告诉海南日报记者。仅当天上午，他在
村口的“丰收大道”农产品售卖区摆摊，仅本地土鸡
蛋他就卖出了800多元。

如今的这些好山货搭上“啦奥门”山兰文化节
的“快车”，被来自五湖四海的人们所熟知，而在几
年前的青松乡位于深山、交通闭塞，距离白沙县城
有近2小时车程，如何让珍贵的山兰米走出深山？

与拥处村相距仅数公里的青松村，是海南日报
报业集团的定点扶贫村，今年种植山兰稻面积将近

2000亩，预计产量近40万斤，是白沙种植山兰稻
规模最大的村庄。青松村驻村第一书记、乡村振兴
工作队队长陈立斌介绍，该村共有348户村民，其
中建档立卡贫困户为183户。在2015年驻村之
初，该村仅有寥寥几百亩山兰稻，是在省农科院以
及海南日报报业集团的帮扶下，山兰产业如今已成
为贫困群众实现脱贫摘帽的支柱产业之一。

“现在我们也懂了，文化搭台、经济唱戏，山兰
稻虽然亩产量低，但是‘啦奥门’山兰文化节带动
了我们青松乡甚至整个白沙县产业的发展。”已是
第3次来参加活动的青松乡群众张天成表示，近
年来随着“啦奥门”活动享誉度提升，当地的山兰
酒、山鸡蛋等农副产品卖出了好价钱，村民收入也
增加不少。

如今的青松乡已经和“啦奥门”山兰文化品牌
紧紧连在一起，当人们提起“啦奥门”，就会想起山
兰香、糯米甜，而这里的人们也已靠着山兰产业逐
渐走出贫困。

（本报牙叉11月17日电）

本报牙叉11月17日电（记者李梦瑶）一簇
簇金黄饱满的山兰旱稻，收拢在农户们的镰刀下，
转眼就被搬上舞台成为就地取材的歌舞道具，又
在农耕体验环节中被游客们争相用石碾脱去“外
衣”……11月17日，2019白沙“啦奥门”山兰文化
节在白沙黎族自治县青松乡拉开帷幕，以农业为
基础、文化为内涵、旅游为平台，穿越千年的一株
旱稻在这一节庆活动中释放出无限活力与生机。

“山啊，树啊，保佑我们来年能有更大的丰收
……”当天上午9时许，青松乡拥处村一棵根深叶
茂的千年大榕树下，身穿黎族传统服饰的4位“稻
公”“稻婆”肃立，进行着当地传统的开山祈福祭祀
仪式。随着一声声鼓点敲响，农户们踏上开镰收
割稻谷的“征途”。

说是“征途”并不夸张，沿着一条崎岖蜿蜒的
山路穿过茂林与溪水，徒步20余分钟才能抵达村
里的山兰稻种植基地。以大地稻田山脉为背景，
农户们腰挎竹篓、手持镰刀，实景展现出稻谷收割
的劳作场景。一串串弯垂的稻穗，将农人们的扁
担压弯了，丰收的喜悦爬上了他们的嘴角，随即化
作一句句山歌与一段段舞蹈，上演一场山兰飘香
的田园舞会。

农户们的本色出演，引得游人们兴致勃发，纷
纷下地体验收割。“第一次见到成熟的山兰，实在
是特别。”来自海口的游客张睿特地赶来白沙参加

“啦奥门”活动，从割稻、打谷到打糍粑，近距离体
验了一番农耕文化的独特魅力。

每年深秋丰收，白沙当地的黎族民众都会用
最传统的祭祀方式，邀请贵客吃山兰新米，由此渐
渐演变成青松乡的传统节日——“啦奥门”。而如
今游客来到“啦奥门”，能体验到的不仅仅是农耕
文化。

活动当天，现场还设置了非遗文化展、长桌
宴、文艺演出、“老村淘宝集市”特产展销与推介等
活动，来自省内外的游客与当地农户在“吃、购、
玩”中深度互动，共唱丰收大戏。

“我们希望能将优质农产品资源推介给市民
游客，同时把城里游客引入乡村，形成城乡良性互
动。”在白沙县委有关负责人看来，围绕山兰稻作
文章，通过节庆活动推动农业、文化和旅游业深度
融合，为当地推进乡村振兴战略提供示范模板。

稻米飘香秋意浓
游人陶醉农耕乐

白沙处处山兰香，

共庆黎家收新米。

11月 17日，2019

年“啦奥门”山兰文化

节在白沙黎族自治县

青松乡举行，祭拜山

神、喊山祈福等传统农

耕祭祀习俗一一上演，

八方宾朋受邀前来白

沙吃新米、喝山兰酒、

观赏非遗展示，共享山

兰丰收的喜悦，同时积

极为白沙“啦奥门”山

兰文化产业建言献策，

共谋白沙打赢脱贫攻

坚战，提速实现乡村振

兴的步伐。

■ 本报记者 曾毓慧 于伟慧 通讯员 李群

在白沙青松乡拥处村的半山腰，湛蓝天空
下，苍翠群山间，放眼望去，漫山遍野都是金黄
色的山兰稻，山风吹起稻浪，山谷一片稻香，又
是一年山兰丰收时。

稻穗金黄，粒粒归仓。据活动主办方介绍，
“啦奥门”在黎语中是“庆丰收、吃新米”之意。
今年白沙“啦奥门”山兰文化节活动可谓精彩纷
呈，民族特色更加浓郁。

当天，半山腰处的山兰稻园里，活动主办
方沿袭当地习俗，举办了祭拜山神、“稻公”喊
山、“稻婆”祈福等仪式；随后，《稻上金秋》劳作
歌舞实景演出将黎族源远流长的山兰农耕文
化逐一呈现；紧接着，竹木器乐《黎乐传情》《黎
寨欢歌》演奏、群舞《种山栏》等一系列精彩节
目轮番上演，让远道而来的宾客感受到了黎族
民俗文化的独特魅力。为增加活动的体验性，
活动主办方还安排宾客在山兰稻田里体验收
割、捆稻等劳作，切身感受黎族同胞的种植辛
劳与丰收喜悦。

据悉，自2017年白沙首次启动“啦奥门”丰
收节以来，在白沙县委、县政府的重视支持和海
南日报报业集团全媒体阵容的大力推介下，白
沙“啦奥门”丰收节品牌活动定型成势，山兰产
业发展前景看好。

白沙县政府有关负责人介绍，文化的传承
与保护是坚决打赢脱贫攻坚战的一项重要工
作，白沙也一直在探索、引导、谋划做强、做大、
做精山兰稻产业，务实帮扶当地贫困群众实现
增产又增收。

目前，“啦奥门”已成为白沙县级非物质文
化遗产，并着手申报省级非遗。在这样的大背
景下，白沙今年也正式将“啦奥门”丰收节升级
成为山兰文化节。

山兰，又称“山栏”“山禾”，不同于传统的水
稻，山兰是海南特有的山地旱稻。

种山兰，是海南黎族同胞沿袭千年的生产
方式，一年一造，不用耕作翻土，就在砍山、火烧
过的旱地上播种、管理、收获，千百年来，这一原
生态种植方式从未改变。随着高产水稻品种的
推广，加之白沙位于海南生态核心区，近年来，
海南已出台法规禁止砍树、“烧山”，原生态的山
兰稻种植面积逐年减少，让山兰稻难以大规模
种植。

但如今居住在白沙地区的黎族百姓，仍虔

诚地守护着传统的农耕方式，他们选择在地域
有限的坡地上、山谷间种植山兰稻，不烧山、不
施肥、不打药，山兰稻就这么扎根在旱地、砾石
间。虽然生长环境艰难，但抗病抗虫能力极强
的山兰稻汲取着生态核心区的雨露与营养，一
串串金黄而饱满的稻穗背后，也凝聚了黎族同
胞传承千年的农耕智慧。千百年来，时光并未
冲淡黎族人民对大自然的感恩之情，每到山兰
稻收获的季节，白沙黎族群众就会举办盛大的
庆丰收活动，感恩大自然的赠予。

“山兰文化既是海南黎族的农耕文化，也是

白沙当地特有的民俗文化。”白沙县委常委、宣
传部长张志群介绍，山兰米营养价值很高，口感
也很好，自古以来就是黎族同胞接待尊贵宾客
的佳肴。但“米香也怕深山远”，加上本身产量
偏低，山兰米一直没能真正走上大众餐桌。

幸运的是，近年来，得益于白沙县委、县政
府的支持，以及海南日报报业集团大力的文化
宣传，结合当下的扶贫惠农形势，白沙深度挖掘
了山兰文化内涵，讲好了山兰文化故事，也让山
兰从最初单一的农产品，成为当地打赢脱贫攻
坚战与谋划乡村振兴的支柱产业之一。

风吹稻浪“啦奥门”品牌升级 多方联手 共话山兰好故事

建言献策 共谋山兰产业兴
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现今，海南全省山兰稻种植面积近万亩，而

白沙的种植面积就近5000亩，且几乎都集中在
青松乡。如何做好、做足山兰文化文章，当天受
邀前来参加白沙“啦奥门”山兰文化节的嘉宾们
积极就这一话题建言献策。

“要让‘母品牌’与‘子品牌’实现更好的文
化融合，白沙的山兰文化产业发展才会有更好
的未来。”海南省现代农业检验检测预警防控中
心主任周秋平介绍，白沙的山兰米产品经过省

内权威的科研、营养机构检测认证，既健康又富
有营养，白沙“啦奥门”也已于2年前成功申报
县级非遗项目。加之注册于2012年的“白沙良
食”品牌，同时也是全国首批注册的县域农业公
用品牌。就此，周秋平建议，白沙当下要从打造
山兰“文化印记”出发，结合“白沙良食”品牌进
行文化推介，让更多人读懂、了解山兰文化，让
山兰文化品牌反哺山兰产业。

海南省台资企业协会会长、海峡两岸（海
南）投资顾问有限公司董事长谢文盛认为，山兰
稻是很好的原生态农产品，白沙以“啦奥门”推
介山兰稻也是很好的模式。但青松乡作为山兰
的主产地，在产品推介领域，山兰的文创元素还
相对不够，值得好好挖掘。谢文盛建议，可在当
地的山兰加工作坊策划、增加更多让人喜闻乐

见的山兰文创元素，此外还可借鉴其他省市特
色农产品的推介模式，增加科技元素，提取山兰
稻其中的营养元素用于研发面膜、护肤品等，有
效丰富产品链。

当天，在开幕式主会场，活动主办方还设置
了“茶·陶”“锦·绣”“竹·藤”等非遗技艺展销区，
将黎族原始的制陶技艺融入现代生活元素，“变
身”灯罩、花瓶等文创味十足的实用品；一针一
线、一推一拉之间，精美的黎锦图案逐渐跃然眼
前，且不止于衣裳、头巾，还延伸至现代生活的
化妆袋、手提包，非遗艺人的匠心传承，也连起
了绵延不断的民族文化。

（本报牙叉11月17日电）
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11月17日，在白沙黎族自治县青松乡举办的“啦奥门”山兰文化节活
动，王柳娟（右一）展示原始黎族泥片制陶技艺。 本报记者 李天平 摄

11月17日，在白沙黎族自治县青松乡举办的“啦奥门”山兰文化节活
动，黎族妇女为游客盛上三色饭。 本报记者 李天平 摄

11月17日，白沙黎族自治县青松乡村民喜获丰收。本报记者 李天平 摄

11月 17日，在白沙黎族自治县青松乡举办的“啦奥
门”山兰文化节活动，青松乡农户筛掉稻壳。

本报记者 李天平 摄

11月17日，在白沙黎族自治县青松乡举办的
“啦奥门”山兰文化节活动，黎锦双面绣技艺在活
动中得到展示。 本报记者 李天平 摄

十
一
月
十
七
日
，白
沙
黎
族
自
治
县
青
松
乡
晾
晒
的
山
兰
稻
。

本
报
记
者

李
天
平

摄

十
一
月
十
七
日
，在
白
沙
黎
族
自
治
县
青
松
乡
拥
处
村
举
办
的
﹃
啦
奥
门
﹄
山
兰
文
化
节
活
动
。
图
为

拥
处
村
的
黎
族
妇
女
们
带
着
丰
收
的
喜
悦
。

特
约
记
者

吴
文
生

摄


