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《惊魂记》

《后窗》

荐影

《爱德华大夫》

《蝴蝶梦》

玛莉莲在浴室中
被一名精神病患者杀
死。玛莉莲的姐姐和
男友在逐步侦查后终
于揭开事件真相。

这些希区柯
克经典影片，你看
过吗？

一名年轻女性嫁
入豪门后，发现丈夫已
经去世的前妻丽贝卡
的阴影一直笼罩在家
中。不久，丽贝卡的遗
体被发现，一桩陈年命
案由此揭开。

摄影记者杰弗瑞
腿 部 受 伤 后 无 法 行
走。他为了消磨时间，
每天偷窥邻居的日常
生活，并由此识破了一
起杀妻案。

女心理医生彼得
森与一名假冒“爱德华
大夫”的男士相爱后，
发现他是一名精神病
患者，真正的爱德华大
夫已被人杀害。在心
理学的帮助下，彼得森
最终破解疑案，帮助爱
人洗脱了冤屈。

（徐辑）

电影语言高手

从卢米埃尔兄弟发明电影
摄像机算起，电影的历史也不过
一百多年。电影要真正成为一
门独立的艺术，而不是戏剧和小
说的再现与附庸，就必须要有自
己的语言。希区柯克的创作正
处于电影艺术发展的关键节点
上。希区柯克只是一名拍摄悬
疑电影的商业片导演，但是他的
影片丰富了电影语言的表现形
式。正如他自己所说的“为了用
电影方法表现同一个内容，必须
用摄影机的语言取代对白”。这
种用构图和视觉传递信息和情
感的方式，才真正是电影语言的
表达方式。

在希区柯克影片中最常用
的电影语言就是窥视性视角，这
在影片《后窗》中表现得尤为突
出。一名意外摔断腿的摄影师
困坐家中，唯一的消遣就是窥视
邻居们的生活，并因此意外发现
了一起谋杀案。在道德层面上，
窥视是一种禁忌行为，但是“每
个人的潜意识中都有偷窥他人
的欲望。”我们可以在中西方很
多民间传说中找到它的痕迹。
在某种程度上，摄影机就像在他
人的生活中开了一扇窗，可以让
人类在毫无道德负担的情况下
窥视他人的生活，体验日常生活
中无法体验的观感，无论这种他
人生活是真实还是虚构的，是过
往还是未来的。

正是因为希区柯克影片中
丰富的象征意味，他的影片成为
精神分析、符号学等学科反复解
读的文本，并不断被赋予新的内
涵。在影片《爱德华大夫》中，因
为童年阴影而深受精神创伤的
患者，最终在梦的解析下洗清了
杀人嫌疑。这部影片成为弗洛

伊德学说最好的教科书。在影
片《惊魂记》（又名《精神病患
者》）中，具有恋母情结和双重人
格的主人公，不仅制造了影片中
最为惊悚的片段，也让观众对精
神疾病有了更加直观的感受。
在影片《夺魂索》中对一镜到底
摄影方式的探索，在《西北偏北》
中长达7分钟无台词的“飞机追
人”镜头……希区柯克的电影语
言在他所处的时代是超前的，也
成为后世很多导演竞相模仿的
源头。

悬念设置大师

希区柯克曾经说过：“我必
须制造悬念，否则人们会失望。”
在电影特效技术尚不发达的那
个时代，希区柯克通过电影语言
技巧给观众心理产生压迫，制造
悬念。他的影片在心理悬疑的
运用上达到了炉火纯青的地
步。他不是依靠蒙蔽观众的双
眼来制造悬念，而是尽量让观众
处在全知的地位。正如他自己
在访谈中所说的，“两人走进屋
子，坐下谈话，然后炸弹爆炸”，
那样观众只是受到了惊吓，并没
有悬念。但是，如果让观众事先
看到有人安装了炸弹，那无论这
两人在屋子里聊什么，无论炸弹
是否真的会爆炸，观众都会感到
胆战心惊——因为他们知道椅
子下有炸弹。《电话谋杀案》一片
就是很好的例子。观众从一开
始就知道凶手是谁，为了探究主
人公如何才能抓到凶手，所有观
众的目光都被主人公的行为牢
牢吸引住。

希区柯克在影片中还善于
运用各种平常道具来制造悬
念。楼梯就是他的影片中经常
出现的恐怖道具，楼梯的出现常
常意味着强烈的不安全感。在
影片《眩晕》中，狭小陡立的楼梯
让恐高的主人公头晕目眩，同时
也伴随着被害人坠落的惨叫
声。在影片《房客》中，镜头聚焦
于子夜时分在楼梯扶手上慢慢
向下的白手套，营造了紧张气
氛。

希区柯克的影片内容不落
俗套。在《惊魂记》中，母亲这个
角色是许多观众感到最好奇的
人物，影片中不断强化她的存
在，又在最后真相大白时给了观
众最强烈的震撼。这些电影拍
摄技法的运用建立在对人性的

细致了解和掌握上，并以此对观
众心理产生影响，这正是希区柯
克厉害的地方。

电影导演的身份自觉

希区柯克一辈子都在拍摄
悬疑类商业影片。他在世界电
影史上能够青史留名，还源自他
对法国新浪潮电影运动的巨大
影响。新浪潮电影干将特吕弗
曾远赴重洋对希区柯克进行访
谈。在许多新浪潮电影人的眼
中，希区柯克是第一位真正意义
上的作者导演。所谓作者导演，
即导演在电影创作中处于绝对权
威的位置，能够实现对自己作品
的绝对掌握。而在电影发展的早
期，特别是好莱坞的黄金年代，一
直奉行的是“制片人中心制”，制
片人掌握着所有资源，导演只能
在制片人的监视下工作。而希区
柯克却是其中的叛逆者，他为了
一幕又一幕的场景，与制片人、演
员和技术人员抗争，以保护自己
作品的完整性。他以冷峻的笔触
刻画着犯罪和阴谋事件，他的任
何一部商业片都能被观众清晰地
辨认出来。他的悬疑片不再是好
莱坞电影工业流水线上的产品，
而是带着强烈自我风格的艺术
品。

希区柯克还喜欢在自己的
影片中出镜客串，有时是路人，
有时是一张海报的主角。这种
英式幽默的做法，被新浪潮电影
理论认为是作者导演为自己的
作品签名的方式，也在后来成为
影迷们津津乐道的电影“彩
蛋”。希区柯克总是巧妙地安排
自己的出镜，使自己的形象与故
事的情节达到最佳契合，甚至是
剧情阐释的点睛之笔。比如在
《火车怪客》中，希区柯克饰演了
一个背负低音大提琴与主人公
擦身而过的乘客。低音大提琴
的英文名称为double bass，寓
意着这是一部互换谋杀对象的
双线故事影片。在影片《讹诈》
中，他饰演一个被小孩子威胁的
汽车乘客，又正好与影片情节遥
相呼应：一名艺术家被比自己年
轻、比自己弱小的女人杀害了。

从希区柯克身上，我们可以
看到一个电影导演的身份自
觉。正是由于导演自我意识的
不断觉醒，电影才能成为越来越
成熟的一门艺术。
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电影艺术大师希区柯克。

今年是希区柯
克诞辰 120周年，
他是一位举世公认
的悬疑大师，他的
影片成为后世常看
常新的传世经典。
虽然已经逝世多
年，他在世界电影
史上仍然享有崇高
的地位，受到后人
敬仰。


