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唐高祖武德五年（622 年），改
珠崖郡为崖州，万宁属崖州平昌
县。

唐太宗贞观五年（631 年），析
珠崖州增置琼州，析平昌县以万宁
现区域范围设立万安县，隶于琼
州。万宁建县从此开始。

唐高宗龙朔二年（662 年），万
安县改为万安州，州治在万安县通
化都（今大茂镇旧州村），领万安、
陵水、富云、博辽四县。

天宝元年（742 年），改万安州
为万安郡。至德初（756 年），改万
安郡为万全郡。乾元元年（786
年），又复名万安郡，属岭南道。

五代十国（907～960）时，万安地
属南汉，万安州管治万安和陵水县。

北宋熙宁六、七年间（1074～
1075），改万安州为万安军，移军治于
博辽。大观年间（1107～1110），军治
移到后朗村水口（今万城镇），后废军
复为州。

南宋高宗绍兴七年（1137），改
万安州为万宁县，历史上第一次出
现万宁县名称。绍兴十三年（1143
年），又复为万安军。

明洪武三年（1370年），万安军改
为万州仍领万宁县，隶属于琼州府。

明正统五年（1440年），省去万
州所管辖的万宁县，使其户属万州。

清代沿袭明制，仍名万州，并
把州县管辖范围扩展到黎族聚居
的僻远地区。光绪三十一年（1905
年），改万州为万县，隶属崖州。

民国成立，统裁州为县。民国三
年（1914年），改为万宁县，属广东省辖。

中华人民共和国成立后，仍置
万宁县。

1958年12月，琼东、乐会、万宁
三县合并，取名琼海县，撤销万宁
县。1959年11月，从琼海县划出万
宁县。1996年8月5日，国务院批准
万宁撤县设市。

现今万宁市位于海南岛的东
南偏东部，它东濒南海，西与琼中
交界，东南与陵水毗邻，北与琼海
接壤。 【袁宇 辑】

从空中俯瞰万
宁大地，蜿蜒的河流
跨过重重大山，奔腾
向东汇入大海，构成
一幅青山秀水、壮丽
绝伦的美丽画卷。

画卷中，东山岭
上石刻熠熠，墨香远
传四海；画卷外，小
海之畔渔歌响亮，美
名传达八方……美
丽的万宁，山清水
秀，拥山揽海，美丽
风景下，百般风物养
育一方人杰。

“五色彰施留胜
迹，千秋召杜缅遗
风。地灵自可钟人
杰，何日江花梦笔
红？”清代万宁籍进
士杨士鼎在万安学
堂求学、执教，有感
于乡人向学之风日
盛，有感而发，以挚
诚的笔墨写下对故
乡的深情感赞。

一方山水养一
方人。走近万宁，但
闻书香从古而来。

万宁的历史十分悠久。在文
物普查中，考古专家们在万宁发现
白沟新石器时代遗址，并在旧州文
昌园村发现多件石斧、石锛，说明
在新石器时代，就有人类在万宁繁
衍，劳作生息。

万宁第一次出现在史籍记载
中，是在公元前110年。汉武帝刘
彻命伏波将军路博德、楼船将军杨
仆等率兵平定南越之乱后，设置珠
崖郡、儋耳郡管辖海南岛。万宁隶
属于珠崖郡管辖。

唐贞观五年（631年），唐太宗
李世民将古平昌县拆出，单独设
置万安县。这是万宁置县之始，
迄今1380余年，是名副其实的千
年古邑。

唐龙朔二年（662 年），万安县
升为万安州，领万安、陵水、富云、
博辽四县。据史书和方志记载，当
时万安州州治所位于现今大茂镇
旧州村，筑有土城，教谕黎民。

北 宋 庆 历 年 间（1041 年 至
1048 年），万安州学设立，万宁文
脉自此而兴，约30年后，万安州
鲜蒙村（今北坡镇大芒村）贡生陈
庚参加省乡试夺魁，中解元（举人
中的第一名），成为万宁历史上的
第一个举人。

万安书院久负盛名，现今万宁
市区的万安书院源自州学，却并非
宋代原有的建筑。史料记载，万安
书院建成后，经过多次迁移扩建。
其中明代万历年间移建为万阳书
院，崇祯年间进一步扩建。清代乾
隆年间，万州主官对万安书院再次
进行大规模建设，书院规模进一步
扩大，前祀文昌，后祀魁星，吸引当
时的人们入院求学。

到清朝道光年间，学宫地基已
有18.6亩，正殿前为舞台，次为大

成门、外为棂星门，有围墙，左右列
为礼和义路门，还有启圣祠、明伦
堂、名宦祠、乡贡祠等。书院内收藏
钦颁经典书册22部，计200多册，
此外还置学田200多亩，槟榔园4
处，田园收入供书院使用，是当时万
州地区最宏伟的学堂。

万州历任主官屡次移建、扩建
书院，是古代万宁文教兴盛的最直
接体现。自宋至清，万宁地区学
田、学宫、儒学、书院不绝，文脉兴
盛。

据《万宁县志》记载，明成化
十年（1474年），万州大兴土木，建
立社学，万州除州学外，还于县南
和县北共建6间社学。明成化十
一年（1475 年），万州举人唐鼐考
中进士。

此后，万州学风日盛。至清雍
正年间，社学分布州城及各乡都，读
书的人很多，其中科举成名者不断，
人才辈出。不完全统计，自宋至清，
万宁地区共有49名学子考中举人、
进士。

万宁对教育的重视并不仅仅
在于科举。1906年，清政府废除
科举制度。万宁地区的开明乡绅
立即兴办学堂，其中除县衙主办
的万州高等学堂外，万宁地区的
秀才们创办龙滚戎庙高等学堂、
曲冲宏文高等学堂和礼纪云兴高
等学堂等，将崇文重教的传统延
续下去。

万宁地区文教兴盛。在清代
以前，万宁作为州、军、郡建置的时
间长达1240余年，作为县级建置
的时间不超过40年，领县最多时
有四，少时有二。即使在清代中
期，万州成为无下辖县的散州，其
主官级别仍比知县高。

著书铭志、刻石留字也是古万州
士子名流的文化遗风。

万宁市书法家协会主席魏家喜
称，在现今万宁东山岭、青云塔以及一
些进士、举人生活过的古村里，都能见
到古代万州士子留下的石刻、木刻。

石刻既有诗文，也有楹联，以歌咏
万州风光为主。

据道光《万州志》记载：古万州有八
景，分别是金牛啸月、连峰耸翠、白石湖
光、坦朗象眠、仙河云影、华封仙榻、龟
渚迥澜、天马腾霄。清代万州贡生吴鸣
清曾诗绘古代万州八景：“洞辟华封面
大洲，仙河环廓向东流。参天突兀腾霄
马，拔地峥嵘啸月牛。象卧平沙经万
载，龟磐底柱阅千秋。观山雅羡连峰
美，尤爱湖光皓石留。”

透过吴鸣清留下的诗歌，能够看
到古万州山川钟秀，风光旖旎，其中以
山海壮阔、怪石嶙峋为古万州风光的
特别之处。

古万州有八景，东山岭也有八
景。东山八景分别是七峡巢云、仙舟
系缆、蓬莱香窟、瑶台望海、冠盖飞霞、
正笏凌霄、海眼流丹、碧水环龙。

明正统四年（1439年）广东都司张
玉登东山岭后，有感于东山岭的秀美风
光，在山上华封寺内西侧石壁上题刻

“为爱东山景致幽，携琴载酒任遨游。
云迷路径人烟少，翠拥峰峦树木稠。丹
灶无存仙已往，华封有迹字空留。管他
世上尘凡事，春自春来秋自秋。”

从历代万州官员和士子的诗文中，
不仅能够一窥万州风貌，更能目睹古万
州人文风情。

在众多诗文中，明代万州举人王世
亨在正德元年（1506年）所作的一首《正
德·万州雪》为我们描绘了一个奇异景
象：在四季如春的大海之南，也曾飘过
雪。

王世亨在诗中写道：“撒盐飞絮随
风度，纷纷著树应无数。严威寒透黑
貂裘，霎时白遍东山路。老人终日看
不足，尽道天家雨珠玉。世间忽见为
祥瑞，斯言非诞还非俗。”

这场大雪来得疾，势头猛，也令万
州百姓感到稀奇。大雪也令常年打短
衫的万州人感到严寒，于是，“昨夜家家
人索衣，槟榔落尽山头枝。小儿向火围
炉坐，百年此事真稀奇”。

这场雪，也是万宁有史料记载以
来的第一次降雪。在王世亨的诗文
中，降雪带来的天寒水冽甚至将江中
的鱼儿冻死，百姓到河边挑拣冻死的
鱼儿拿上街市售卖。这是多么生动、
有趣的画面。

在道光《万州志》中，还记载了诸
多描绘万宁风光的古诗词。万州形
胜，引无数士子名士折腰。1886年，取
得镇南关大捷的抗法名将冯子材来到
万宁，泛舟游览大洲岛，有感于万州山
河壮丽，亲笔为岛上的寺庙题匾“神恩
广庇”。

今天再度瞰望万宁，沧沧大河，环
绕万城；悠悠东山，巍峨旖旎；汤汤大
海，浩浩滔天……奇山、大海、秀河共
同绘就物华地宝、人杰地灵的多彩画
卷。千年万州，以文脉流传为线，将历
史积淀与现代文明深度融合，呈现出
独特的万宁风采，也成为琼州大地上
一颗璀璨明珠。
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万州大地，山海风光旖旎，其中
以东山岭最是形胜。

东山岭海拔高度不过200米，
由于形似笔架，也被称为笔架山。
据悉，早在晋朝，就有文人墨客登东
山岭，留下笔墨石刻。而东山岭与
文人墨客间的故事，以唐代鉴真和
尚的事迹最具传奇。

相传鉴真和尚在第五次东渡日
本未果后，顺洋流漂流至海南。北
返途中，鉴真在万宁东山岭讲经弘
法，佛音绕梁，三日不绝。鉴真也将
生平所学的医学、文化、建筑等知识
传授于万宁百姓，奠定了万宁文化
之乡的基础。时至今日，万宁地区
还流传鉴真和尚在东山岭发现鹧鸪
茶治疗恶疾的趣闻。

从海南返回扬州后，鉴真第六
次东渡，终于成功。

在东山岭华峰洞南，一尊4.5米
高的大型雕像屹立在半山腰中。这
是南宋名臣李纲的雕像。雕像面向
大海，负手而立，神情严肃，似是沉
思。

南宋建炎三年（1129年），被贬
万安军的抗金名臣李纲抵达琼州三
天后，即被赦北还。尽管李纲可能
并未到过万宁，却激发万宁人对以
礼乐仁义为核心的儒学文化的向
往。南宋后期，为了纪念李纲，万宁
人在东山岭上建立灵照堂，明代时
扩建为潮音寺。

唐宋以来，共有李纲等14位名
臣被贬万州，他们在那个时代共同
书写了万州文化，也在万州文脉中
刻下自己的印记。

1154年，举人钟洽考中进士。
元末，文天祥堂弟文天瑞的后人
——曲冲村贡生文巨川参加省乡试
中解元，当时元末农民起义爆发，世
道大乱，文巨川隐居不仕。

有明一代，是万州学子中进士
最多的朝代。1490年，原籍万宁的
廖纪考中进士，入朝为官，一路做到
少保兼太子太保、吏部尚书，是明代
得到最高地位和最高荣誉的文臣之
一。

值得一提的是，廖纪也是海南
历史上两个进入朝廷权力中枢的一
品重臣之一（另一人是丘濬），是海
南“十大廉吏”之一。

而就在廖纪中举后的第三年，
同是贡举村人的曾镒考中进士，后
任南京户部主事，升浙江司郎中。
曾镒之父曾瑁也是举人出身，当过
浙江永乐知县和广西怀远知县。贡
举村之所以得名“贡举”，也是因为
出过这些科举名人的缘故。

此外，清代万城后朗村人杨景
山于1763年赴京考中进士，其侄杨
士鼎赴省城参加乡试考中举人，被
州民誉为“雁塔叔题名，黄卷钦定膺
二甲；龙门侄高跃，红旗教习有三
年”。

杨景山20岁中举人，42岁中进
士，其子6人，孙10人，曾孙3人，分
别考中庠生、廪生，岁贡生、恩贡生、
府贡生，后朗杨家也由此博得“世代
书香”的称誉。

纵观古今，万州文风蔚起，人才
辈出。在学而优则仕的时代，万州
人同样兴起尚武雄风。1152年，岳
飞部下参议于鹏被流放到万宁，他
在现今万宁周家庄等地指导村民习
武，开万宁尚武先河。至今，周家庄
及周边村民仍在习练于鹏传下来的
武术套路。

元代，万安州实行全民皆兵；明
代，万州设立民兵，官府定期操练民
兵，民间习武风尚大兴；清代，万州
人频频考中武举人，成为海南著名
的武术之乡。
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有“海南第一山”之称的万宁东山岭文化旅游区，兼具自然风光和人文古迹。 海南日报记者 袁琛 摄
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