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明斋醉饮山河

风从山间来

寒冷的冬天，很少出门，守在家中，
书便成了最好的陪伴。因为读书，浮躁
的心很容易静下来；因为读书，寒冷的冬
天便多了一份温馨。书香暖冬，能让思
想在梦幻中尽情舒展，能让平淡的生活
变得丰富多彩。

冬天读书，头脑清静，利于冷静思
考，适合读一些具有人文内涵的书。寒
夜斜倚床头，尽心地品味周作人的清淡
平和，鲁迅的讽刺简练，梁实秋的细腻亲
切，张爱玲的典雅飘逸，贾平凹的随意与
匠心，余秋雨的博世与天然，还可以感受
海明威的冷峻，伏尔泰的咏叹……由文
字带来的煦暖气息穿透力很强，足以抵
挡鼻息之间空气的寒凉。读这些书，犹
如喝一口浓浓的热咖啡，很苦，却温暖了
心田。

冬天读书，是一种美丽的意境，更
是一种难得的心情。冬天，人的气色更
旺，正是抓紧读书的好时候。读卡耐
基，能遇事心胸豁达，做内心强大的自
己；读《正能量》，能排除负面情绪，心灵
更加平静。作家叶灵凤在《书斋趣味》
中说：“在这冬季的深夜，放下了窗帘，
封了炉火，在沉静的灯光下，靠在椅子
上翻着白天买来的新书的心情，我是在
寂寞的人生旅途上为自己搜寻着新的
伴侣。”“冬读”的心情是愉快的，让人的
脑筋更加灵光，从而获得启悟，产生新
的灵感。

冬天读书，让单调的季节变得有滋
有味。坐在温暖的屋子里，沉醉在书中
描绘的世界里。从古读今，从国内读到
国外，在这门功课里自得其乐。作家钱
歌川在《冬天的情调》中说，大雪天到外
面去看过一回雪景，回家来扫清身上的
积雪，吃过晚饭，关起门从容地来读禁
书，这是金圣叹所赞美的人生一乐。读
痛快书，养浩然气，有书相伴，有滋有
味。储蓄冬天，阅读心灵，会让人更加自
信。面对冬天的寒冷，读书让文字温暖
人心。

古人常说：“雪夜闭门读禁书。”读书
的时候，常有雪花飘落，让人觉得妙不可
言。那些梨花般的雪花，在窗外制造着
春天的假象，而手中的一本书，却让我体
验了，这世上没有什么事比阅读更舒恬、
更真实、更惬意……倘若，再有一两片雪
花，从窗缝里挤进来，刚想逮它，却化掉
了，如蝴蝶的隐身。把书本轻轻合上，双
目微闭，一丝倦意袭来，再看两页吧，待
我未把那两页看完，书却“啪嗒”掉在了
地上，不管它了，身子一歪，呼呼睡去，多
美的滋味！

书香暖冬不觉寒。冬天闲暇之余，
常沏一壶淡茶，手拿着一本百读不厌、每
次重读总有新收获的好书，就这样，开始
一段美妙的旅行。

骆晓云百味书斋

书香暖冬

自杭州旅居海南，丁先生在海蓝蓝
天蓝蓝的海岛惬意地生活，他常说，在哪
里生活，就享受所在地的好。在杭州，享
受西湖的美，人文的美；在海南，便享受
清新的空气，温润的气候，新鲜的食材。
他性喜孤独，有时也喜热闹。他说自己
有半颗流浪的心，半颗在老家享受亲情
与友情环抱的甜蜜，另外半颗心要保持
自己个性的独立，灵魂的自由，生活的自
在随性。

他交友不算多，但几十年的老朋友，
彼此一年也许难得见上一两面，转头一
看，都还在，重逢时又都深知彼此都在心
里，从未远离。隔一段时间，书友们会想
念他家里的沙龙聚会，他有时也邀书友
们来家中聚会，聊书、聊收藏的古物，聊
时尚、聊电影、聊生活与走过的风景，茶
叙时光有时开无轨电车，有时会挑选合
适的人，聊专题沙龙，聊主题鲜明的日本
文化、书店专题、龙泉窑瓷器文化与木心
专题，在信息丰富的翰海中大家自由地
聊，颇觉畅快。每次主题沙龙有丰富的
内涵，因为他的梳理，内容变得清晰，富
于引导性。而每个人都不是一座孤岛，
人与人之间需要交流。

丁先生和朋友之间，总保持一杯
水的距离：不粘，不靠，不迎，不拒。他
深信君子之交淡若水，一杯白开水，看
似平淡无味，却不可或缺，水永远不会
喝腻。而糖吃多了，却会粘牙。而真
正的朋友，一定是纯粹的，因为纯粹，
方能长久。一旦掺杂功利，朋友之谊，
也会变味。

相互关联的两个人之间相处，会有
亲密，有摩擦，有美好，也有恩怨。朋友
相帮，是情分，但太亲密的关系，总觉理
所当然，认为付出是应该的，失了那份
感恩之心，一味索取，心的距离也会越
来越远。

与人相处时，丁先生热情坦诚，一人
独处时也会把生活安排得井井有条，丰富
有味。他处事很有分寸，不干涉朋友的生
活，不乱说朋友的隐私，说话做事留有余
地，不掌控。所以他的朋友，纯粹，几十年

清泉如歌行板

一杯水的距离

不变。
懂分寸，其实是一个人的能力，是一

个人成熟的标志，更是高级的教养。与
讲礼仪懂分寸的朋友交往，会感觉舒服
又不失体面，留白但不疏远。所以丁先
生家中举办的异兰堂沙龙时光，会让人
期待，感觉被尊重，又有参与感与获得
感。参与者被要求遵守约定的时间，话
题集中，不谈论人的是非。他的家，古
物、趣物、时尚用品，样样都是自己心仪
之美物，好似一间家庭博物馆，参与者
可赏古，可论今，可自由放松地畅叙，认
同处彼此会心一笑，话题激荡着思维的
火花。

人与人相处，其实是门学问。关系
再好的两个人，若是没了分寸和界限，都
会互生嫌隙，最后连朋友都难做，终会离
散。朋友如此、亲人也如此。活得通透
的人，与人相处会带着合适的距离感。

而朋友之间，能保持尊重的初心，保
持这样一杯水的距离，是爱护，是包容，
是不显山不露水、恰到好处的美。

距离产生美，一杯水的距离，刚刚好。
不远不近，彼岸花正美。

每有朋友从北国来，我都会自豪
地宣称：“海南的水好，有大海浩淼，
碧波万里；有沙白如银，细浪呢喃；有
海韵沁心，涛声依旧；有鸥鹭翔集，渔
火闪烁。然而，海南的山更好，有层
峦叠嶂，变幻曲折；有绿榕凝翠，红棉
吐艳；有独木成林，一树擎天；有好鸟
谐鸣，嘤嘤成韵。”说得多了，北国的朋
友也就动了心。前天，来自天津的文
化学者张先生便悄声道：“周日闲暇，
我们就往海岛腹地走一趟，作一次寻
仙之游？”

琼中恰是海岛腹地。早就听说此
处的百花岭山深林密，溪流清淙，植被
繁茂，姹紫嫣红，是大自然赐予的仙境
福地。“阳光明媚，风和日丽，探幽寻
芳，何不直指琼中？”刚把设想向朋友
们一说，大家便鼓掌应和，紧接着就是
选定线路，安排车辆，准备行囊，吹歌
前行。

海岛中线高速公路平坦而宽阔，火
红的三角梅和翠绿的棕榈树一路陪伴，
随着海拔高度的逐渐递增，汽车仿佛飘
行在空中的花园长廊一般，远眺高山巍
峨，晴岚袅袅；近观林苗碧绿，临风婆

娑。百花岭上，林壑幽深，山路蜿蜒，溪
流叮咚；乔木灌木，错落有致，藤蔓缭
绕，山花烂漫；时见松鼠跳跃腾挪，恰闻
鹧鸪呼朋唤友。峰回路转，仰望一道白
练从云霄陡然飘落，原来是千尺瀑布飞
流直下；柳暗花明，俯瞰一泓深潭由群
山环抱，却道是百花水库波光潋滟……
大汗淋漓之际，恰有山风飒飒而至，顿
时热气消减，心境清明；娇喘微微之时，
偶遇佳丽款款走来，瞬间双眸转亮，顾
盼神飞。

然此次琼中觅春寻芳之行，最能
动乎心魂者，还是在鸭坡村农家书屋
广场所举办的一场文化沙龙活动。
三四座简易的板房里，置放着桌椅板
凳之类的家什，壁柜与书桌上分类摆
放着文学、社科、艺术、传记、科普、农
林、养殖等上千册书籍，有的封面或内
页上已有汗渍的痕迹，显然经过了多
人的披阅与欣赏；有的尚未拆去护封
外面的薄膜，宛如待嫁的新娘，静好
如初。书屋不大，但每间均有一张舒
适的卧榻，有着独立的卫浴设施，令
人啧啧叹奇。询问之下，说是为了方
便远道读者的需要而精心设计的，从
细节中就能够感受到书屋主人的善良
与温婉。

文化沙龙是在农家书屋外面的一
个广场上举行的，遮天蔽日的绿荫下随
意地摆放着数十张椅子，村民、学生以
及来此度假的客人们适意而坐，学者、
作家、艺术家与游客们畅所欲言，建言
献策，从我国传统文化中标榜的耕读习
尚，到当代美丽乡村建设的丰富内涵；
从当地政府倡导的“共享农庄”模式，到
海岛规划实施的全域旅游蓝图；从农业
优质品牌的创立与呵护，到南繁育种基
地的建设与效益；从自由贸易区港的顶
层设计，到当前三农政策的具体落实；

从乡风村规等文化传统的继承与弘扬，
到作家艺术家在建设美丽乡村中的责任
与担当……侃侃而谈，如话桑麻，思路阔
达，妙语迭出。

农家书屋的创建者秦加一女士，是
一位风姿绰约的年轻女子，她不仅是一
位卓有成就的企业家，也是一位极富创
意的艺术家，更是一位全民阅读计划的
践行者和推广人。这样的人，不仅要有
爱心与卓识，更要富有激情，要有持之以
恒的韧性与强大的心力。因为，在这个
过程中，注定要付出诸多的资本、精力、
时间、汗水与心血，以及本该属于她自己
的温厚的友情与亲情。

驱车返回时，已是暮霭沉沉的晚
上，风从山间吹来，吸纳一口新鲜的空
气，能够真切感受到春潮涌动下的植被
所散发出来的特有的芳馨，清心醒脑，
助力提神。

海南琼中风景一览。

张惠宁文化评弹

茉莉轩美名扬

岁末，欣闻临高中学茉莉轩大讲坛
第一期开讲。南宋绍兴年间，临高县令
谢渥创办了临高县有史以来第一所被正
式记录于史册的书院，题名茉莉轩。茉
莉轩遗址现今在临高中学内，茉莉轩大
讲坛的开讲，无疑是临高承继历史文脉，
推进新时代文化发展的一件实事喜事。
办好茉莉轩大讲坛，凝聚各界力量，创临
高文化新品牌，以文化助推临高发展，大
有作为之处。

琼岛历史上，临高不仅留下了谢渥
相留胡铨在茉莉轩讲学三月，传播中原
文化的佳话，还培育了位列海南“四大才
子”之一的王佐。明代才子王佐留下不
少著作和300多首诗词，对临高民间文
化产生了绵延不绝的影响。

临高尊师重教之风兴盛，几乎村村
都有敬奉孔子的庙堂。临高独有的人
偶剧和临剧每年能在乡村演出2000多
场，临高诗词楹联学会在各个乡镇都设
立了分会，有会员1200多人，每年都举
办诗词创作和朗诵比赛……近年来，这
块红土地先后荣获“中国民间文化艺术
之乡”“中华诗词之乡”和“中国曲艺之
乡”之美誉。临高经济在全省来说不是
强县，但文化的独特魅力却能闪耀琼
岛。文化凝聚人心，文化催人奋进，抓
住地方特色优势，打文化牌，以文化牵
引地方发展，也是一条发展突破和探索
之路。

2018年，临高县委宣传部与中国作
协《诗刊》杂志社共同举办了21世纪海
上丝绸之路国际诗词峰会，来自十几个
国家的60多位诗人会集小小县城临高，
共话当代海洋诗歌；今年，中国作协又将
中国少数民族文学2019年会放在临高
召开，国内知名作家飞抵临高，引发小城
文学热。这些都是临高新时代背景下谋
求文化发展，加强与外界进行文化互动
交流的积极实践。

茉莉轩大讲坛的开讲，是临高又一
起文化振兴之行动。讲坛甫一开始，即
受关注。临高有诗赞曰：“文澜毓秀美名
扬，茉莉花开翥凤凰。士子昂扬登榜首，
名师砥砺写华章。书声琅琅椰风劲，硕
果累累翰墨香。桃李芬芳无限意，英才
辈出创辉煌。”

茉莉轩史上留誉于教书育人，茉莉
轩大讲坛也开启于教坛，笔者认为，临
高茉莉轩大讲坛，不妨将视野放大，不
仅谈论教坛事，更可议临高文化，话临

临高茉莉轩。

高发展之路。放眼海南大发展，何不将
茉莉轩大讲坛办成临高新的文化品牌，
成为汇聚临高发展的思想平台。延揽
广大临高才子和关心临高发展的人士，
在这里交流发展思路，碰撞思想火花，
搭一个平台凝聚各方智慧，为临高发展
建言献策。

异兰堂书香时光。


