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让更多孩子爱上阅读

儿童早期阅读是全民阅
读推广中的重要构成。根据
国务院发展研究中心的《宜
将儿童早期阅读列为国家战
略》调查研究报告，省委宣传
部牵头，组织相关部门、专家
学者研究探讨、反复修改，与
相关部门联合印发《海南省
儿童早期阅读发展计划》和
《2020年海南省儿童早期阅
读实施计划》，计划通过发挥
各部门、各单位、各社会团体
和社会力量的协调作用，为
儿童早期阅读创造环境和条
件，持续提高我省儿童阅读
质量和阅读水平。

《实施计划》从儿童阅读
设施建设、儿童阅读资源建
设、儿童阅读活动、儿童阅读
推广人计划等多个方面提出

具体要求和指导意见。例
如，每个市县图书馆建设2
个学校幼儿园流动服务站；
公共图书馆增加少儿读物
和儿童绘本采购数量等。

近年来，我省为推广儿
童早期阅读做了大量工作，
据统计，2017-2018 年省
财政为全省中小学共安排
资金1584万元，购置图书
125.7万册，为公办幼儿园
投入图书购置资金1038万
元，为幼儿的自主阅读提供
了环境保障。在全省范围
内启动实施“相约绘本，与
你同行”等形式多样的读书
活动，带动了儿童阅读，并
开展了儿童早期阅读的课
题教研。

省教育厅基础教育处
相关负责人表示，教育部门
将通过加强中小学图书馆
（室）、幼儿园图书角建设，
优化图书配备，为孩子提供
便利的阅读设施和阅读资
源；通过培养一批阅读推广

教师和开展一系列阅读活
动，提高教师的阅读指导能
力和学生的阅读参与程度，
让更多的孩子爱上阅读，从
阅读中受益。

儿童阅读是省图书馆的
重要业务之一，省图书馆少
儿部主任闫淼介绍，根据《实
施计划》，省图书馆将推进

“分级阅读”作为未来一定时
期内的重点工作。“分级阅
读”是按照年龄把孩子分成0
至2岁、3至6岁、7至10岁、
11至14岁四个年龄阶段。

“‘分级阅读’的目的”就
是根据不同年龄、不同群体、
不同性别儿童的智力、心理、
认知能力等特点，给家长们
提供适合孩子年龄段的图
书，我们计划建设一个‘经典
童书阅览室’，按照这四个级
别把优秀的、经典的图书采
购回来，推荐给孩子和家长
们。目前这项工作正在积极
筹备中。”闫淼说。

给足孩子“心理营
养”

儿童早期阅读对于年幼
的孩子而言，意义究竟在哪里？

英国作家王尔德说：“起
先是我们养成习惯，后来是
习惯造就了我们。”

“我认为，早期阅读能够
帮助培养孩子良好的习惯、形
成良好的家庭亲子关系以及
通过父母和孩子的阅读、交流
和互动增进彼此的了解，给足
孩子‘心理营养’。”省图书馆
少儿部主任闫淼说。

海南师范大学附属中学
心理健康教育中心主任李惠
君从儿童心理学角度阐释了
儿童早期阅读的意义：“儿童
早期阅读至少有四个意义：
一是促进大脑发育和智力开
发。台湾心理学家洪兰曾
说，促进儿童智力开发的三
大途径是阅读、运动和旅
行。阅读提供的丰富刺激可
以极大地促进大脑发育和智
力开发，阅读对儿童语言能
力的发展具有重要作用。二
是亲子共读是给孩子的心灵
种下幸福的种子。阅读能源
源不断地给孩子心灵注入营
养和能量，让他有能力感受
和创造幸福。三是有助阅读
习惯的养成。毛姆曾说，阅
读是一座随身携带的避难
所。第四点就是阅读能抚慰
滋养人心，早期阅读培养出
孩子们的阅读习惯，无异于
在他们心里安放一台心理

‘自助机’和‘安全岛’。”

推动儿童早期阅
读在校园落地

儿童早期阅读为孩子们

带来积极影响，家长又该如
何培养这一好习惯？

由于这一年龄段儿童不
具备独立阅读能力，因此儿
童早期阅读往往是以亲子共
读的形式为主。“像绘本这类
图画书，就是专门针对低龄
儿童创作的、属于孩子们的
书籍。父母陪伴阅读，待孩
子逐渐有了识图能力，就会
慢慢出现自主翻阅图书行为
和习惯。像我们的小会员，
由父母陪伴读书，约一岁半
左右他也能自行翻阅硬纸版
绘本，会被绚丽多彩的图画
吸引，形成自己的理解能力，
逐渐形成自我意识。”悠贝亲
子图书馆城市合伙人、悠悦
亲子阅读俱乐部创始人吴微
介绍。

除了公立图书馆，在海
南，越来越多的阅读组织也成
为儿童早期阅读的有力推动
者。悠贝亲子图书馆与海口
市妇联、海口市精神文明建设
指导委员会办公室、海口市教
育局、海口市旅文局联合打造
了公益家庭阅读基地“美兰悠
悦书屋”，成为全国妇联首批
80个“全国家庭亲子阅读活
动体验基地”之一。

无论是对于个人还是社
会，阅读的习惯和风潮都需
要悉心培养。

“家长们要重视儿童早
期阅读的重要性，当好孩子
们的引路人。”闫淼认为，家
长在孩子阅读习惯的养成上
要“花点心思”：“根据我们少
儿部组织的一些活动来看，
不少家长还是抱着‘随大流’
的心态，家长们还是要真正
了解自家孩子的特点和需
求，利用好图书馆的资源，引
导和影响孩子的阅读行为。”

据介绍，2020 年，省教
育厅将研究制定“书香校园”
建设方案，健全学校幼儿园
阅读指导机构，实施儿童阅
读推广教师培训计划，其中，
培训省级儿童阅读推广教
师 100 名、市县儿童阅读推
广教师 600 名，做好儿童早
期阅读顶层设计。同时，将
根据儿童不同年龄阶段特点
开展适宜阅读活动，以科学
的方式推动儿童早期阅读在
校园落地，让更多的孩子享
受到阅读的快乐。

海南儿童早期阅读实施计划开启

给孩子心里安放“安全岛”
文\海南日报记者 尤梦瑜

物质生活的富足让
忙碌的人们愈发重视起
对文化的日常汲取。在
政府发起的“全民阅读”
工作的推动下，在商业
资本运作的新型书店的
引领下，在自媒体引发
的文化消费热潮的感染
下，阅读，这一传统的文
化汲取方式再度回归人
们的生活。

在第 25 个世界读
书日前夕，省委宣传部、
省教育厅、省旅文厅、团
省委、省妇联5家单位联
合印发了《2020年海南
省儿童早期阅读实施计
划》（以下简称《实施计
划》），让人不难看到海
南对于儿童早期阅读工
作开展的重视。

《我爸爸》+《我妈妈》

《萤火谷的梦想家》

《鄂温克的驼鹿》

《我爸爸》+《我妈妈》
安东尼·朗绝对称得上是“天才”。因

为每一个看过他创作的《我爸爸》和《我妈
妈》这两本图画书的孩子都会喜欢这样的
爸爸和妈妈，也都希望有这样的爸爸和妈
妈；每一个看过《我爸爸》的爸爸都会喜欢
这个爸爸，都希望自己能够成为这样的爸
爸，更希望有一个《我妈妈》这样的太太；每
一个看过《我妈妈》的妈妈都会喜欢这个妈
妈，也希望自己能够成为这样的妈妈，也更
希望有一个《我爸爸》这样的先生。这正如
英国《妇女界》所称许的那样——“全天下
的父母和孩子都会爱上它。”

馆藏：省图少儿图书借阅区绘本室
索书号：*/I561.85/64/（2）、*/I561.85/

94/（2）

《猜猜我有多爱你》
《猜猜我有多爱你》自出版以来备受欢

迎：美国图书馆协会年度最佳童书；美国
《出版人周刊》年度最佳图书；入选美国收
录44部20世纪最重要的图画书的《二十世
纪童书宝典》；美国全国教育协会推荐的
100本最佳童书；联合报《读书人》最佳童
书；美国科特马希勒最佳图书奖。

馆藏：省图少儿图书借阅区绘本室
索书号：*/I562.85/1\2

《夏洛的网》
《夏洛的网》在全世界得到了无数的赞

美，美国国家图书委员会如是说：我们要感
激E·B·怀特，不仅因其文字堪称完美，眼光
敏锐，乐观幽默，更因其多年来给予读者，
不论老少，无尽的欢乐。

馆藏：省图少儿借阅室
索书号：*/I712.88/10\5

《柳林风声》
百年纪念版畅销书《柳林风声》以细腻

典雅的笔调描绘了大自然风光的诗意变
化。中国著名翻译家、儿童文学作家任溶
溶说，这部童话是专为小朋友写的，自然
充满了吸引小朋友的故事情节，一代代英
国小朋友喜欢它，全世界小朋友喜欢它，
就是证明。《牛津儿童文学指南》表达得更
朴素一些：它所表达的是你特别熟悉、能
够理解的最朴实的一个阶层人的最简单
的生活乐趣。

馆藏：省图少儿借阅室
索书号：*/I561.88/24\6

《萤火谷的梦想家》
《萤火谷的梦想家》得到很多专业人士

的赞誉。《出版人周刊》：书中描绘的是一个
激动人心，却又危机四伏的世界，到处布满
了巨人的“古老器物”，它会勾起每一个读
者的好奇心，而那伤感的结局又会让人不
禁潸然泪下。《书单》：萤火谷里每一个族群
的描写都很生动丰满，正如书中的几位主
人公一样。伴随着冒险、友谊、失败和勇
气，这个故事定会照亮你的内心。

馆藏：省图少儿借阅室
索书号：*/I712.85/2258

《鄂温克的驼鹿》
由格日勒其木格·黑鹤著、九儿绘画的

《鄂温克的驼鹿》，讲述了一个老猎人与驼
鹿相互信任、生死相依的传奇故事。它是
一幅中国北方大兴安岭原始森林的壮美画
卷，同时也是一部游猎民族敬畏生命，与自
然万物共生不息的历史。

馆藏：省图少儿图书借阅区绘本室
索书号：*/I287.8/4535

《夏洛的网》


