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从医生到小说家

柯南·道尔1859年5月22日出
生于苏格兰爱丁堡，毕业于爱丁堡大
学。1876年至1881年间他在爱丁堡
大学学习医学，毕业后作为一名随船
医生前往西非海岸，1882年回国后
在普利茅斯开业行医。不过他行医
并不太顺利，诊所的生意一直不太
好。为了增加收入，道尔只好靠给杂
志社写小说来赚点外快。那时候他
经常看法国小说家加波儒和爱伦坡
的悬疑小说，因此也对写侦探小说产
生了兴趣。经过研究，他发现在这些
作家写的侦探故事中，破案基本靠运
气，因此他决心创作出一个前无古人
的侦探，他的破案基础是推理和逻辑
——福尔摩斯就这样诞生了。

道尔的第一部重要作品是1886
年 4月发表在《1887年比顿圣诞年
刊》的侦探小说《血字的研究》，该部
小说的主角就是之后名声大噪的夏
洛克·福尔摩斯。

在《比顿圣诞年刊》上发表的作
品虽然只为道尔带来了25英镑的收
入，却让他一举成名，也从此一发而
不可收，写作副业的收入大大超过了
正式职业。 自己的作品虽然大获成
功，道尔却并不高兴。他总觉得写小
说是个偏门，自己堂堂一个医生，写
几篇玩玩可以，怎么能以此谋生呢？
1890 年他关掉自己并不赚钱的诊
所，到维也纳学习眼科，一年之后回
到伦敦开了一个眼科诊所。本想大
展宏图的他却又一次遭受了打击：诊
所门可罗雀，偌大的眼科诊所里只有
自己和护士大眼瞪小眼。

怎么办呢？只好接着写他的福
尔摩斯探案集，小说发表在《绳链》杂
志上。渐渐地，福尔摩斯探案集越来
越火，道尔接受了自己更适合当作家
而不是医生的事实。

道尔一共写了60个关于福尔摩
斯的故事。这些故事在40年间陆陆
续续在《海滨杂志》上发表，这是当时
的习惯做法（查尔斯·狄更斯也是用

类似的形式发表小说）。
道尔的写作风格科学且专业。

他善于在作品中设置悬念，激发读者
的阅读兴趣，同时注重整体布局，情
节上的呼应性很强，推理严密，运用
严谨的因果推理和演绎法推进小说
情节，展开故事。他以《福尔摩斯探
案集》成名，其短篇小说有非常强的
画面感，其冲突设置集中，情节跌宕、
引人入胜，使读者仿佛在读电影故
事。的确，道尔的许多短篇小说，只
要稍加修改便是非常好的电影蓝
本。远在电影艺术普及之前，道尔就
能够有这样的艺术思维，非常难得。
《福尔摩斯探案集》是世界上被拍成
电影次数最多的小说原著。

道尔有着十分罕见的想象力。
他的短篇小说《托特的指环》，围绕着
古埃及文化的死亡与永生主题，给我
们呈现了一个奇幻的世界，同时也是
后来好莱坞木乃伊类型片的重要创
作源泉之一。《失落的世界》更是一部
跨时代的作品，这部小说对于我们现
代的古兽、恐龙类型的冒险故事和电
影都有所启迪。

不能“死”去的福尔摩斯

福尔摩斯到底有多红？他是世
界上被搬上荧幕最为频繁的文学形
象之一，历经百年仍风靡全球。2002
年，英国皇家化学学会授予他荣誉研究
员称号，使其成为史上第一位获此荣誉
的虚构人物。一向在授爵问题上苛刻
严肃的英国王室，则授予他爵士爵位，
也是史上第一个获得爵位的虚构人
物。当年开膛手杰克疯狂作案，英国人
呼吁福尔摩斯快快出动破案……

随着福尔摩斯走红，柯南·道尔
的稿酬也水涨船高，很快就实现了财
务自由。这时，道尔开始有了厌倦和
担忧，因为福尔摩斯光彩夺目，甚至
比他这个创造者更为人所熟知，使得
他变成了一个单纯的写稿机器，他不
但有了创作上的疲惫，还有了无法证
明自己的恐惧。他尝试写其他小说，
希望人们记住他的严肃历史小说，可
人们还是更爱福尔摩斯，甚至将福尔
摩斯当成真实的人。柯南·道尔只能
感慨：“如果人们只记得我创造了福
尔摩斯，那我这辈子就失败了。”

1891年11月，他在写给母亲的
信里提到：“我考虑杀掉福尔摩斯
……把他干掉，一了百了。他占据了
我太多的时间。”

1893年 12月，他付诸行动，在
《最后一案》中福尔摩斯和死敌莫里
亚蒂教授一起葬身莱辛巴赫瀑布。

然而，道尔低估了福尔摩斯在读
者心目中的地位。悲愤的读者们手
臂上戴着黑纱，跑到道尔家门口抗
议，不但砸碎玻璃，还发出死亡威
胁。世界各地发来的电报堆积如山，
都在谴责他杀害福尔摩斯的恶行，连
道尔的母亲也加入了批判者的行
列。《海滨》杂志也倒了霉，遭遇数万
读者退订。与此同时，英国王室也表
示了不满，认为柯南·道尔不该“谋
杀”福尔摩斯这样的英雄人物。

无奈之下，道尔创作了以福尔摩
斯早期探案故事为题材的《巴斯克维
尔的猎犬》，但仍然无法平息众怒。
1905年，道尔只能在《归来记》中宣
布了福尔摩斯的“复活”。于是，福尔
摩斯的故事得以继续。直到 1927
年，柯南·道尔为福尔摩斯系列画上
句号。这次福尔摩斯没有死，而是退
休，隐居乡村从事养蜂。又过了几
年，柯南·道尔去世，享年71岁。

福尔摩斯的原型

福尔摩斯大红之后，关于人物原
型的话题也热闹起来，粉丝们开始寻
找生活中的“福尔摩斯”。这其中，爱
丁堡大学的医学部讲师兼外科医生
约瑟夫·贝尔似乎更多地被提及。那
么，约瑟夫·贝尔会不会就是福尔摩
斯的原型呢？我们学福尔摩斯来推
理一下：这位讲师兼大夫除了在学校
教课外，还喜欢研究著名案件。

1888年 8月至11月间，在伦敦
出现了一件震惊全英国的连环杀人
案，这个后来被称作“开膛手杰克”的
杀手，警方却始终无法把他捉拿归
案。贝尔和这个案件有什么关系？
美国东北伊利诺伊大学的伊利·立波
教授写了一本《贝尔传》，他经过考证
得到一些证据，他说当时远在爱丁堡
的贝尔和他的朋友们也对这个案子
进行了分析，贝尔指认出了“开膛手
杰克”的具体身份。他把杀手的名字
放在一个信封里送给了爱丁堡警察
局，由他们转交给伦敦警方。具体细
节没被披露，但伦敦警方收到名字后
连环杀人事件就停止了。若真是如
此，那贝尔可真是个神探。

而在此前的1877年，贝尔的班
里来了一名学生，贝尔很喜欢这个学
生，让他当自己的助手跟随自己解剖
尸体、研究案件。从此，这个学生就开
始跟随并观察这位老师了——就像华
生跟随福尔摩斯一样。没错，这个学
生就是柯南·道尔，他当时才18岁。
根据道尔自己在《真实的福尔摩斯》中
叙述，他确实是根据自己的导师贝尔
的形象来创作福尔摩斯的。道尔回忆
说：“我想起了我的老师贝尔……如果
他做侦探，一定会把这有趣而无序的
行当改造成近于严密科学的事业。我
越想越觉得有意思。”

据说贝尔一生之中侦破了许多
重大案件，但每次破案后，他总是默
默地躲在角落里，从不张扬——福尔
摩斯也完美地继承了这一品质。贝
尔在讲台上一直干到64岁才退休。
1911年，这位现代刑事鉴定学的奠
基人在家中安详辞世。

至今为止，贝尔为福尔摩斯原型
是比较公认的一种说法。

此外，也有人称柯南·道尔自己
就是福尔摩斯的原型之一。传记作
家安德鲁·马列克说：“柯南·道尔把
自己的个性放在福尔摩斯身上。道
尔本人就善于推理分析，而且福尔摩
斯奉行公平原则，为底层人说话，酷
爱戏剧化，这些都和道尔有几分相
像。”说到为社会弱势群体打抱不平，
道尔本人还真干过几件不寻常的事，
在这几件事中，道尔的表现简直就是
翻版福尔摩斯。

道尔本人曾经卷入一桩有趣的
案件。1906年，一名英印混血律师
被指控发送恐吓信以及虐待动物。
虽然这名律师被逮捕后，依然有动物
被虐待，警方却一口咬定这名律师有
罪。道尔出于正义感希望帮助这名
律师，他收集了很多证据，根据这些
证据他初步得出结论，这位律师是无
辜的。道尔给英国《每日电讯报》写
信披露他找到的证据。他的信引起
了很大的反响，甚至惊动了英国政
府，很快，经过调查，这位律师被判无
罪。同时，英国在1907年还因此成
立了刑事申诉法庭，以纠正更多的冤
假错案。这样看来，在这件案子上，
道尔还真当了一回自己笔下的人物
——神探福尔摩斯。
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柯南·道尔作品《福尔摩斯探案集》

罗伯特·唐尼在电影《大侦探福尔摩斯》
中出演福尔摩斯。

柯南·道尔

7月7日，于中国
人而言，这是一个镌
刻于灵魂深处、永不
能忘却的日子。而90
年前的这一天，著名
小说家柯南·道尔逝
世。柯南·道尔因成
功塑造了侦探人物
——歇洛·福尔摩斯
（又译夏洛克·福尔摩
斯）而成为侦探小说
历史上最重要的小说
家之一。除此之外他
还曾写过多部其他类
型的小说，如科幻、悬
疑、历史小说、爱情
小说、戏剧、诗歌等。

《福尔摩斯探案
全集》是开辟侦探小
说历史“黄金时代”的
不朽经典，一百多年
来被译成57种文字，
风靡全世界，是历史
上最受读者推崇的侦
探小说。从《血字的
研究》诞生，到现在的
一百多年间，福尔摩
斯打遍天下无敌手，
影响力早已越过推理
一隅，成为人们心中
神探的代名词。

《福尔摩斯探案
全集》的出版使福尔
摩斯在英国读者中成
为妇孺皆知的英雄，
也使其作者柯南·道
尔一举成名，后人称
其为“侦探小说之
父”。BBC甚至评论，
“没有柯南·道尔的著
名作品，就不会有现
代粉丝文化。”


