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2020年“硕克杯”海南省青少年足
球锦标赛正在省足协裕东基地火热进
行，比赛吸引了省内34支学生球队和
青训俱乐部参加。可别小看这项比赛，
参赛的可有几名“小国脚”。该项赛事
裁判长朱晓东说，最近几年，海南青训
足球水平越来越高，接受较为系统训练
的孩子逐渐增多，涌现出了不少“好苗
子”，吴一凡、刘志丹、陈长宏、张祖民、
陈信舟、王泽炜、符洲闻、吉训正等8人
11次入选了“国字号”U系列球队。

搭上中国足球改革“便车”
2015年3月16日，国务院办公厅

印发《中国足球改革发展总体方案》。
方案提出“三步走”战略，分为近期、中
期和远期目标。

近期目标是要理顺足球管理体制，
制定足球中长期发展规划，创新中国特
色足球管理模式。中期目标是要实现
青少年足球人口大幅增加，职业联赛组
织和竞赛水平达到亚洲一流，国家男足
跻身亚洲前列，女足重返世界一流强队

行列。远期目标是要使中国成功申办
世界杯足球赛，男足打进世界杯、进入
奥运会。随后，我省出台了《海南省贯
彻中国足球改革发展总体方案实施意
见的通知》和《海南省人民政府办公厅
关于印发<海南省足球协会调整改革方
案>的通知》。

省足协主席吕建海说，海南青少年
的身体条件非常适合踢足球，1988年
海南建省办经济特区以前，海南为广东
省和国家培养和挖掘了不少青少年足
球人才，像李锦、林文、符京和吴崇文等
人上世纪八十年代入选过国家青年队，
作为他们的启蒙教练，吕建海有些遗
憾，也有些不服气，1988年到2016年，
海南完全中断青训足球28年。“这28年
间，中国各级职业联赛鲜见海南球员的
身影，作为老海南足球人实在心有不
甘。”他说。

趁着《中国足球改革发展总体方案》
《海南省贯彻中国足球改革发展总体方
案实施意见的通知》和《海南省人民政府
办公厅关于印发<海南省足球协会调整

改革方案>的通知》的出台，海南省足协
开始重振海南青训足球的“河山”。

从一支球队到28支球队
2016年下半年，省足协中海俱乐

部成立，吕建海清楚地记得，俱乐部成
立时只有一支 11 岁组球队，20 多
人。当年这支球队代表海南参加全国
青少年冠军赛，“爆冷”获得U11组亚
军。这个成绩更加坚定了省足协要狠
抓海南青训足球的决心。

吕建海说：“海南青少年身体素质
非常适合踢球，只要我们能好好组织起
来，科学训练，一定能够成功。”虽然中
海俱乐部队起步较顺利，但随后招其他
各年龄段的球员时让吕建海头痛不
已。他说：“从1988年开始，由于海南
停止足球青训，到2016年共有28年没
有开展过足球青训，想吸收有一定技术
水平的小球员加盟是件困难的事情。”
此后，省足协走进海南中学、海口四中、
海口灵山中学、海口美苑小学、儋州一
小、琼海中原中心小学、文昌抱罗中心

小学等省内几十所中小学校，和这些学
校合作，共同搭建起了各年龄段球队。
通过4年的发展，省足协中海俱乐部共
有28支球队、560多名球员、30多位教
练员。28支球队设6岁年龄段至16岁
年龄段共11个年龄段，除了5岁年龄段
和16岁年龄段各设一支球队外，其余
每个年龄段均有2支到4支球队不等。

这两年，省足协中海俱乐部队有
6名球员先后入选了国家U系列集训
队。省足协从2016年开始，在海口、
三亚、万宁、儋州、琼中等5个足球中
心市县布局足球训练网点，这5个市
县分布在琼岛东、南、西、北、中。

几年的苦练结了硕果，在2019年
全国“菁英杯”足球锦标赛中，海南省
足协中海U14队在强手如林的情况
下，敢打敢拼，最终获得冠军。这是海
南建省办经济特区以来，夺得的第一
个青少年男子足球全国冠军。在
2019年青运会足球赛上，省足协中海
U14队获得第四名。

（本报海口8月18日讯）

在省旅文厅和省教
育厅的大力支持下，海南
省青训足球 2016 年起
步。经过省足协近5年
的努力，海南青训足球有
了长足进步。从今天开
始，本报分三期报道我省
青训足球成长轨迹。

8名球员11次入选国字号U系列球队，U14队获全国“菁英杯”冠军,560多名小球员接受系统训练

海南足球青训停摆28年后复苏

昌江获“全国围棋之乡”称号
本报石碌8月18日电（记者林书喜 通讯员

王学华 李德亁）中国围棋协会近日下文，授予昌
江黎族自治县“全国围棋之乡”称号，这是海南日
报记者从该县有关部门获悉的。

近年来，昌江县政府着力打造棋子湾围棋文
化品牌，多次举办全国性围棋赛事。2017年 3
月，昌江举办首届昌江棋子湾中国围棋冠军邀请
赛，邀请聂卫平、常昊、马晓春等围棋世界冠军到
棋子湾与当地棋友交流互动。2019年6月，昌江
举办了“国际旅游岛杯”全国业余围棋公开赛，来
自全国21个省（市）以及韩国等地区的28支围棋
代表队共124名选手参加比赛。

为了将全国业余围棋公开赛打造成全国知名
的赛事，并形成常态化、规范化，昌江决定在棋子
湾建设棋子湾围棋旅游公园，并打造成博鳌亚洲
论坛的围棋分论坛，同时申报“中国围棋之乡”。
8月14日，昌江围棋协会成立，将在全县范围内
进一步普及围棋教育，举办各类赛事，进一步推动
昌江围棋事业的发展。

⬅ 河北华夏幸福队潘喜民（右）与天津泰达队肖智争顶。 新华社发
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■ 本报记者 王黎刚

1关注海南
足球青训

青春中国三亚青少年
文化艺术节开幕

本报三亚8月18日电（记者李艳玫）8月16
日，“青春中国”三亚青少年文化艺术节开幕式于
三亚市红色娘子军演艺公园举行，全国28个省市
近千名优秀青少年、艺术人才代表参加。

当晚开幕式按照《放歌海南·致祖国》《放歌海
南·致梦想》《放歌海南·致经典》《放歌海南·致青
春》四个篇章依次进行，融合海南民俗文化、艺术
以及海南自贸港文化活跃、开放的文化特点，以新
颖独到的表达形式，深化“以青春之我 创造青春
之中国”活动主题，形成非常具有观赏性和全媒体
传播性的文化艺术活动。

据了解，“青春中国”是艺术评比、艺术讲座、
艺术交流、艺术演出为一体的，以青少年为主体参
与对象的大型系列活动。本次艺术节内容包括全
国青少年艺术展评全国总决赛、大师公益课堂、青
春中国三亚青少年文化艺术节闭幕式、海岛游学、

“青春中国”大型MV及《美丽的海南岛》MV拍摄
等一系列活动。

强弱分明
“升班马”送惊喜

恐怕很多人都想不到，五轮战罢
大连赛区会如此强弱分明。前四名广
州恒大、江苏苏宁、山东鲁能和上海申
花将其他球队甩开一大截，排第五的
河南建业和第四名已经差了5分，无
论从结果还是比赛内容看，这四支球
队最终占据赛区前四名的可能性非常
大。这个赛区曾被认为“硬骨头”众
多，恐将产生一场乱战，变成“死亡之
组”。但从前五轮看，拥有多名强力外
援、又算得上坐拥“主场”的大连人至
今一场未胜，无疑是最令人失望的球
队；广州富力不仅后防问题没解决，进
攻也消失无踪，攻防皆无力的他们难
以继续扮演昔日“搅局者”的角色；大
换血的深圳佳兆业，则显然还没能把
战力完全整合成功。

至于苏州赛区，赛前就被认为是
两强并立的格局，五轮之后北京国安
和上海上港毫无悬念高居前两位，上
赛季“大黑马”武汉卓尔也稳居第三，
倒是“争四”悬念丛生。虽然苏州赛区
至今仍有三支球队一胜难求，但第四
名石家庄永昌和倒数第二的重庆当代

之间也仅仅只有3分差距，谁能最终
跻身前四完全是未知之数。真正的惊
喜来自“升班马”，青岛黄海青港连续
逼平北京国安和上海上港，永昌逼平
上港的同时还暂居赛区第四，两支“升
班马”五轮均仅输一场，是赛区除了不
败的国安和上港之外，输球最少的球
队。两支球队虽然仍有不少问题，输
球不多的同时赢球也不多，但他们在
比赛中展现出的斗志和韧劲令人钦
佩，尤其是青岛，他们甚至在0：3落后
的情况下逼平国安，可谓战斗力爆棚。

“后浪”袭来
外援逐渐复苏

前五轮40场比赛，总进球数118
个，从绝对数字来看不算太高，这和赛
程密集、外援状态不佳、天气炎热等因
素都有关系。从前五轮看，各支球队
的外援状态正逐渐恢复，首轮多支球
队甚至派出全华班首发，到了第五轮，
能用满外援名额的球队已经越来越
多，外援的进球数也在不断提升。

虽然外援仍是各支球队攻城拔寨
的主力，但排名榜首的却是恒大25岁
的韦世豪。5场6球，韦世豪在外援和
归化前锋扎堆的恒大闯出了自己的一

片天地，这也是武磊“留洋”后又一次
能有国产球员站在射手榜榜首的位置
上。助攻榜首也有国产球员的身影，
23岁的恒大前锋杨立瑜和22岁的大
连人后卫童磊均拿到3次助攻，和上赛
季助攻王、上港外援奥斯卡并肩领跑。

前五轮一大特点是U23球员的
上场时间明显有所增加，即使是在第
五轮外援开始占据更多位置的情况
下，U23 球员登场时间还创赛季新
高。“后浪”们在获得更多机会的同时，
也在不断证明自己。目前在射手榜
上，有6位U23球员（包括一位U21）
上榜，21岁的郭田雨替补登场，帮助
鲁能1：0力擒恒大，送给对手五轮唯
一一败。永昌小将钟纪宇、建业从恒
大租借的冯博轩都打进了自己的中超
首球。助攻榜上的杨立瑜和童磊也都
是U23球员。富力虽然战绩糟糕，但
他们21岁门将韩佳奇表现并不算糟，
第五轮他单场9次扑救，赛季首度零
封对手的同时，也为球队保住了首胜。

伤病猛于虎
未来“变数”多

推迟开赛、分区赛会制、空场比
赛……因新冠肺炎疫情影响创造诸

多历史的新赛季，获得了广大球迷的
热烈追捧，PP体育数据显示首轮观赛
人次超8000万。同时，前五轮联赛的
正常运行，也要感谢大连和苏州两大
赛区做出的巨大努力和贡献。

对球队而言，全新赛制对续航能
力提出了更高要求和挑战。联赛刚刚
打过五轮，不少球队就开始出现伤病
问题，最严重的朴成已经宣布赛季报
销，多支球队出现了核心球员伤退和
伤缺的问题。显然，阵容厚度很可能
在未来一段时间内成为保障球队稳定
发挥的重要因素。面对这种现实，多
支球队的主帅都明确表示，在目前赛
制下轮换不可避免。那么，如何合理
轮换，是否有勇气大胆启用年轻人，年
轻人又是否有能力挑起大梁，就成为
摆在所有球队面前的考卷。

行百里者半九十，何况目前联赛
第一阶段尚未过半。根据赛程，第一
阶段将有14轮比赛，对所有球队来
说，联赛其实才刚刚开始，即使现在
两个赛区垫底的球队，如果调整得当
一样有冲击赛区前四的机会，而即便
是目前积分靠前的球队，如果陷入伤
病和疲劳陷阱，恐在未来也难以走得
更远。

（新华社南京8月18日电）

新华社柏林8月 17日电 在17
日结束的一场欧罗巴联赛半决赛中，
国际米兰5：0大胜顿涅茨克矿工，挺
进决赛，这是国米时隔十年再次进入
欧战决赛。球队主教练孔蒂在赛后
称赞了球队的表现，认为球员们配得
上所有的赞美。

本场比赛，国际米兰虽然在控球率
上稍处下风，但球队的进攻更具威胁。
孔蒂说：“我们踢出了勇气，我们以正确
的方式踢了一场很有欧战风格的比赛，
我们的球员配得上所有的称赞。”

赛季至今，国际米兰在各项赛事
上已经打进111球，其中包括意甲81
球。在防守端上，孔蒂在赛季初主导
的三后卫体系也相当成功，国际米兰
是意甲联赛中丢球最少的球队。

对于与塞维利亚的决赛，孔蒂
说：“我们这一整年的工作，包括在赛
季停摆阶段付出的努力，终于收获了

回报。我一直相信我们能够在赛季
末的杯赛中成为主角。在欧罗巴联
赛里我们也想成为主角，如今我们进
入了决赛，所以让我们先好好享受今
晚，然后明天再考虑塞维利亚。”

本场比赛锋线双星卢卡库和
劳塔罗联手打入四球，其中卢卡
库在该项赛事中已经连续十场
破门，他的单赛季进球数已
经达到了33个，有机会打
破大罗保持的34粒单赛
季进球纪录。赛后，卢卡
库说：“一切都非常美
妙。纪录就是用来打
破的，但我们想要的
是胜利。我们需要
做好准备，恢复好
状态然后踢下
一 场 比
赛。”巴萨主帅

塞蒂恩“下课”
新华社马德里8月17日电（谢

宇智）西班牙巴塞罗那足球俱乐部17
日宣布，主帅塞蒂恩“下课”。

巴萨俱乐部在当日发布的公告中
称：俱乐部董事会已达成一致，塞蒂恩
将不再担任一队主教练。公告中还强
调，这是俱乐部在“对一队进行大规模
重建”的框架内做出的第一个决定。

塞蒂恩于2020年1月接替巴尔
贝尔德出任巴萨主帅。在过去七个月
中，他所带领的球队在25场比赛中取
得了16胜4平5负的成绩，在联赛中
痛失冠军。在刚刚结束的欧洲冠军联
赛四分之一决赛中，巴萨以2：8的成
绩惨负于德国球队拜仁慕尼黑，这也
成为压倒塞蒂恩的最后一根稻草。

目前，巴萨俱乐部并未透露谁将
接替塞蒂恩出任球队主帅。但据西班
牙《马卡报》等媒体称，俱乐部已与目
前出任荷兰国家队主帅的科曼取得了
联系，后者有望入主巴萨，并与球队签
约至2022年。

中国力量·战“疫”短视频评选揭晓

海南本土微电影
《你没说过》获一等奖

本报讯（记者王黎刚 通讯员刘娜 苏业程）
由中国文化信息协会国际影视文化交流专业委员
会、中国社会科学院新闻与传播研究所世界传媒
研究中心、中共梧州市委宣传部主办的中国力量·
战“疫”短视频盛典开幕式近日在广西梧州举行。
海南省爱心文化传媒集团原创作品《你没说过》在
3000多部参赛作品中脱颖而出，获得剧情动画知
识单元组一等奖。

微电影《你没说过》聚焦疫情实况，用护士
张洁的感人事迹，歌颂了医护人员和在疫情中
挺身而出的众多无名英雄，是千千万万真实感
人故事的缩影。近年来，海南省爱心文化传媒
集团紧追时代脚步，结合时代背景，积极投身到
微电影创作当中，拍摄多部优秀微电影作品。
《你没说过》《妈妈，欠你一束鲜花》《把心留在
这个地方》等优秀作品分别在学习强国海南学
习平台、海南日报、南海网等各大平台展播，深
受观众喜爱。

据悉，此次中国力量·战“疫”微电影盛典评选
活动，在全国征集到了3000多部作品，每个作品
都饱含着对抗疫英雄的赞美和致敬。活动聘请国
内一线影视行业、知名专家组成评委会，从中评选
出记录片单元奖、短视频单元奖、宣传广告片单元
奖、MV单元奖、其它类单元奖、单项奖、最佳组织
奖和评委会大奖共计8项大奖。

日本医学专家

疫苗是东京奥运
举行的唯一保证

据新华社东京8月18日电（记
者王子江）日本大阪大学微生物病研
究所教授松浦善治日前表示，如果没
有有效的新冠肺炎疫苗，明年的东京
奥运会和残奥会很难举行。

松浦善治透露，为了确保奥运会
的举行，日本政府正在集中力量研发
疫苗。他说：“他们（日本政府）想让奥
运会能够在明年举行，并且表示疫苗
是确保奥运会举行的唯一途径。”

松浦善治1986年在日本北海道
大学获得博士学位，后来在牛津大学
病毒研究所担任博士后研究员，回到
日本后在国家传染病研究所任肝炎
病毒实验室负责人，2015年至2019
年期间担任大阪大学微生物病研究
所所长。

强弱分明“后浪”袭来
——中超前五轮综述

国米时隔十年
再进欧战决赛
孔蒂：我们的表现让所有人满意

2020赛季中超联赛前五轮战罢，部分外援和外籍主帅到位迟、赛会制赛程密集、空
场比赛和炎热天气等因素似乎没能拉近各支球队之间的差距，尤其是赛前被认为是“死
亡之组”的大连赛区，呈现非常明显的强弱分明态势。同时，在很多外援状态尚未调整
到位的情况下，以韦世豪为代表的年轻球员前五轮表现抢眼，多名年轻人甚至成为决定
比赛的“胜负手”。但不可忽视的是，伤病正渐渐成为各支球队面前的拦路虎，合理轮换
与板凳厚度恐怕才是全新赛制下，任何一支球队走得更远的必备技能包。

女超联赛8月23日
昆明打响

据新华社昆明8月18日电 中国
足协18日发布消息称，2020年中国
足球协会女子足球超级联赛（下称“女
超联赛”）将于8月23日在云南省昆
明海埂体育训练基地开赛。

今年女超联赛共有10支参赛队
伍，分别是：江苏苏宁女足、上海农商
银行、长春大众置业、武汉车都江大、
北京北控发展、广东梅州五华、河南建
业女足、山东体彩、浙江杭州女足和河
北华夏幸福。

比赛采取分阶段赛会制。第一阶
段采取单循环赛制，积分前四名的队
伍参加第二阶段第1-4名排位赛，其
余六支队伍参加第二阶段5-10名排
位赛。

第二阶段采取混合赛制。积分前
四名的球队先进行单循环赛，积分第
1、2名的球队进行冠亚军决赛，积分
第3、4名的球队进行单场3、4名决
赛。其余六支队伍采取单循环赛制，
根据积分决出第5-10名。

8月18日，为期五天的环青海湖超级马拉松
在青海湖151景区开赛，来自国内外近200名跑步
爱好者在青海湖畔体验高海拔马拉松的乐趣。据
了解，2020环青海湖超级马拉松共分为单日赛5
公里、单日赛全程马拉松、超级马拉松5日赛、超级
马拉松5日赛团队赛四个组别。 新华社发

环青海湖超级马拉松开跑
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