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旅行，就是要
像当地人一样生
活，这是“松鼠青
年”秉承的旅行理
念，在他们看来，
触动内心的旅行，
不仅在景，还有历
史、建筑、风土人
情等等。“去到一
个地方旅行，我喜
欢逛当地的菜市
场、街头小巷、古
建筑，在浓厚的人
文气息中感受这
座城市的独特。”

伴随生活水
平的不断提高，游
客的精神文化需
求层次不断升级，
对旅行目的地的
要求，不再局限于
自然景观，注重起
自然之美与人文
之美的融合。

近年来，海南
游客群体中不乏
“松鼠青年”身
影。他们喜欢漫
步于崖州古城、东
坡书院等古老建
筑群中感受历史
的变迁与时代的
发展；倾向踏进特
色村庄体验民族
技艺感受民族文
化的博大精深；中
意辗转于各具特
色的博物馆，聆听
橱窗后文物的古
往今来。

游海南
Young

“几乎每到一座城市，我都要
去博物馆走一走。那里不仅可以
了解当地历史文化，还能见到稀
奇文物，绝对让人大开眼界。”重
庆游客唐燕怡也是一名“松鼠青
年”，这几年来她逛过不少博物
馆，苏州博物馆、敦煌博物馆等都
留下了她的足迹。

了解一座城市从了解它的历
史和文化开始，这是“松鼠青年”
去一地旅游的新理念。底蕴深厚
的历史文化、绚丽多彩的民族风
情、壮丽雄伟的自然景观孕育了
各类博物馆。在这里，游客或看
到久远的历史文物，或感受多民
族文化魅力。

从北到南，海南分布着各具
特色的博物馆，不仅是群众文化
生活中不可或缺的组成部分，也
是深受八方游客喜爱的旅游景
点。海南省博物馆是一座综合性
博物馆，也是国家一级博物馆，以

“南溟奇甸”为展览主题策划出完
整展陈体系是它的特色之一。

今年春节期间，海南
省博物馆精心策划并推
出多项社教活动和临
时展览，为观众提供
优质文化服务，让包
括“松鼠青年”在内
的众多观众度过了
一个“文化年”。

“松鼠青年”在
机场也能邂逅海南文
化。近日，位于海口美
兰国际机场出发厅B区
安检口的海南省博物馆美兰
分馆“衣被海南”微型陈列展升级
改造后再次对外开放，向游客展
示海南黎族传统文化，10分钟左
右可以参观了解黎族哈、杞、润、
赛、美孚五大方言区服饰，纺、染、
织、绣四大传统手工技艺展示及
植物染料、纺织工具等。

“去五指山玩，最令我印象深
刻的是海南省民族博物馆。第一
次见到那么多不同风格、造型的
黎锦服饰，对黎族文化有了更深
一步认识。”“松鼠青年”张佳说。
海南省民族博物馆陈列展览通过
实物、文字、图片等介绍了海南的
历史和黎族、苗族等民族的族源、
社会生活、文化习俗，丰富多样的
民族文化让游客增长见识。

“原来我觉得海南因大海而
美，但是在生活中发现美不止于
此，海南独具特色的文化才是最
震撼人心的。”来自英国的“新海
南人”伊恩说。在海南生活的十
几年里，伊恩探访了许多地方，深
入了解黎族文化、疍家文化等当
地特色文化，是名副其实的“松鼠
青年”。

黎族原始制陶技艺、黎族纺
染织绣技艺、黎族打柴舞……在
海南，伊恩近距离触摸到了一份
份历史文化脉络。去年，他还专
门去三亚市崖州区朗典村拜访打
柴舞代表性传承人黄家近，了解
并学习这项古老的非物质文化遗
产。

在旅行中，“松鼠青年”喜欢
挖掘和研习当地人文民风，更注
重学习、体验和品悟。“因为除了
拥抱美好的大自然，我们内心也
希望拥有一片美好和宁静，希望
可以用文化补养身心。”张丽说，

“松鼠青年”主张的度假生活方
式，不仅是外在的山水风景，还有
人文、内在的文艺体验。

海口骑楼老街深受“松鼠青
年”的喜爱，他们漫步老街，感受
原汁原味的南洋文化和市井风
情。“在骑楼群里，随便选一条走
进去，都可以漫无目的地逛上一
两个小时，感受鲜活的市井生活，
颇有‘偷得浮生半日闲’的惬意。”
来自成都的“松鼠青年”张德明
说。每逢节假日，盛装的海口骑
楼老街还将以海南独特的文化腔
调迎接着来自全国各地的游客，
琼剧是这里常备的文化盛宴，可
以感受到浓浓的文化味。

近年来，海南旅游企业因地
制宜挖掘文化特点并与景区产品
结合，求“新”求“特”升级游客旅
游体验，让人们玩得“有滋有
味”。今年春节前，海口老牌景区
五公祠挖掘“六公”人物历史，整
体打造“六公”形象 IP和幻光夜
游、文创艺术体验街、文化休闲雅
阁三大核心产品，加上艺术灯光
亮化效果，摇身一变成为海口新
晋网红景区，吸引“松鼠青年”纷
纷前去打卡。

保亭槟榔谷黎苗文化旅游区
在民族文化特色基础上，陆续投
放飞林探巢、田野卡丁车、空中小
火车等新体验项目，凸显出“新、
奇、趣”的极致观感享受，让民族
传统文化“飞”起来，让“松鼠青
年”客群走进来，让文化型景区焕
发活力。

从博物馆读懂海南

文化体验有滋有味
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“松鼠青年”张丽每年会陪父
母来海南过冬，今年春节她在三
亚发现了一个宝藏之地——崖州
古城。“过去，我们在海南更多的
是享受阳光、海水、沙滩，如今古
色古香的人文胜迹有待一一去探
寻。”张丽说。

从三亚市区向西前行，大约
一个小时车程即可到达崖州古
城，古老文化与现代文明在这里
交相辉映。从城门缓缓步入，一
抬头，一低眉，处处有内涵；一拐
弯，一回头，步步是历史。

史料记载，崖州古城自南北
朝起建制崖州，宋朝以来历代的
州、郡、县均设在这里，是海南南
部的政治、军事、经济、文化中心，
历史悠久、人文璀璨。古城里，保
留着古城墙、崖城学宫、迎旺塔、
盛德堂等古建筑，分布着数间青
砖灰瓦的老房子，有些早就人去
楼空，但庭院里植物茂盛，仿佛岁
月余韵未消。

行走在古城，一砖一瓦都是
文化，城墙街巷皆有故事。游客
可以去了解东渡日本遭遇台风漂
泊至崖州登岸，在当地弘扬佛法
的鉴真和尚；可以去踏访曾经收
留众多贬官流臣而名闻天下的水
南村；还可以谈论向当地百姓学
习纺织技术，最终“衣被天下”的
黄道婆……

崖州古城保护留住了历史风
貌，也带动了当地旅游业的发展，
慕名而来的游客，让这座千年古
郡迸发出新的活力。“古城内人流
不多，街道长度不长，既静也闹，
一切刚刚好。”张丽说，她逛过国
内多个古城，崖州古城的质朴气
息最浓厚。

书院，是一个地方的文化印
记，文化标识。海南多地分布着
古色古香的书院，每一座书院都
蕴含着不一样的故事，也闪耀着
一串历史文化名人的身影。其
中，东坡书院、尚友书院、蔚文书
院、琼台书院、溪北书院堪称海南
古代书院的代表。

“松鼠青年”张浩，每每听到
哪里有书院的旧址，就计划着去
寻觅、打捞那些泛黄的历史印
记。“书院，是古人讲学、读书和藏
书的地方。每每走进书院，我的
心就会变得平静，想象过去这里
莘莘学子悬梁刺股的求学艰辛与
意气风发，从中收获精神鼓舞。”
张浩说。

古建筑中寻古访今

“松鼠青年”薛晗：

人文旅行
拓宽生活广度
■ 本报记者 李艳玫

每一段旅程，都有不同的意义，
有人为了寻觅一片专属的美景，有人
为了品尝一道可口无比的美味，有人
为了编织一段特别的回忆，也有人喜
欢探索城市的历史人文，体验当地独
特的文化。“松鼠青年”薛晗属于后
者。

每到一个地方，薛晗都喜欢开展
人文旅行，体会那里水土孕育的民俗
和文化，融入当地的生活。对他而
言，这是一个体验的过程，可以有更
多的交流，去融入当地，感受民风民
俗。

“毕业回国后，我一直在北京工
作。这是一座历史文化和人文气息
鲜明的城市，散发着传统与现代完美

结合的魅力。”薛晗说，在阳光明
媚的日子，他喜欢去逛逛胡

同，在小巷中领略北京特
有的气质，那是历史的
味道和人文的烟火。

四年前，薛晗来
到海南，并决定在此
定居。“初来海南，
我对它的认识仅限
于碧海蓝天和椰风
海韵，随着时间的推
移和了解的深入，我

渐渐地发现海南有着丰
富多彩的文化特色和历史

人文。”薛晗说。
海南侨乡文化让薛晗颇感兴

趣，琼海、文昌都留下他探寻的踪
迹。“在国外念书的时候，我认识了许
多祖辈父辈移民国外的朋友，他们的
祖籍除了广东和福建外，还有海南。
那时，我就了解到海南是著名的侨
乡。”薛晗说。

大树成荫、骑楼林立、老式街
灯、雕花立柱、咖啡香味……在琼海
市中原镇，薛晗置身于南洋风情小
镇中，度过惬意、闲适的时光。“我了
解到，中原镇是琼海乃至海南都远
近闻名的华侨之乡，华侨们带回来
的南洋的人文、建筑、美食等民俗文
化，形成了特殊的南洋华侨文化氛
围。”薛晗说。

薛晗还专程去往文昌市，感受当
地深厚的侨乡文化底蕴。在铺前老
街，南洋风情的骑楼建筑令人充满想
象，薛晗静静地站在老街当中，看着
一栋栋历经沧桑的骑楼，在一砖一瓦
中读出属于铺前的历史和属于南洋
的故事。

追寻唐宋八大家之一的苏轼足
迹，薛晗去到儋州探访古色古香的东
坡书院，了解宋代文豪苏东坡的志趣
情操，陶醉于文化源远流长的魅力；
在海口五公祠的古建筑群中深入聆
听唐、宋两代被贬来琼的李德裕、李
纲、赵鼎、李光、胡铨五位历史名臣的
故事。

四年里，从北到南，从东到西，薛
晗逐一探访了海南各地的人文景观，
在人文之旅中对世界、对生活重新审
思与重构，让自己生命与灵魂的世界
更广大、更自在。

1玩法

2玩法
3玩法

有这样一群年轻人，他
们如松鼠般好奇地探索旅
游目的地的社会环境、民风
民俗、历史文物、文化艺术、
民族风情等，渴望获得精神
上的愉悦和享受，因此被赋
予了“松鼠青年”称号。
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溪北书院。李幸璜 摄
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省博“南溟泛舸——南海海洋文明陈列”。本报记者 宋国强 摄


