
“ 提 供 机 会 让 孩 子 充
分发挥才能、体现自身价
值远比一味的物质奖励更
有效果。”房娟认为，家长
要鼓励孩子去探索发现兴
趣的源泉，让他们从中付
出劳动并获得进步，让孩
子意识到做一件事要有始
有终，为实现目标必须锲
而不舍地努力。

省教育研究培训院副
院长李洪山认为，兴趣是孩
子学习的永动机。在物质
奖励的驱使下，孩子可能一
开始会对学习产生兴趣，但
这种兴趣的产生是不稳定
的，受到一些挫折后可能就
会失去兴趣。因此，家长应
想办法引导孩子将兴趣变
成责任。

李洪山认为，家长不能
事事都以物质激励为诱饵，
让孩子形成“为物质而做”

“为父母而做”的心态，而是
要注重激励孩子在学习过程
中的行为表现，这不仅能让
孩子学会自我约束、自我鞭
策，也是对孩子正确思维、价
值导向的一种再强化，可以
不断提升孩子继续学习的内
在驱动力。

李洪山建议，家长走心

的精神激励和情感激励是驱
使孩子前行的重要动力。家
长要深入孩子的内心世界，
通过理解、关心、尊重、体贴、
信任和支持来激发孩子的主
动性、积极性和创造性，“每
当孩子取得一个小小的进步
时，父母要与孩子分享成功
的喜悦，让孩子获得成长的
认可，这样更容易激发孩子
的内在动力，坚信自己能做
得更好。”

“家长长期采取物质的
奖励方式，容易让孩子掉入
物质奖励的泥淖中，使孩子
产生物质依赖症。生活中，
奖励孩子的方式有很多种，
比如，带孩子去感受一次期
待已久的旅行、全家人去看
一场电影等，要让孩子从奖
励中获得精神层面的享受，
获 得 层 次 更 加 丰 富 的 体
验。”房娟建议。

房娟认为，“家长在给孩
子奖励时，要注意避免奖励
过于同质化，不然孩子可能
会感到无趣。比如，这次奖
励孩子出门旅游，下次可以
奖励孩子一本书。此外，家
长还可以与孩子沟通奖励的
方式，给孩子选择的权利，增
加孩子取得成功的喜悦感。

鼓励 肯定 孩子

话题

■ 本报记者 昂颖

“考试满分可以奖励
100元”“期中考试进入
班级前三名奖励一块苹
果手表”……日常生活
中，常常能看到有些家长
不断以物质奖励手段来
激发孩子学习的热情和
动力。这些家长认为，物
质奖励可以让孩子为自
己取得的优秀成绩感到
自豪。不过，从长期来
看，物质奖励手段真的能
提升孩子学习兴趣，促进
孩子健康成长吗？海南
日报记者近期对此进行
采访。
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艺术考级改革
应提上日程

■ 许洪帅

今年全国两会期间，曾有委员和代表聚
焦音乐美术等科目的社会考级问题，提出了

“调整或取消音乐类考级制度”“制止儿童
美术考级”等建议。

最近几年，音乐美术等艺术考级问题屡
屡在两会期间被关注提及。社会艺术考级
在中国已经开展近 40 年，经过发展，目前在
中国已形成了音乐考级、美术考级（含书法
考级）、舞蹈考级和表演考级等四大类、覆
盖 70 多个专业的庞大业余考级体系。

艺术考级的大发展，为中国广大青少年
敞开了艺术学习的大门，解决了数量庞大的
艺术培训教师的就业问题，在物质文明和精
神文明建设中都起到一定的作用。当然，在
长期发展过程中，艺术考级存在重技轻艺、
重教轻育的导向，对考级评定结果的利用过
于功利化……这在一定程度上造成了教与学
的扭曲，使艺术教育走向短视与失真。再加
上诸多利益的深度勾连以及由此形成的持
续“逼迫”，在相当程度上给学习艺术的孩子
们带来不小的干扰甚至痛苦，使他们丧失了
艺术学习的快乐和享受，让越来越多的考级
参与者陷入彷徨无助，致使艺术考级饱受诟
病，持续引发争议。

对艺术学习而言，考级仍然是一个比较
有效的自我学习、约束、激励、肯定的学习方
式，其“教会、勤练、有演有展”的教学路径，能
够为青少年提供继续学习的目标、动力和手
段，培养良好的学习态度及习惯，培养聚精会
神、持之以恒、自我控制等能力，并增进青少
年对人与世界的理解。因此，在艺术学习及
其社会考级方面，与其“取消”和“制止”，不如
就此整体审视近40年的艺术考级带来的发展
效益与社会融入情况，比如，到底是考级本身
出了问题，还是考级治理的体制机制出了问
题，对于那些亟待破解、纠正和变革之处，应
下大气力推进相关工作。

2017 年，《社会艺术水平考级管理办法》
再次修订，其在制度设计上出现的非连续
性、选择性收缩等问题，应在艺术学习的实
践中逐步加以解决和完善。推进艺术考级
制度改革，要牢牢抓住艺术考级教学大纲和
改革评价体系这个“牛鼻子”，引导行业和家
长面向青少年终身学习的成长目标，锚定健
康成熟的人格发展。要紧密依靠工作专委
会职责，严格规范考级专业设置，精准提升
指导教师专业素养和考评教师职业操守。
此外，还需全面优化相关监管体系，畅通舆
论监督渠道，利用自查报告、行业报告、年度
发展报告制度及时回应社会关切。对群众
反映强烈的突出问题，对以艺术考级的名义
侵害广大青少年群体利益的行为，要紧盯不
放，从严治理。唯有坚定改的决心，改到位、
改彻底，方能推动艺术考级高质量发展。

（据《光明日报》）

境外院校涉嫌变相售卖
的文凭无法获得认证

记者近日从教育部留学服务中心获悉，
其坚决反对部分境外院校和中介机构以营
利为目的，假借疫情突击增开大量在线课
程，涉嫌变相售卖文凭的做法。对于此类文
凭，将无法获得留学服务中心认证。

教育部留学服务中心近日发布的《关于
新冠肺炎疫情期间留学人员学历学位认证工
作的补充说明》指出，部分国家的某些高校和
中介机构以疫情为借口，不断推出各种在线
课程，通过降低录取条件、毕业要求或缩短学
习时长等方式，大肆招收我国学生就读，并声
称不需出国就可以轻松获得海外文凭。

留学服务中心有关负责人表示，这些行为
涉嫌变相售卖文凭，严重侵害了留学人员利
益。留学中心提醒广大有出国留学意向的人
员，在收到各类招生宣传材料时，首先要登录
学校官方网站，确认相关在线课程是否为学校
开设的正规课程，当招生简章宣传的入学要求
和学制时长远低于所在国家同类课程的一般
要求时，应该保持高度警惕，谨防上当受骗、利
益受损。

根据说明，对于受疫情影响，被迫选择
通过在线方式修读部分或者全部课程的留
学人员，在满足海外高校规定的学位授予条
件后，其所获得的学位可以获得正常认证。

（据新华社电 记者余俊杰 胡浩）

资讯
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热点

海南日报记者走访发现，我省许
多中小学学生和家长反映，从这个学
期开始，明显感觉学校对手机的管控
升级了。

“以前学校不让孩子带智能手机
入校。从这学期开始，老人手机、电
话手表、MP4等电子产品全部不允
许带进学校。”海南中学初三年级学
生家长马先生说，过去放学接孩子
时，他们都是通过电话手表沟通。现
在要想了解儿子的行踪，有点不便。

“但是，校园禁令是为了孩子好，我们
作为家长十分支持。”

本学期开学后，海南华侨中学
高中生都和学校签署了《手机管理
协议》。协议明确，禁止学生在教学
区、宿舍区、食堂、运动场等场所使
用智能手机，一经发现，要交由学校
统一保管封存，高考后统一归还。

“目前很多电话手表都有一些娱
乐功能，在上面打游戏、看小说更伤
害视力。携带电话手表进入课堂，也
容易导致学生注意力不集中。”海南
华侨中学高一年级班主任杨本科表
示，学校也希望家长尽量不要让孩子
将电话手表带进学校。

在禁止手机入校园的同时，为解
决学生的通讯需求，许多学校也出台
了相应措施。在北京师范大学海口
附属学校，教师办公室电话以及班主
任手机面向学生开放；海口市第一中
学将不能上网的老人手机作为班级

“专用机”，放在教室和宿舍指定位
置；海口市长流中学在校园、宿舍安
装了磁卡电话，以满足学生正常通讯
需求。
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为保护学生视力，让学生在学校专心学习，促进学生身心健
康发展，教育部办公厅日前印发《关于加强中小学生手机管理工
作的通知》。该《通知》要求，中小学生原则上不得将个人手机带
入校园。确有需求的，须经家长同意、书面提出申请，进校后应将
手机由学校统一保管，禁止带入课堂。

新学期开学一个月以来，我省中小学校落实“手机禁令”情况
如何？如何让学生科学理性对待并合理使用手机？海南日报记
者近日对此进行采访。

“疫情防控期间，随着在线教育快速
发展，手机成为学生、老师进行学习交流
和教学管理的好工具。但是，我们也要
看到，由于部分学生自控能力有限，他们
容易沉溺于手机游戏和聊天中，导致学
习成绩下降、视力受损等问题。目前，很
多手机软件通过大数据算法，根据用户
的喜好进行信息推送，容易让人无节制
地沉溺其中，非常浪费时间。”海南省教
育研究培训院副院长李洪山表示，基于
以上原因，教育部提出中小学生原则上
不得将个人手机带入校园的禁令，是非
常有必要的。“但是，与此同时，我们必须
认识到，科技时代不可能让学生完全与
手机、信息技术隔绝。如何引导学生合
理利用手机，培养他们的自控力，是家长
和学校需要深入思考的问题。”

李洪山建议，学校和家长应引导学
生合理利用手机，将其作为辅助学习的
工具。“例如进行语文、英语学科的朗诵、
跟读时，学生可以跟着手机软件上专业
老师录制的音频、视频学习，进一步提升
学习效果。”

“学生手机管理应该疏堵结合。建
议中小学校以班级为单位，开展学生在
课外时间手机使用的训练，引导他们合
理使用手机。例如，要求学生每天只能
在规定时间内使用手机，或者全班同学
在统一的时间段，在微信群里对当天新
闻发表感想，或分享各自的喜悦和烦
恼。”李洪山认为，通过手机给学生保留
信息分享、情感分享的窗口，比“一禁了
之”的效果会更好。

信息化时代，手机等移动互联网终端
成为学生了解社会、认识世界的重要渠道
和工具，促进青少年学生身心健康发展，解
决好手机使用管理问题意义重大。有专家
表示，要把手机使用管理当成对学生开展
教育的契机，充分挖掘其中蕴含的教育价
值。要通过手机使用管理，培养学生的自
制力和自我管理能力、培养规则意识，帮助
他们提升信息素养，学会网络礼仪。

据了解，我省部分学校的国际
班和国际学校对学生使用手机的时
间、方式也进行了严格限制，只允许
学生在部分课程学习中限时使用手
机。

海口哈罗学校不允许走读生把
手机带入学校，寄宿生可以将手机
带到学校，但平时要交给宿舍楼里
的舍监保管。根据学校的寄宿规
定，只允许寄宿生每天下午4点—5
点这个时间段用手机与家长、朋友
联系。如果有学生家长向学校提
出，不希望孩子过多接触手机，或学
校发现学生有过度沉溺手机的情
况，会进一步减少这些学生使用手
机的时间。

海南枫叶国际学校高中国际部
与学生签署了手机使用管理协议，
明确规定学生把手机带到学校后，
要交给老师统一保管。“我们学校原
则上不允许学生在校期间使用手
机。但是，科学课等部分课程需要
学生摄影记录实验过程，上课时需
要使用手机，任课老师会提前与班
主任沟通，让学生在老师的指导下
使用手机。同时，学校允许学生使
用笔记本电脑进行辅助学习，但也
只能在教室内使用，不允许学生将
电脑带回寝室。”该校招生负责人马
林说。

北京大学附属中学海口学校国
际部学生把手机带入学校后，要交给
老师统一保管。“在教学需要的情况
下，学生才允许在课堂上使用手机。
上课前，学生才能从导老师处领到手
机，下课后要马上归还。”该校招生负
责人费小莹说。

教育周刊投稿信箱：

2996130659@qq.com
联系电话：66810131
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近期，海口初三学生湘湘
如愿以偿，戴上了新款苹果智
能手表。“妈妈与我约定，只要
上学期期末考试总成绩进入班
级前三名就给我买。和妈妈约
定后，我每天一到家就看书，感
觉学习有了具体的奋斗目标和
方向。我达到目标后，妈妈开
心地兑现了承诺。”湘湘说。

坚持早读一周就去游乐
园玩一次，坚持学琴一个月就
奖励一个芭比娃娃……海口
市民陈女士给孩子定下了许多
奖励目标。她平时很少有时间
陪伴孩子，所以一直用物质奖
励的方式激励女儿好好学习。

“我身边有许多双职工家庭
都用这样的奖励方式，简单见效
快，不用费尽心思去说教，也不
用板着脸呵斥孩子。”陈女士认
为，学习进步能让孩子感到快
乐，但这些快乐通常是抽象
的。物质奖励将这种快乐具体
化后，能让孩子学习更有动力。

不过，对于物质奖励孩子这
种方式，有人持反对意见，他们
认为这样并不利于孩子成长。

“过去，我常给儿子一些
物质奖励。但是，随着孩子年
龄的增长，我发现这种激励方
式存在隐患。”海口市民付先
生表示，这种激励方式让孩子

习惯于将学习与物质奖励联
系在一起，容易使孩子形成

“没有奖励就不做”的思维。
有些孩子原本就喜欢或感兴
趣的事，到后来都要谈好物质
奖励条件，他才去做。

“很多家长希望通过物质
奖励满足孩子的需求，激发孩
子努力向上、认真做事的动力，
这个出发点是好的。”海口市第
一中学教务处副主任吴坤雄
说。不过，他表示，如果家长在
物质奖励上使用不当，激励就
容易变成“交易”。如果物质
奖励的物品对孩子的吸引力
不够大，孩子的积极性就会打
折扣，家长只能用“加大筹码”
的方式激起孩子的兴趣，长此
以往容易助长孩子的虚荣心和
攀比心理，出现价值观的偏差。

海南师范大学教育学院
心理学博士房娟告诉海南日
报记者，心理学家爱德华·德
西曾对物质激励学习的效果
做过实验，结果显示，当孩子
没有形成内在的学习动机时，
家长从外界给予激励刺激推
动孩子的学习活动，这种奖励
是有一定效果。但是，如果学
习活动本身让孩子很有兴趣，
此时再给予奖励不仅显得多
此一举，还可能适得其反。
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