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工会户外劳动者
服务站点海口启动
户外劳动者有了“歇脚地”“加油站”

本报海口3月29日讯（记者邱江华 通讯员王
云博）3月29日，由海南省农信社建设的首批13个
户外劳动者服务站点启用揭牌仪式在海口举行。

据了解，户外劳动者服务站点创建工作是我省
各级工会结合行业特点，为户外劳动者打造的“歇脚
地”“加油站”，是提升工会组织对职工群众的凝聚
力、影响力，把职工群众紧紧团结在党的周围，积极
履行引领职工群众坚定不移听党话、矢志不渝跟
党走的具体举措。目前，省财贸旅游烟草工会系
统5个产业工会已在全省16个市县建设户外劳动
者服务站点45个，户外劳动者服务站点已经成为
服务群众的重要窗口和爱心驿站，成为服务户外
劳动者的暖心工程、文明工程和民生工程。

下一步，全省各级工会将把服务站点建设放
到工会工作的大局中谋划，不断创新服务载体方
式，切实为户外劳动者提供临时休息、饮水、热饭、
充电、如厕等贴心服务，不断提升广大户外劳动者
获得感、幸福感、安全感，努力在全社会营造“尊重
户外劳动者、服务户外劳动者、关爱户外劳动者”
的浓厚氛围。

省人大常委会副主任、省总工会主席陆志远
出席活动仪式并讲话。

■ 本报记者 张期望

“大家不要着急，排好队，按顺
序依次上楼接种。”3月29日上午7
时30分许，海口市美兰区南宝路上
公园后社区卫生服务中心的大门刚
刚打开，100多名市民迅速聚拢到
设置在遮阳篷内的问询台前。今年
61岁、退休返聘上岗的主任医师廉
国不得不找来一个扩音器，走到人
群中边讲解新冠疫苗接种步骤边维
持秩序。

此时，3名医护人员快速坐到了
问询台后，等候接种市民也自觉排成
3个长队。公园后社区卫生服务中
心的接种室设在2楼，两个接种台设
在一间约摸20平方米大的房间内，
外面留观区也大致有30平方米大，
信息录入和开单台则设立在留观区
旁边。为做好新冠疫苗接种工作，该
中心还将一间20多平方米的办公室
腾了出来当临时接种室，以方便其他
疫苗接种工作正常开展。

3分钟后，市民陈尔华第一个
走进了接种室，此时3名负责信息
录入和开单医护人员早已打开电
脑在等候，3名负责疫苗发放和接
种护士也已就位。“注射的时候疼
不？”“因人而异，不怎么疼。”从疫
苗发放人员手中接过疫苗，不到半
分钟，接种员张淑芬已经帮陈尔华
注射好了疫苗。

半小时过后，留观区内30个塑
料凳上坐满了已接种完毕的市民。

“又是忙碌一天要开始了！”在注射的
空隙，张淑芬跟另一接种台上同事打
趣地说。在信息输入台前，张淑芬的
3名同事早已忙得不可开交，一边询
问市民信息，一边忙着在键盘上敲击
录入。

10时 30 分之后，公园后社区
卫生服务中心门口问询台前人逐渐
减少，此时张淑芬感觉到胳膊有点酸
疼。拧开水杯盖，张淑芬猛喝两大口
水后又猛甩了两下胳膊。来不及停
息片刻，一位市民已坐在她的接种台
前。接过疫苗、为皮肤消毒、注射，张
淑芬再次开始当天上午已经重复上
百次的动作。

“每天上午8时至 11 时，下午
2时 30 分至 5时，这两个时间段，
我们基本无法停下来的。”为了确
保新冠疫苗接种工作顺利开展，
该中心从28名医护人员中抽调出
15 名人员，从早上 8 时至晚上 10
时，每天坚守12小时，方便周边市
民接种。

目前，海口已将原69家疫苗接
种门诊增至157家，并灵活机动地在
工地、商超、机场、高校等人群较为
集中的单位设置7个临时接种点和
8个流动组，方便居民和工作人员
就近接种。同时，海口市各接种门
诊通过延长接种时间、中午不休息、
周末正常接种等方式，充分满足市民
的接种需求。

（本报海口3月29日讯）

海口市美兰区公园后社区卫生服务中心每天
坚守12小时

精心做好服务
方便市民接种

关注新冠疫苗接种

本报抱由3月29日电（记者周
月光 特约记者林东）“来接种新冠
疫苗的村民一天比一天多，昨天有
800多人，前天有600多人，今天到
目前为止已有800多人。”3月29日
下午，海南日报记者在乐东黎族自
治县山区的大安镇卫生院采访时，
该院院长邢英说，由于群众接种新
冠疫苗积极性越来越高，预计今晚
要加班到12点。

“接种新冠苗 保全家平安”，走
进大安镇卫生院，一条醒目的红底黄
字标语映入眼帘，旁边立着一块大告
示牌——“新冠疫苗接种告知书”。

在大安镇卫生院二楼，有100
多人在排队等着接种新冠疫苗。

“上午我接种了新冠疫苗，下午我们
村小组就有十几个人来了。”大安镇
丘文村干部李大忠说，看到村干部
都接种了新冠疫苗，大家就争先恐
后来了，到目前为止，他们村已经有
700多人接种新冠疫苗。

邢英说，卫生院安排28名工作
人员，设置5个服务台，接种疫苗的
群众都要经过测体温、问诊、量血
压、登记等步骤，为保证村民来了都
能接种新冠疫苗，大家都加班加点，
今天晚上预计要加班到12点。

51岁的苏文艺是福建人，在大
安镇只纳村从事毛豆种植，他也来
接种新冠疫苗了。“上午村干部通知
我，住在村里的人都要打新冠疫苗，

包括外来人员。”苏文艺说，听说是
免费的，不仅他自己来了，而且还叫
上在大安镇种毛豆的其他8个福建
老乡一起来了。

记者注意到，他手掌外侧贴着
一个小纸条，上面写着“16：32——
17：02”。邢英解释：接种疫苗后，必
须留在现场观察30分钟，为提醒大
家注意时间，特别给每个接种者都
贴上纸条，确保现场观察时间有30
分钟。

据了解，为方便群众及时接种
新冠疫苗，乐东县卫健委在全县设
置27个服务点，覆盖山区和沿海所
有乡镇。截至3月29日，全县已经
接种新冠疫苗第一针剂近5万人。

本报万城3月29日电 (记者袁
宇 通讯员莫华慧)“接种疫苗对自己

和大家都有好处，我们一家人都支
持。”3月28日，在万宁市万城镇多功
能会议中心，前来接种新冠疫苗的人
群有序排队等候。这里是万宁市人
民医院新设置的新冠疫苗接种点，市
民徐丽在依次通过信息登记、填写知
情同意书、测量体温、测量血压、健康
询问等环节后，进入接种室，撸起袖
子接种新冠疫苗。她家4名适龄接
种人群都来到接种点接种疫苗。

接种区域外就是留观区，20多名
已经完成接种的市民在这里进行30
分钟的观察。在万城镇某市场经营小

摊的周红英在结束观察后走出留观
区，她每天在市场接触人多，为了保
护自己及家人的健康，她在得知免费
接种疫苗的消息后，选择周末收摊后
赶来接种，“接种完没什么不良感觉，
心里还是很放心的。”

海南日报记者在疫苗接种点看
到，每一位前来接种疫苗的市民都
需要通过信息登记、体温测量、血压
测量、健康询问等环节。医护人员
认真仔细地询问市民的健康情况，
并按照规定劝说现阶段不符合接种
条件的市民延后接种。

万宁市卫健委副主任卢传毅
说，18岁以上适龄人群，只要没有严

重禁忌症，市民都可以到接种点接
种疫苗。目前，万宁市已在全市13
个镇（区）设立了21个疫苗接种点，
并通过官方微信公布了相关接种点
的联系方式。市民也可以通过身份
证现场登记接种，或通过电话预约
接种。

记者了解到，截至3月29日18
时，万宁市已接种7.3万余人，没有出
现严重不良反应。万宁市人民医院
疾控科主任刘振球表示，面对新冠
肺炎病毒，只有接种疫苗，才能最大
程度保护个体与社会群体，“我们也
会为市民提供温馨、细致的接种服
务，希望大家踊跃前来接种。”

■ 本报记者 马珂

近期，新冠疫苗接种群体不断扩
大。其中的女性朋友们有更多想要
了解的问题，比如怀孕是否能接种？
哺乳期能否接种？本报特约请海南
省疾控中心传染病预防控制所所长
何滨主任医师为大家解答。

1.怀孕能否接种？
怀孕的、哺乳期女性（新冠病毒

感染高风险的女性除外）、各种疾病
急性发作时要暂缓接种。

2.接种了新冠疫苗，发现自己怀
孕了，该怎么办呢？

如果接种新冠疫苗 3 个月内发
现怀孕，不需要因为接种新冠疫苗而
人为终止妊娠。因为新冠疫苗的主
要成分是灭活新冠病毒和辅料成分，
不含抗生素，与平时接种的流感疫
苗、狂犬疫苗的成分是一类的，流感
疫苗、狂犬疫苗孕妇都是可以接种
的。

根据以往相关数据统计，孕妇接
种流感疫苗、狂犬疫苗后，并没有出
现与疫苗有关的不良妊娠结局，如胎
儿发育异常，流产等。所以，接种新
冠疫苗后怀孕，按时进行产检即可，
但第二剂新冠疫苗就不要再接种

了。另外，目前各品牌疫苗说明书和
《知情同意书》中的禁忌人群和注意
事项中均未提及备孕期女性。

接种新冠疫苗等灭活疫苗，并无
对于备孕的具体时间间隔要求。只
要确认在接种疫苗的时候没有处于
怀孕状态即可。

3.哺乳期的女性可以接种新冠
疫苗吗？

虽然目前尚无哺乳期女性接种
新冠病毒疫苗对哺乳婴幼儿有影响
的临床研究数据，但基于对疫苗安全
性的理解，建议对新冠病毒感染高风
险的哺乳期女性（如医务人员等）接
种疫苗。考虑到母乳喂养对婴幼儿
营养和健康的重要性，参考国际上通

行做法，哺乳期女性接种新冠病毒疫
苗后，建议继续母乳喂养。

4.女性生理期，可以接种新冠疫
苗吗？

可以。女性生理期可以正常接
种，不受影响。

5.女性接种了人乳头瘤病毒疫
苗（HPV疫苗），可以同时接种新冠
疫苗吗？

暂不推荐与其他疫苗同时接
种。适龄女性接种HPV疫苗后要与
新冠病毒疫苗的接种间隔大于14天。

6.接种前需要做核酸或抗体检
测吗？

在疫苗接种前无需开展新冠病
毒核酸及抗体检测；接种后也不建议

常规检测抗体作为免疫成功与否的
依据。

7. 接种新冠疫苗后，可以去健
身、练瑜伽吗？

女性朋友接种疫苗后，不会影响
正常的生活习惯，可休闲健身、散步、
练瑜伽、适量运动等，这样更有利于
女性朋友的身心健康！

根据《新冠病毒疫苗接种技术
指南（第一版）》的专家意见，女性朋
友在生活、工作中遇到疫苗接种的
疑惑，建议及时将自己的情况与医
务人员沟通交流，主动告知健康状
况和个人意愿，医务人员会提出合理
建议。

（本报海口3月29日讯）

本报临城3月29日电（记者张
文君 通讯员王凯）“一下子就打完
了，也没什么感觉。疫苗接种后就
像是有了防护，更加安全，让我们心
里有底了。”3月29日下午，在临高
县皇桐卫生院的接种台，海南路桥
工程有限公司国道G360临高段11
标工程部员工、来自广东的韩浩源
在接种完新冠疫苗之后对海南日报
记者说。

海南路桥工程有限公司是省重
大基础设施项目国道G360文临公
路临高段11标的施工单位，公司施
工的工程项目位于临高县皇桐镇境
内。当日下午，在统一组织下，该公
司的15名员工来到皇桐卫生院，进
行新冠疫苗接种。“上周周三，皇桐镇
党政办公室有关人员就联系到公司，
告知了有关新冠疫苗接种的基本信
息。今天主要组织公司员工过来接
种，现正对项目工人进行摸底统计，
这几天也会安排他们分批过来接
种，确保全员接种。”海南路桥工程
有限公司国道G360临高段11标办
公室主任黄岛说，项目工地有很多
来自不同地区的人，疫苗接种能让人
更放心、更安心，“同时也为确保不因
新冠疫情而影响项目的进度，争取早
日完工。”

在皇桐卫生院内，疫苗接种各
个环节的工作人员正有条不紊地工
作着。记者在现场看到，群众持身
份证到达卫生院后，首先就有工作

人员问询个人基本信息，了解健康
情况、预检，看是否有相关疾病。各
项条件符合疫苗接种的人，才能进
入登记接种流程。疫苗接种完成
后，群众要进入留观室，观察30分
钟后，若无异样方可离开。“疫苗接
种后，自己心里比较踏实了。这是
对大家有益的事。”皇桐镇居仁村村
民王运积说。

“基本每天有 800 多人来接
种。”皇桐卫生院院长林辉说，卫生
院从早上8点到晚上9点半都有工作
人员为群众接种，满足大家的需求。
同时卫生院还设置了问询室、登记
室、候种室、接种室、留观室，有序推
进疫苗接种。

皇桐镇计生办主任方腾说：“上
周开始，我们通过村广播、微信工作
群以及村干部走村入户的方式，让我
们村民都了解疫苗接种的重要性以
及接种的地点、时间等，鼓励大家进
行疫苗接种。此外，我们还通知镇辖
区范围内所有的项目企业、农业种植
企业和个体老板，让他们都能接种，
做到应接尽接。”

临高县卫健委有关负责人介
绍，目前临高共设立临城卫生院、皇
桐卫生院等14个接种点，56个接种
台开展疫苗接种，让符合条件的群
众都能实现“应接尽接”。还设立了
应急医疗救治组，由县人民医院和
县中医院的医生、护士组成，常驻接
种点。

现场特写

生理期、孕期、哺乳期能不能接种?

女性接种疫苗，这些问题该知晓

临高推进新冠疫苗接种，已接种者——

疫苗接种让我们更安全了

海南日报记者探访乐东大安镇卫生院

接种的村民一天比一天多

万宁市民徐丽——

接种好处多 全家人都支持

3月29日，在澄迈县文儒镇卫生院，村民在医护人
员的引导下有序接种新冠疫苗。 本报记者 陈元才 摄

3月29日，在海口市龙华区城西镇金盘第一社区卫
生服务站，市民在接种新冠疫苗。 本报记者 袁琛 摄

目前，儋州16个镇的卫生院、居卫生院、社区卫生服务站、农场医院等均设置接种点，方便群众能够就近接种
疫苗。图为市民在那大镇卫生院接种新冠疫苗。 通讯员 黎有科 摄

◀上接A01版
中方也愿同布方落实好中非合作论坛北京峰会成
果，为新一届论坛成功举办贡献力量。

恩达伊施米耶热烈庆祝中国共产党成立100
周年，高度赞赏中国共产党在脱贫攻坚和抗击新
冠肺炎疫情等领域取得的伟大成就。布方感谢中
方支持布隆迪维护国家主权、领土完整和民族独
立，布中合作给布人民带来了实实在在的好处。
布中永远都是好朋友、好兄弟。布方坚定支持中
方在涉台、涉疆、南海等核心利益问题上的立场，
支持中国全国人大审议通过关于完善香港特别行
政区选举制度的决定。布方高度重视发展对华关
系，希望学习借鉴中国共产党治国理政经验，加强
两国农业、基础设施、抗疫等领域合作，推进布中
友好合作关系。布方愿推动中非合作论坛新一届
会议取得成功。

◀上接A01版
戈塔巴雅表示，斯方热烈祝贺中国共产党成

立100周年，高度赞赏中国共产党取得的历史性
成就。特别是在习近平主席坚强领导下，中国在
经济发展和抗击新冠肺炎疫情方面取得的伟大成
就。斯方感谢中方为斯方提供的宝贵支持，愿同
中方紧密协作，坚定支持彼此在核心利益问题上
的立场，维护双方共同利益。斯方希望学习借鉴
中国共产党治国理政经验，特别是就脱贫攻坚和
乡村振兴战略加强交流合作。斯方愿同中方扩大
基础设施、旅游等领域合作，顺利推进科伦坡港等
重点项目建设，相信这将助力斯经济社会发展，使
斯里兰卡人民更多受益。

习近平同布隆迪总统
恩达伊施米耶通电话

习近平同斯里兰卡
总统戈塔巴雅通电话

关注“三月三”
东方“三月三”
策划18项活动

本报八所3月29日电（记者肖开刚）海南日
报记者3月29日从东方市旅文局获悉，2021年东
方市“三月三”活动暨第六届海南东方黄花梨文化
节以“醉美三月三，东方花梨情”为主题，共策划了
18项活动。

东方将在4月13日晚在东方市民休闲广场举办
2021年东方市“三月三”活动开幕式暨第六届海南东
方黄花梨文化节文艺晚会。此后至4月18日，还将
举办民族传统体育竞技活动、黎族传统织锦技艺比
赛与展示活动、竹竿舞展演大联欢、黎族面具舞展
演、黎族苗族对歌比赛、中国好声音海南东方赛区歌
手大赛（决赛）、2021海南东方半程马拉松等活动。

东方市还将在4月15日举办“特色民族文化
一日游”活动，具体的线路是：从“三月三”文化生
态公园出发，至大田镇报白村黎锦小作坊、玉道村
黎锦文化楼、东方市黎族传统工艺工作站感受黎
锦纺染织绣技艺，再到东河镇南浪村等感受自然
风光，接着去天安乡雅龙村了解六体连榕爱情故
事，最后到江边乡白查村体验黎族传统建筑船型
屋、黎族藤竹编技艺。

◀上接A01版
未来几年，海南将以公共卫生应急体系建设

为抓手，以“全健康”理念为牵引，完善重大疫情
防控体制机制，健全公共卫生应急管理体系，大
力防范化解公共卫生风险，加快培育传染病防控
科研和应急处置能力。海南将加强同中国疾控
中心合作，加快推进热带病研究和防控检测能力
的建设。

中国科学院院士、中国疾病预防控制中心主
任高福，副省长王路参加揭牌仪式。

国家热带病研究中心
海南分中心揭牌


