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也相互印证了彼此的经历。“能把一个个
故事抽丝剥茧地置于近代史和南洋文化
中讲述，就势必要查阅很多资料和文献，
越做越觉得这个领域很宽、很广，停不
得。”她说。

在蔡葩从事口述历史抢救的过程中，
海口骑楼老街是绕不过去的一环。在蔡葩
心中，海口骑楼老街绝不仅仅只是建筑。
骑楼，潜藏着海口百年开埠与开放的传奇，
是有着文化积淀、有人生活在其中的骑楼，
是一种生活方式、一种文化传统的延续，是
珍藏民族文化基因的重要载体。

“很多海南人从海口骑楼下南洋、走东
洋、甚至走向更遥远的欧美。他们的人生很
丰富，他们的身上其实隐藏着一部部鲜活的
历史。”蔡葩笔下的故事就从海口骑楼老街
开始，铺展到海南各地，乃至东南亚、美国、
欧洲。跟着这些侨胞的脚步，蔡葩从海口出
发，到南洋，到世界各地，通过不同的方式寻
找他们的足迹，记录他们的人生故事。

发掘海南的近现代史，其实也是完善
中国的历史文化版图。因为海南这个地
方，曾经是中国的文明革新、近现代革命
最早兴发的地区之一。蔡葩认为，在那个
风起云涌的年代，海南曾经贡献出一批民
主革命先驱、将军、南侨机工、文化大师、
教育名家、商业巨子等等，在历史上他们
都曾扮演过重要角色，都拥有非常丰富多
彩的人生阅历。他们身上，承载着海南乃
至中国的百年历史。

“海南人自古就有闯南洋的传统，海
南华侨是早先一批张开双眼看世界的
人。”蔡葩说，那些不愿被土地约束的海南
人，一批批地前赴后继下南洋寻找新生活
的空间，他们带回世界的文明和工商理
念，让中原文明、海南文化与南洋文化在
海南岛上交汇、碰撞、升腾，从而孕育了海
南独特的海岛文化。

热爱可抵岁月长。走进深宅老院，打听
老人们那些陈谷子烂芝麻的故事，花很多时
间整理老归侨的口述材料，是蔡葩的“心向
往之”。她说她愿做文明碎片的拾掇者，她
笔下的那些故事，皆源于对海南文化、南洋
文化的热爱，对脚下这片土地的深情。

“我在海南出生，海南滋养着我，我生
命中最深沉的记忆全部来自这片土地。我
从小就知道许多海南掌故和代代相传的南
洋故事，并试图用写作来告诉人们，中国曾
经拥有过一个什么样的海南岛。”蔡葩说。

如今，曾经影响海南的南洋文化的烙
印正在渐渐消退，但那血浓于水的情感纽
带，永远不会过时，“现在，是对南洋文化
进行系统研究的时候了，要把海南文化置
身于世界文化大视野中来考量，好好整

理、研究和弘扬。”蔡葩说。
蔡葩醉心于安静地书写，也走出书斋，

热忱地播撒海南文化，希望发掘南洋文化
的种子，于是她走上高校的讲台。2014年
9月，作为海南省委宣传部部校共建新闻学
院“千人计划”的一员，蔡葩到海南师范大
学文学院授课。她在新闻传播系开辟了一
门“新闻传播与口述历史”的课程，将这份
抢救历史的经历与对故乡热爱、难舍的情
怀传播给每一位在海南接受教育的学生。

受北京大学海洋研究院、北京大学东
南亚学研究中心邀请，2015年4月9日，
蔡葩走上了北京大学的讲坛。在两个多
小时的演讲中，她以“口述历史与南洋文
化的挖掘和写作”为题，娓娓道来。当学
生们得知北京大学首任物理系主任颜任
光先生是海南人，1920年代便在北京大学
创立中国第一个物理实验室、是中国现代
实验物理学的奠基人时，北大学子和听众
们深感意外反响强烈。之后北京大学国
家发展研究院海南籍学子陈博凯表达了
对蔡葩的叹赏：“有幸亲聆您的讲座，既对
熟悉的乡音感到难得的亲切，又感佩于老
师不计较蝇头小利和一时得失的气质，以
及在保持独立判断力的同时，又对被采访
者充满体贴和温情的工作态度……”。

根植民间的文艺心

以南洋文化及口述历史写作著称的蔡
葩近期因歌唱而让人深感意外，她即兴创
作、即兴歌吟，古老歌谣、英文老歌、南洋民
歌随时吟唱。旅美著名作家达理从大洋彼
岸发来惊叹：“蔡葩是从小就会吟唱，还是
最近学会的？那是来自海面和旷野的天籁
之音，甚至不觉得那是人的吟唱，而是漂流
于云蒸霞蔚天际的大自然之声。我喜欢她
那随心所欲，不受任何约束的心灵之声。”

其实，蔡葩的另一个社会角色为海南
省民间文艺家协会主席，出生成长于海南
古崖州的她，少小喜行于野，歌于田，承袭
了外婆、母亲、姑姑等数位长辈擅长唱歌的
天赋禀性，父亲蔡明康是崖州文化学者，长
年致力于收集整理崖州民歌和民间故事，
使得蔡葩自幼便深受海南民间艺术的浸染
和熏陶。她对韵律的敏感和对音乐的热爱
来自这座岛屿，她的歌吟如她的写作，倾泻
着她对这座岛屿的爱，倾泻着她与这座岛
屿上古往今来的人的心灵共鸣。

凭借对这个世界的无限热忱，蔡葩似
乎始终不知疲倦，因为她相信，她脚下生
活的这片土地有着自己的文化特色和深
厚的人文底蕴，这份独特的海岛文化亦给
了她丰厚的创作源泉。

“崖州（今三亚、乐东一带）是我的故
乡，我生于斯长于斯，这里是国家级非物
质文化遗产崖州民歌产生的沃土，她滋养
着我的生命，是我创作永远的母题。我自
小喜欢吟唱崖州民歌，可以说是曲不离
口，唱歌也是家里聚会时必不可少的娱乐
节目。”蔡葩说，如果非要分出个先后，民
间艺术的滋养要比南洋文化的探寻更早
地植入了我的内心。

“我父亲是中国作协会员，长年从事民
间艺术研究，曾获得海南省作协颁发的‘海
南岛文学开拓者十佳’称号。受家庭氛围的
熏陶，我从小耳濡目染，能唱好多首崖州民
歌。从华侨文化研究，到民间艺术的推广，
这个过程自然而然就产生了。2015年，我
当选海南省民间文艺家协会主席，我必须承
认，这个职务给我带来了更多的责任和使
命。”蔡葩说，身为一名海南本土的文化研究
者，当热爱、压力、使命、责任，乃至感动并行
的时候，她便越发觉得不能辜负所有热爱海
南本土文化的同行者的信任。

把海南民间文化艺术深入到个体生
命中，把海南本土文化艺术传递到更远的
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世界，这个是很大的命题，不能仅仅依
靠浓烈而深厚的热爱。如何才能弘扬
和发展海南本土文化，须带出一个好
的团队、搭建一个好的平台、挖掘更多
民间艺术人才，“四年前，省民间文艺
家协会会员100多人，如今我们已经
吸收了500多名省级会员，仅2019年
一年，就新增了66名省级会员、26名
国家级会员。”蔡葩说，当前，共有海南
省东坡研究会等23个会员单位挂靠省
民间文艺家协会。海南省民协也致力
于与高校和研究机构以及媒体的合
作，一批批热爱海南本土文化的各界
人士参与进来，众多民间文艺家选择
省民协，这一可喜的变化得益于近年
来省民协的发展，也让海南民间文艺
家、让海南本土文化得以进入大众视
野，走向更大的展示平台。

例如，省民协主办的《我们的节日
——首届海南岛国际艺术生活展》，以
跨界融合、动静结合的形式呈现，不仅
将民间艺术与高雅艺术融为一体，为
省民协会员提供了艺术交流和展示的
平台，也推动了会员艺术创作，更充分
展示了海南的文化特色和底蕴，成为
2019年春节期间市民游客竞相打卡的

“网红展”，让民间艺术进入国际展览
的视野，得到了广泛的社会关注。

近年来，省民协发掘和培养了一批
分布在民间的手艺人和一批不被大众
熟知的民间艺人，并帮助他们登上更大
的舞台。成立于2013年的翩哈组合，
在省民协的带领下，一次次登上中国
（海南）民歌盛典、海南省歌舞剧院等各
类舞台，唱响海南民歌，传播海南声音。

“自从加入省民协以后，我才有机
会带着学生第一次出岛，赴江苏参加冯
梦隆民歌大赛。我们得益于省民协积
极帮我们创造条件、争取机会站在更大
的舞台上。”海南省五指山市黎族民歌
传承人、海南省优秀民间艺术家黄清妍
是翩哈组合的指导老师，她说翩哈组合
成长的同时，通过各类交流，她的歌唱
水平也得到了提升，“正是有了蔡葩主
席的鼓励，我才开始发现，原来自己也
能为推广海南民歌做一点贡献。”

和黄清妍有同样感受的还有，海南
省椰雕非物质文化遗产传承人吴名驹，
省民协副主席、木雕手艺人吴孔德以及
省民协理事、民间艺人黄黎祥、邹鸿等，
他们的故事不仅被《海南日报》等多家
媒体竞相报道，还陆续代表海南参加第
十五届深圳文博会、2019中国（广东）
民间工艺博览会、杭州第八届中国民间
艺人节等活动，并载誉归来。

“海南本土文化、民间艺术值得被
更多人认识，这项工作值得更多人参与
进来，为之付出辛劳。”蔡葩说，在陪伴
海南民间文艺家成长的同时，她自己也
收获了很多，每当旋律一起来，大家总
能一起歌唱，一起沉醉。歌毕酒罢，便
继续携手走向更远的远方。

文字不能抵达的，正好歌吟可以。
声音与文字一样，只不过是载体。她们
一样可以传递灵魂的声音，在歌吟中发
现自己，表达自己对土地的深情——至
情至性，爱深情挚，蔡葩最珍惜的身份
是她是海南岛的女儿。她以笔为轻舟，
游弋南洋、追溯古今；以身为灯火，烛照
历史的暗角、温暖人间的苍凉；她植根
于民间厚实的大地，时时仰望永恒的星
空。只要她心中的爱不熄灭，她会一直
不停歇地倾注给她目之所及的土地和
来来往往的人生。
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2005年9月，蔡葩（右）在北京采访
电影表演艺术家濮存昕。
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