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人们常说，“我们的征途，是星辰大海”。星辰与大
海，一直伴随着人类文明的启蒙与发展，人类也从未停
下对星辰大海的探索。能够真正进入大海深处一探究
竟，也得益于近一百年以来潜水技术的飞跃发展。

水下考古这项能够满足人类探索欲望且充满神
秘和未知的工作，不由引发人们好奇，如何才能成为
一名中国的水下考古工作者？

“水下考古是考古学在水下的延伸。相比之下，
考古队员学潜水比潜水队员学考古要容易一些，所以
水下考古工作者基本都是考古专业出身，因为各种机
缘巧合从陆地考古转向了水下考古，这期间需要通过
全国水下考古专业人员培训班的培训，取得水下考古
结业证书。”国家文物局考古研究中心副研究员梁国
庆透露，目前全国有144人取得水下考古结业证书。

如果说田野考古是用探铲一层一层发掘历史，那
么水下考古就是在幽暗的水中一寸一寸地摸索历
史。除了专业背景和学术素养，水下考古工作者也离
不开过硬的本领。

首先身体素质要过关。因为水下作业的关系，
有高血压、鼻炎、中耳炎等疾病的人与水下考古就

“绝缘”了。目前我国水下考古培训的选拔条件之一
就是学员身体素质良好，例如要求具备连续游泳距
离不低于200米的能力。“潜水是一个高危行业，所
以过硬的潜水技能必须掌握，这事关水下考古工作
者的生命安全。”梁国庆说，跟随潮汐时间而定的出
海下水、潜水对身体热量和体能的消耗等，都需要强
健的身体作为支撑。

此次在海南分界洲岛举行的全国水下考古专业
人员进阶培训班中，17名学员是从已经取得水下考
古结业证书并且长期活跃在水下考古工作第一线的
年轻队员中选拔而来。经过此次21天的专业训练，
学员们完成了技术潜水入门、高氧、进阶高氧、减压程
序、空气延伸、干衣等理论课程和双瓶使用、装备维
护、中性浮力、水下姿态、阀门管理、紧急供气、侧挂高
氧减压气瓶、大深度深潜等实操技能训练。培训完
毕，在日后的水下考古工作中，还有大量操作等待着
他们去掌握和熟练。

除了良好的身体素质和技术基础，水下考古工作
者还必须拥有过硬的心理素质。“陌生的水下环境往
往隐藏着风险和变数，在水下会面临各种突发情况，
比如气瓶阀漏气、能见度骤降、水底乱流、渔网缠绕
等，常会造成心理恐慌，这时候就需要处置紧急情况
的能力。所以说，水下考古工作者在身体条件和心理
素质方面都是百里挑一的。”梁国庆表示。

水下考古学是一个交叉学科，涉及文、理多个学
科。用技术和理论武装自己的水下考古工作者，也在
走向一专多能，如在海洋探测、考古研究、摄影摄像、
水下绘图乃至机械加工等领域有所特长。
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水下考古队员在分界洲岛海域携带
两支减压瓶进行模拟训练。

？

文\

海
南
日
报
记
者

赵
优

图\

海
南
日
报
记
者

武
威

水下考古队员在观看水下训
练视频，复盘训练情况，针对技术
要领进行总结。

4月15日，水下考古队员在陵
水黎族自治县分界洲岛海域搬运装
备，准备下水。队员们背负的双瓶
潜水装备约为30公斤至40公斤。

水下考古队员在分界洲岛海域进行
中性浮力训练。
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水下考古队员在陵水黎族自
治县分界洲岛海域进行水下阀门
管理训练。在水下，设备故障可能
带来意想不到的危险，考古队员必
须具备处置紧急情况的能力，保证
自身和同伴的安全。
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