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童书如诗·荐书

◎《给聪明孩子的故事与诗》
作者：（美）哈罗德·布鲁姆
译者：戎林海 黄橙 戎佩珏 熊亚芳
版本：新民说｜广西师范大学出版社

《给聪明孩子的故事与诗》是西方
当代最著名的文学评论家哈罗德·布
鲁姆编撰的一本书，自20世纪60年代出版
以来，已成为畅销半个多世纪的文学启蒙经典，本书
是第一次被翻译成中文。

哈罗德·布鲁姆称选编此书的目的，不在于取悦
儿童，也不接受“儿童文学”这样的分类，他认为这种
分类会毁掉文学文化，大部分商品化的儿童文学满足
不了读者的精神需求。因此，这套书放眼于整个人类
文学的银河，将那些携带着思想、文学、文明的火种，
传递于每一位阅读本书的人手中，它们深刻却也通
俗，简单、真实亦美好，它能给予孩子更大更深远的胆
识与收获。

◎《聪明的笨小孩》
作者：［美］萨莉·施威茨
译者：刘丽、康翠萍等
版本：北京师范大学出版社

儿童学习阅读的过程，有着极大
的个体差异。这本书被誉为儿童阅读
障碍领域的圣经，作者萨莉·施威茨是
一位神经科学家，通过多年的经验，她揭示了阅读和
阅读障碍的内在运作机制，为阅读障碍儿童的成长提
供了积极正面的建议。

◎《写诗真好玩》
作者：树才
版本：青豆书坊丨上海社会科学院出版社

孩子会写诗吗？这是很多人对于让孩子写诗这
件事的疑虑。但在树才看来，每个孩子天生都是诗
人。而从另一个角度来说，每个诗人其实都是孩子。

“一个写诗的人，不管什么年纪，都得有一颗童心。”树
才是一位诗人，爱诗、写诗、研究诗、翻译诗。自2014
年起，树才给孩子们讲诗、教孩子们写诗——他喜欢
教孩子写诗，因为这是一件非常快乐的事情，“在写诗
这件事情上，我们大人要向孩子学习。”

为什么要写诗呢？正如树才所说，写诗是学习
使用汉字，开启想象力最好的方式，也是对童心最好
的庇护。从诗歌阅读到赏析再到写出自己的诗句，
对于儿童诗歌教育来说，树才的诗歌课是其中的典
范之作。

明天是六一儿童节。一本好书就像一扇门，或像一对翅膀，让孩子开
阔视野，放飞想象。本版特别邀请海南的几位知名作家，给孩子们推荐一
些他们认为适合儿童的书籍。当遇见一本好书，孩子在阅读中享受自在
遨游的快乐，心灵与世界一起自由跳动时，诗便自然而生。
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◎《我的妈妈是精灵》
作者：陈丹燕
版本：上海文艺出版社

陈丹燕的幻想小说。女孩陈淼
淼的妈妈因误喝了掺了黄酒的可乐
而暴露了自己是个精灵的秘密。得
知妈妈是精灵的陈淼淼先是害怕，既
而喜欢上了精灵妈妈。但却不得不面对爸妈要离婚，
妈妈要回精灵世界的现实。这是一本披着幻想小说
的外衣，实则写现实生活的小说——关于家庭、婚姻、
亲情、友情，通过女孩陈淼淼的眼光一一为读者呈现。

◎《不老泉》：
作者：纳塔莉·巴比特
译者：吕明
版本：二十一世纪出版社

《不老泉》的作者是美国著名童
书作家和插画家娜塔莉·巴比特。
我很喜欢她的作品，尤其喜欢这本

《不老泉》。巴比特的小说写得很精致，长篇像短篇一
样构思巧妙。《纽约时报》曾这样评价它：“一部惊悚而
美丽的小说，读来放不下，放下忘不了。”它曾获奖无
数，两次被改编成电影。

◎《汤姆的午夜花园》：
作者：（英）菲莉帕・皮尔斯
出版社：人民文学出版社

这是一本与众不同的幻想小
说。在女巫、魔幻盛行的今天，这本
书的男女主角却不会魔法，男孩汤
姆从“现在”的一个偶然的情况下通
过一个不存在的钟点和梦境与另一个主人公海蒂（巴
塞洛缪老太太）的“过去”发生交集。小说写得既安静
又耐人寻味。皮尔斯给我们留下了一座永不消失的
午夜花园。

◎《通往特雷比西亚的桥》
作者：（美）凯瑟琳·佩特森
译者：陈静抒
版本：新蕾出版社

十岁的男孩杰西遇到女孩莱斯
莉，她像一束火焰点亮了他的人
生。他们荡着“施了魔咒”的绳子进
入一个叫特雷比西亚的幻想王国尽情玩耍。然而，有
一天绳子断了，莱斯莉死了。成长与死亡，友谊与梦
想，这是一本让人看完后掩卷唏嘘，心情久久难以平
静的好书。

◎《鲸歌岛的夏天》
作者：邓西
版本：中国少年儿童新闻出版总社

这是一本将于 2021 年 6 月上架
的童书。作者是海南儿童文学作家
邓西。小说通过12岁少年小盛观察
与探究的眼睛，讲述了小岛上三代人
的故事。在这个夏天，初涉尘世的少年一点一点地获
得成长的勇气和智慧，一次一次地触及和辨识着纷纭
复杂的世事，也一步一步地走向自己的“心灵蜕变”。
整部小说就像一部带有抒情意味的文艺电影，闪
耀着明丽的日光，飘荡着蓝色的大
海气息。

◎《城南旧事》
作者：林海音
版本：云南人民出版社

这是一部由女作家林海音根据
自己的生活经历创作的小说。讲述
了英子一家人因不愿生活在日寇的
统治下，由台湾移居到北京胡同的故
事。在北京南城的胡同里，英子遇到了形形色色的
人，天真懵懂的她分不清善良与市侩，也不知道疯子
与正常人的区别，可就是她未经世俗所污染的真心，
反而清晰映照了周遭所发生的事情的本质。在这部
作品里，青少年读者可以看到上世纪20年代北京城
的城市风貌，体会到各个阶层劳动者们的生活状态。
本书叙事舒缓，语言优美简洁，还具有一定的纪实性，
对青少年朋友是不错的阅读选择。

◎《雾都孤儿 》
作者：查尔斯·狄更斯
译者：张玲/李卫东
版本：长江文艺出版社

这是一部关于19世纪30年代英
国孤儿的悲惨境遇的“文字录”。正
值英国工业革命的顶峰，社会发展的
突飞猛进掩盖了弱势群体所生活的泥
潭，社会不公法制不彰随处可见。本书的主要人物奥
利佛是一个孤儿，身不由己地辗转于习艺所、棺材商
以及伦敦盗窃团伙等之间，尝遍了人间冷暖。青少年
读者们可以在字里行间中跟随孤儿奥利弗在雾都湿
漉漉的大街小巷里“出没”。

◎《鲁滨逊漂流记》
作者：丹尼尔·笛福
译者：金长蔚
版本：长江文艺出版社

这是由英国作家丹尼尔·笛福创
作的一部长篇小说，是一个绝境中求
生存的故事。情节曲折悬疑，气氛紧
张爆棚。主人公鲁滨逊作为一个出身
优渥的商人世家子弟，却热衷于航海活动，结果在一
次前往非洲的航程中，不慎遇到风暴，一个人漂流到
一座无人的孤岛。在上面，他修建房屋、饲养家畜、种
植农作物，在与大自然和寂寞的抗争中，凭借着个人
智慧生存下来，最终在经过了近30年的荒岛生活之
后，得以回到家乡。鲁滨孙的身上，充满了冒险家不
向命运低头的“倔劲”。青少年朋友通过阅读本书，可
以体悟出人的意志力和主观能动性足以深刻改变某
一个事件的走向。

◎《巴黎圣母院》
作者：雨果
译者：陈敬容
版本：人民文学出版社

《巴黎圣母院》是世界文学巨匠
维克多·雨果的代表作，在青少年读
者的阅读履历中，这部世界文学名著
应该是不可绕过的经典。每一个阅读
过此作的人，都会感叹于男主角卡西莫多丑陋的皮囊
与善良的灵魂所带来的反差，以及在当时被看成社会
边缘人的吉普赛人群体的人性美。
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