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108位潭门渔民的传奇故事

祭祀兄弟公出海仪式，和108
位潭门渔民有关。

琼海人爱闯海，也敢闯海。
《万泉河传》作者黎国器曾查找过
大量史料，发现自古以来在南海
诸岛进行渔业生产与海洋农业生
产最多的是海南岛万泉河下游地
区的人，而其中琼海潭门、博鳌渔
民数量众多。

108兄弟公信俗是琼海海洋
文化的独特体现。相传，过去南海
一带海盗猖獗，经常袭击渔船，潭
门108位渔民因此结拜为兄弟，他
们立下生死与共的誓言，常常组成
船队一同出海。一次出海捕鱼过
程中，渔民们再次遇到了海盗。在
危急关头，大家将船紧紧连在一
起，最终一起击退了凶猛的海盗。
从那以后，人们纷纷效仿108位兄
弟的做法，一同出海抵御风险。

“108兄弟公”也成了渔民们团结
合作、共进共退的精神象征。

后来有一年出海，108位兄弟
遇到了恶劣的天气，渔民们全部
被打翻在海里，但即便如此，大家
也没有各自逃离，猛烈的风暴让
108位兄弟最终全部遇难，但兄弟
们之间的这份情谊令人铭记。

明代中期以前，琼海潭门镇的
渔民就在南海海域的西沙群岛、南
沙群岛从事海参、贝类等海产品捕
捞作业、建造房屋、从事农耕和捕
鱼等活动，冬去夏返，海上作业时
达数月。部分渔民常驻群岛上，盖
草棚或珊瑚石房居住，下海捕鱼，

建庙祭神，世代相续，辛勤开拓。
在以命相搏的航海途中，遍布潭门
沿海、南海群岛众多的兄弟庙是出
海渔民的一种精神寄托。

沿袭600多年的祈福仪式

“108兄弟公”祭祀仪式从明
朝沿袭至今，已有600多年的历
史，通常被分为三种模式，远航启
程前的祭祀通俗叫“做福”，也就
是“祭兄弟公出海仪式”；远航归
来后的祭祀通俗叫“洗咸”；逢年
过节和航船到达某新海域时的一
般拜祭通称“做兄弟公”。

这三种形式的祭祀仪式虽过
程大同小异，都是以肉、饭、酒贡
祭拜“108兄弟公”，然后焚纸钱和
燃鞭炮等，其中最为重要和隆重
的就是“祭兄弟公出海仪式”，主
要包括在“108兄弟公”庙里和渔
船上，船主向“108兄弟公”祈祷等
仪式过程。

据潭门渔民介绍，为了纪念
108位兄弟，近几十年来，潭门人
在每个村子里都建起了庙，意味
着“潭门人出海就是兄弟，遇事要
互相帮助”，现已成为潭门一种独
有的海洋文化。

海南日报记者了解到，现存
的文教村兄弟庙始建于 1937
年，庙门前的对联：“兄弟联吟镜
海清 孤魂作颂烟波静”道出了
兄弟庙的意义——兄弟与孤魂
联系在一起，在祭祀“兄弟公”保
佑渔民平安的同时，也在祭祀那
些曾在南海出海时未能归来的
遇难者。

三亚疍歌取材于生活

望着展馆里的疍家水棚，三亚疍
家文化陈列馆馆长郑石喜不禁想起昔
日“水上人家”生活。“世世水为乡，代
代舟为家；沉浮江海里，世代海江南”
是老一代疍家人生活状况的写照。

“疍家人的历史最早可追溯到秦
汉的古越族，早在宋末元初，便有来自
闽粤地区的疍家人聚居三亚海滨，过
着以船为家、捕鱼为业的生活。”郑石
喜介绍，长期与风浪搏斗和向大海取
食，险恶的生存环境和独特的谋生手
段，使得三亚疍家人在性格、语言、居
住、婚配等方面均独具特色，孕育出具
有浓厚乡土风情的特色疍家文化。

疍歌就是疍家文化代表之一，它记
录着疍家人日常生产、生活情景，反映
疍家人精神和情感世界。“咸水歌取材
广泛，无论是亲情、友情、爱情，还是喜
怒哀乐内心情感，生活和劳作中点滴事
情皆可歌唱。”郑石喜说，疍歌歌词简洁
生动，情感真挚，富有强烈的感染力。

据了解，从演唱的曲调上，疍歌分
为叹家姐调、木鱼诗调、白啰调、咕哩妹
调4个曲调，从题材内容可以分为情
歌、劳动歌、仪式（婚、丧、祭祀）歌、生活
歌、时政歌等，其中以情歌、劳动歌和仪
式歌所占篇幅较多，涉及内容比较广。

“疍歌的诞生，起初是疍家人为
了抒发生活的孤寂和苦闷随口而唱，
后来这种口头文化经过传承和发展，
成为疍家人的一种重要精神生活载

体。”郑石喜说。

三亚疍歌在保护中传承

时光飞逝，随着三亚经济社会发展，
疍家人的生活悄然间起了变化，越来越
多的疍家人离开了水面，迁居到岸上。

多方面因素的影响，疍歌的传唱
也受到了局限。海南热带海洋学院
人文社会科学学院副教授杨景霞在
《三亚昼家咸水歌研究》中剖析了疍
歌发展的瓶颈，她写道：“随着新城镇
化进程的推进和互联网技术的强力
冲击，咸水歌的传承面临着断代危
机。究其原因有二：一是咸水歌赖以
生存的土壤发生变化，疍家人的生活
已经由‘亲水’空间演变为‘离水’空
间；二是咸水歌的演唱者多是六七十
岁的老人，年轻人很少去关注它，更
缺乏保护意识。”

“以前能解决温饱就很满足了，现
在生活好了，就需要找回我们的文
化。”郑石喜说。在工作日，张发结仍
然坚持每天到三亚市疍家人文化陈列
馆打卡“上班”。遇到对疍歌感兴趣的
游客，张发结还会即兴唱上几首。他
还与其他传承人共同成立了咸水歌传
承协会，通过演出、比赛等方式，传扬
疍歌文化。“我希望更多的人来学唱疍
歌，喜欢唱疍歌。”张发结收集了许多
疍歌的歌本，也尝试将传统疍歌改编
得更“年轻”、更贴近当下的生活。

当听到“三亚疍歌入选第五批国
家级非物质文化遗产代表性项目名
录”消息时，郑石喜心情十分激动。
他展望，古老的疍家文化能用更加贴
近城市旅游发展的风貌，一代又一代

保存和传承下去。
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“多选用牛骨，慢工出细活，
一套看似简单的骨簪，从构思到
打磨，即便是赶时间制作，也需
要好几天时间才能完工。”符明
庄说，作为头簪品种之一，黎族
骨簪既可作为发簪戴在头上，也
可制成婚嫁妆品以托物寄情。

2016年，与符明庄同一批
获评为白沙县级黎族骨器制作
技艺传承人的还有黎族小伙陈
玉跟。“我跟随过好几个老艺人
学习黎族骨器制作技艺，符明庄
是我的师傅，我还曾有幸得到王
馆长的点拨。”2006年，陈玉跟
开始学习黎族骨器制作技艺，他
所提及的“王馆长”为白沙民族
博物馆原副馆长王启敏。早在
20世纪90年代初，我国民族考
古学家宋兆麟前来白沙开展文
物普查时，就对黎族骨器技艺濒
临失传忧心忡忡。王启敏是宋
兆麟白沙随行人员之一，当时他
刚调入白沙民族博物馆从事文
物保护工作。在宋兆麟的鼓励
下，王启敏跟随多名黎族老艺人
学习黎族骨器技艺，并于2010
年获评为黎族骨器制作技艺白
沙县级传承人，2014年获评为
黎族骨器制作技艺省级唯一的
传承人。遗憾的是，2020 年 3
月，年仅56岁的王启敏病逝。

由政协白沙县文史资料委员
会、白沙黎族自治县文化馆于
2010年合编的《白沙非物质文化
遗产》这般阐述：“近代民族学调查
显示，在海南岛黎族地区保留着较
为古老的制骨工艺，骨器的种类
有：骨铲、骨刀、骨刮器、打维度刀、
骨梭、骨簪、骨梳、项饰等，骨簪、骨
梳为骨器中最精美的骨雕。”作为
该书编委会委员、编辑，王启敏对

骨器中的骨头簪（骨簪）制作流程
这般具体描述：“选取已脱脂干净，
又直又干的牛脚骨（或兽骨），用锯
子或利刀按尺寸把原骨割成长条
状，一般双人头骨簪长17至26公
分，宽1.2至2.1公分，厚0.5至0.8
公分；单人头骨簪长18至27公分
……”对于骨簪中尤为神奇的着色
技艺，王启敏亦有记载：“把木炭捣
成粉状后，渗入所刻的骨头图案纹
中，再抹上蜜蜂腊把碳粉封闭，然
后用小火慢慢地把蜂腊熔化并渗
入纹中，能使所刻的图案染色永不
褪色，更使刻纹的黑白墨迹清晰可
见……”

在白沙文化馆馆长、白沙非遗
中心主任符少玲看来，润方言的雕
花骨簪，是黎族骨器中的珍品，蕴
含了丰富的黎族文化密码，也是黎
族民间艺术高度发展的代表作。
据悉，骨簪以阴刻为主，阴、阳刻相
间，图案分为三部分，顶端部分为
戴帽首领形象（分单人头像和双人
头像），中间部分是龙纹图案，末端
是各种花卉果实、鱼、兽、虫类等图
案；在人头像后面又多个小孔，可
栓丝穗，并坠以彩珠。

2005年，黎族骨器制作技
艺被列入第一批海南省非物质
文化遗产目录。但因这门技艺
要历经多道严密工序，随着老一
辈手艺人相继离世，现今，在白
沙，黎族骨器技艺县级非遗传承
人仅有符明庄、陈玉跟、符元清
这三人，民间掌握黎族骨器制作
技艺的老艺人也屈指可数。近
年来，白沙民宗委、文化馆等部
门曾多次组织开展黎族骨器制
作技艺培训班，并邀请非遗传承
人授课，努力让这门濒临失传的
黎族非遗技艺重放异彩。

苗
族
盘
皇
舞

神
秘
庄
严
自
成
韵 白

沙
黎
族
骨
器
制
作
：

指
尖
﹃
刻
骨
﹄
续
传
奇

神秘的远古之舞

盘皇舞与大多数祭祀舞蹈
一样，古朴而粗犷，气氛神圣庄
严，舞者脚下舞步又自然成韵，
极具原始神秘的色彩。

舞者手执肩上彩带两端，
上下摆动如老鹰展翅高飞，边
走边舞出8字舞步，重复8次，
然后向东、南、西、北、中五个方
位，做出祈求的姿势；稍后，一
位身穿龙袍、头戴“盘古”面具
者大摇大摆地走到这些舞者中
间，身后有一人持木剑（或敲皮
鼓）尾随，对其进行嬉逗，其他
舞者则分成2个小队，交叉成8
字，围绕着他俩环跳，并逐步缩
小圈子，直至结束……语言的
描述在此时显得逊色，唯有亲
临现场，方能感受那份淋漓尽
致。

由上元舞、中元舞、下元舞
组成的盘皇舞又称三元舞，只
要细心观察，就能发现盘皇舞
自上元至下元身段渐向下，难
度也呈递增之势。这些神秘的
舞蹈背后实则各含情意，省民
宗委调研员朱庆元这般解读：
上元舞和中元舞主要表现的是
追忆祖先走过的道路，以及先
祖的心路历程，下元舞则是歌
颂先祖的恩德，祈求他们在天
之灵的庇佑。

原先盘皇舞的舞者仅限男
性，就连舞蹈中设置的两名女
性角色也要选择两名未婚男性
来扮演。但发展到今日，由于
舞蹈难度大，男子普遍不愿意
学，因此现在大多数舞者都是
女性。

变迁的精神遗产

五指山市南圣镇什拱村村
民陈秀兴作为海南苗族盘皇舞
的省级传承人，已经跳了三十
余年，盘皇舞的形式和内容在
时过境迁，他也从村里的人家
跳到了村外的舞台。“完整的盘
皇舞包含18支舞，其中每支舞
都要跳上元舞、中元舞和下元

舞，若是跳完一整套，那至少得
花上七天七夜的时间。”陈秀兴
介绍。考虑到时间限制及舞台
效果，如今呈现在文艺汇演等
活动上的盘皇舞是舞者提取动
作细节，组合编排而成的，“例
如盘皇舞中的招龙舞富有高
潮，气氛也欢跃，更适合演出。”

在苗家低矮的屋檐下，陈
秀兴在手工制作着一把木剑，
龙头木剑因传说出自龙嘴，且
剑身样式为龙舌而得名，皮鼓、
面具、铜锣等物也都是盘皇舞
的必备道具。舞者在跳舞的同
时，还要不停地念诵着《盘皇经
文》，唱起《古言盘皇歌》，这些
都可以在父亲陈日华留给陈秀
兴的一本“香水文书”中寻得，

“香水文书”在苗族的语言中意
为“宝贵的精神遗产”。

直至今日，村里的人还是
会在每年农历的六月初六跳上
一曲真正意义上的盘皇舞，祭
拜先祖，祈求保佑风调雨顺，安
居乐业。除此之外，遇上老人
过世，亦或是择吉祥之日召唤
先祖，村民都会请来陈秀兴等
舞者表演，人数一般为双数以
求吉利。“在做仪式时，我们会
手抄榜文贴在墙上，上面写有
年月日及宗族户籍信息，多是
祈求平安。”

原汁原味的舞蹈几乎不可
再现，年青一代无人问津也让
盘皇舞面临着后继无人的境
地。“舞蹈动作比较简单，难以
习得的是念诵的经文。”陈秀兴
坦言，盘皇经文是村里的年轻
人学习盘皇舞的最大障碍。

令人欣慰的是，这一原生
态的民间传统舞蹈也在走出村
庄。近年，陈秀兴先后到海南
大学、南圣中心学校、海南农垦
中学等多所学校进行舞蹈培
训，盘皇舞独具特色的魅力正
走进大众的视野，我们也仍能
在民间传统舞蹈中窥见苗族文
化的丰富性和多样性。
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“南海碧波滔滔，渔香飘过五洲，潮涨潮落……”“三亚有个小渔
村呀，祖先留下的龙盘井，还有处疍家棚……”虽然已经80岁，但作为
三亚疍歌市级传承人的张发结仍嗓音清亮，每天都要唱上一段，悠扬
的曲调久久回旋。三亚疍歌是生活在这里的疍家人所唱的歌，也称作
疍家渔歌或咸水歌。

“我们春节可以不回家，但是祭兄弟公时是一定要回家
的。”在琼海市潭门镇，渔民杨庆南告诉海南日报记者，每年的
农历七月十五，潭门渔民都会回家进行祭祀，祈求平安和丰
收。他所说的“祭兄弟公”，也称为祭祀兄弟公出海仪式，是琼
海一项极具民俗色彩的活动。

近日，在白沙黎族自治县南开乡牙佬村一间工作室里，年
近五旬的黎族骨器制作技艺县级传承人符明庄端坐在桌案
旁，右手攥着雕刻刀，在细小的骨条上用力地划动着，一个个
精美的图案逐渐跃然于骨条上。

在海南五指山的苗族村落里，流传着一曲来自远古的神
秘祭祀之舞——盘皇舞。溯其起源，400多年前，苗族的其中
一支从广西迁徙至琼岛，带来的“盘王”文化也在本土变异为

“盘皇”。而从海南苗族《盘皇造万物》的神话传说故事中可
以发现，“盘皇”实际就是中国民间神话中开天辟地的盘古，
因被海南苗族尊为祖先，故称之为“皇”。

②
文
艺
汇
演
上
的
盘
皇
舞
。（
受
访
者
供
图
）

③
陈
玉
跟
（
右
）
在
展
示
骨
簪
制
作
技
艺
。

海
南
日
报
记
者

李
天
平

摄

①
三
沙
市
赵
述
岛
，渔
民
拜
祭
兄
弟
庙
。

海
南
日
报
记
者

宋
国
强

摄

④
三
亚
市
群
众
艺
术
馆
疍
歌
传
承
人
郭
亚
清
。

特
约
记
者

陈
文
武

摄

“香水文书”。（受访者提供）
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