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今日看点

10:43
女子200米单人划艇决赛（林文君）

18：30
乒乓球 女子团体决赛(中国VS日本)

16：45
场地自行车 女子凯林赛1-6名决赛

（钟天使）

20：20
摔跤 女子自由式57公斤级决赛（荣宁宁）

15：30
田径男子20公里竞走（中国队三人参加）

14：00
跳水 女子10米台跳水决赛

（陈芋汐、全红婵）

榜上有名
4日

1.中国选手黄雪辰/孙文雁获得花样

游泳银牌

2.乒乓球男团半决赛：中国3:0胜韩国

3.乒乓球女团半决赛：中国3：0胜德国

4.女子拳击（64公斤级-69公斤级）

半决赛：中国选手谷红进入决赛
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热点追踪

（8月4日奖牌统计）

奖牌榜

排名 国家/地区 金 银 铜 总

1 中国 32 22 16 70

2 美国 25 31 23 79

3 日本 21 7 12 40

4 英国 15 18 15 48

5 澳大利亚 15 4 17 36

6 ROC 14 21 18 53

7 德国 8 8 16 32

8 法国 6 10 9 25

9 意大利 6 9 15 30

10 荷兰 6 8 9 23

11 韩国 6 4 9 19

12 新西兰 6 4 5 15

13 古巴 5 3 4 12

14 匈牙利 4 5 3 12

15 加拿大 4 4 7 15

星耀东京

战况扫描

据新华社东京8月4日电（记者
谭畅）在“完成小目标”晋级四强后，
中国拳击选手谷红4日下午在东京
国技馆拿下了“重要的”半决赛，剑指

“最重要的”决赛。
7月30日晋级四强锁定女子69

公斤级奖牌后，谷红对新华社记者
说，算是完成了一个小目标，但重要
的是下一场，最重要的是拿第一。

赛事二号种子谷红的半决赛对
手是三号种子美国队琼斯。最终，谷
红总比分4：1获胜。

“我在家时没想到自己能进决
赛，我的目标就是打好每一场比赛，
每场都是最后一场。”谷红说，打进决
赛是对这么多年付出的最好回报，下
一步打决赛没有压力，希望能发挥出
正常水平。

决赛将于8月7日下午举行，对
手为头号种子、土耳其队苏梅内利。

展望决赛，中国队总教练张传良
说：“真正决定输赢的就是心理和意志
品质，只要能发挥出正常水平，我相信
谷红的技术还是高出对方一块。”

希腊花样游泳队
5人感染新冠

新华社东京8月4日电（记者叶佳）东京
奥组委4日公布，希腊花样游泳队5人新冠检
测结果呈阳性，其余7人检测结果为阴性，12
人均已离开奥运村，转移到隔离设施内。

东京奥组委新闻发言人高谷正哲在4日
举行的新闻发布会上公布了上述消息。高谷
正哲透露，5名感染新冠的希腊花样游泳队
成员中，4人为运动员，1人为官员。7名检
测结果为阴性的队员中，部分被认定为密接，
其余人仍然待定。声明说，东京奥组委向希
腊奥委会建议将7名检测结果为阴性的队员
转移至奥运村外进行隔离，希腊奥委会采纳
了这一建议。

希腊花样游泳队缺席了3日举行的双人
比赛，根据东京奥运会防疫规定，该队同样无
法参加6日的团体比赛。这是东京奥运会开
赛以来，第一次有运动队缺席单项所有比赛。

根据日本媒体报道，希腊奥委会透露，感
染新冠的5名花样游泳队成员与希腊其他运
动队之间没有接触。

东京奥组委公布的数据显示，自7月1
日以来共有327位奥运相关人士新冠检测结
果呈阳性。

据新华社东京8月 4日电 （记者周欣
夏亮 吴书光）连续三天从早上7点到晚上9
点，泡在东京奥运会水上运动中心、历经三场
比赛的中国组合黄雪辰/孙文雁终于以双人
项目银牌结束了战斗，31岁的她们，创造了
中国花样游泳的历史。

中国花样游泳起步晚，但是进步迅猛，
2008年北京奥运会赢得铜牌后，又摘取世锦
赛金牌和奥运会银牌。然而以31岁的高龄
活跃在奥运舞台上，尤其是黄雪辰在里约奥
运会就和孙文雁联手获得双人和集体两枚银
牌，经历了生育后复出，以妈妈选手的身份出
战东京就更加难得了。

“这应该是我们俩的最后一次奥运会，今

天的表现我们觉得非常满意！”两人异口同声。
奥运四朝元老黄雪辰说：“前辈们当年参

加奥运会的年龄可能和我们现在也差不多，
包括双胞胎姐妹蒋文文蒋婷婷、张晓欢教练
她们。不过从参加奥运的次数来说，我参加
了4届，孙文雁参加了3届，包括我们拿的奖
牌，可能就是创造历史了。”

“对，我就是创造历史了。”黄雪辰顿了一
下，似乎突然意识到了这枚奥运银牌赋予自
己的意义——6枚奥运奖牌，中国花游第一
人。孙文雁则收获了5块奥运奖牌。

为了回归泳池，黄雪辰在结婚生子后减
去了60斤体重，还克服了伤病、年龄和疫情
期间因为封闭训练想家想孩子的重重困难。

“我觉得最大的意义在于如何坚持下来，
因为花样游泳是力与美的结合，柔软优美相
对来说好做，但力的展现就需要练力量，我们
跟17、18岁的孩子一起练，她们睡一觉就恢
复了，我们两三天都不一定恢复得过来，但是
每天训练还在继续。”

在双人比赛中，黄雪辰和孙文雁以《博
弈》和《蛇》来展示力度和难度，表现得到了裁
判和教练的认可。

孙文雁认为，在国家队这个大家庭里相
亲相爱让她们最为感动。“在国家队，大家来
自不同的省区市，我们为共同的事业和目标
聚集到一起，每个人都很辛苦，但是我们互相
帮助，包括年轻队员对我们的帮助。”

中帆协来信感谢
海南体育职业技术学院

本报海口 8月 4日讯 （记者王黎刚）
中国帆船帆板运动协会来信，感谢海南体
育职业技术学院为国家帆船帆板队培养
输送了大批优秀运动员、教练员，及在整
个奥运周期为国家队服务保障方面作出
的全力支持。

在7月31日结束的东京奥运会帆船项
目比赛中，中国帆板运动员卢云秀勇夺女子
帆板冠军，为中国体育代表团斩获第20枚金
牌。毕焜获得男子帆板铜牌，实现了中国男
子帆板奥运奖牌历史性突破。

感谢信中提到，本届奥运周期备战时
间长，任务重，特别是在奥运延期阶段，承
担着前所未有的训练、比赛难度和防控压
力。中国帆船军团奥运争光，体现出举国
体制的巨大优势，展现出精诚团结的帆船
精神，更显现出帆船运动蓬勃发展的光明
未来。中国帆船帆板运动协会中心衷心感
谢海南体育职业技术学院对中国帆船帆板
运动协会和国家帆船帆板队长期以来的大
力支持，祝愿海南省帆船事业乘风破浪，奋
勇争先。

新华社东京8月4日电（记者
王恒志 丁文娴 华义）中国军团虽
然在4日的东京奥运会上只获得一
枚银牌，但中国女篮在对阵欧洲冠
军塞尔维亚的比赛中打出了风采，
虽败犹荣；中国男女乒乓球队分别
打进男女团体决赛。金牌榜上，中
国队以32金22银16铜继续领跑。

小组赛三连胜出线的中国女篮
4日没能闯过八强战这一关。她们
在三节过后领先 9分的大好局势
下，被经验更丰富的塞尔维亚队在

第四节开始打了一波12：0，胜负天
平就此逆转。70：77，一场遗憾的
失利后很多女篮姑娘哭了，但她们
也说：“我们可以赢，我们也不怕
输。”中国队主教练许利民则看到了
这支年轻队伍的未来：“我也有信
心，这支队伍将来一定会站到奥运
会的领奖台上。”

在花样游泳赛场，俄罗斯一直
拥有统治级的实力，在东京也不例
外。31岁的中国组合黄雪辰/孙文
雁最终获得双人项目银牌；俄罗斯
选手延续了包揽花样游泳奥运金牌
的历史，科列斯尼琴科／罗马申娜
获得冠军，这也是罗马申娜个人第
六枚奥运金牌。

到了乒乓球赛场，拥有统治级
实力的变成了中国队，当日中国男
女乒均以3：0击败各自对手，轻松晋
级男女团体决赛。女队将与东道主
日本队争夺冠军，男队的决赛对手
是德国队，后者4日苦战3个小时淘
汰了日本队。

同样晋级决赛的还有谷红，她
闯进女子拳击69公斤级决赛。此
外，奥运冠军钟天使晋级女子凯林
赛四分之一决赛，中国皮划艇队在
三个项目中闯进半决赛。

东京奥运会4日共产生17枚金
牌。当日好成绩频出，多项世界纪
录被打破，美国名将麦克劳林以51
秒46打破自己保持的女子400米栏

世界纪录；场地自行车男子团体追
逐赛上，意大利队在决赛中以3分
42秒032的成绩夺得金牌，并打破
他们在资格赛刚刚创造的世界纪
录；格鲁吉亚选手塔拉哈泽打破男
子举重109公斤以上级全部三项世
界纪录，皮划艇静水比赛也有多项
奥运最佳成绩被改写。

东京奥运会新增项目滑板决出
第三金，日本选手再度夺冠，至此包
揽了已经产生的全部三枚金牌。

值得一提的是，当日田径男子
200米大战，加拿大的德格拉塞以
19秒62的成绩力压两位美国选手
贝德纳雷克和莱尔斯夺得金牌，至
此美国队在男、女100米和200米四
个项目上无金入账。其他集体项目
中，日本女篮86：85险胜比利时队
闯进四强，韩国女排3：2力克土耳其
队晋级四强。

中国女篮虽败犹荣

乒乓团体齐进决赛

黄雪辰/孙文雁“高龄也凶猛”：

我们创造历史了
乒乓球女团中日对决
男子竞走剑指三连冠

新华社东京8月4日电（记者王恒志 丁文娴）东京奥
运会乒乓球女团决赛5日将迎来中日决战，同样的竞争还将
出现在男子20公里竞走赛场。中国队5日的夺金点还包括
跳水女子10米台。此外本届奥运会新增项目空手道将开
赛，东道主有望在这个项目上大揽金牌。

作为中国乒乓球队的主要对手，日本队将在5日进行的
女子团体决赛中再度挑战中国队。本届奥运会上日本队已
经从中国队手中拿下混合双打金牌，但随后的男女单打中
国队没有给对手任何机会，均包揽了冠亚军。中国女队主
教练李隼说：“这场决赛就是看发挥，（实力）其实差得不太
多，就看谁能拼得出去，谁能豁出去。”

在田径男子20公里竞走赛场，中日选手也将展开激烈
竞争。中国选手王凯华在2021年全国竞走锦标赛暨东京
奥运会选拔赛上打破全国纪录，他将和队友蔡泽林、张俊一
起冲击这枚金牌。2012年和2016年中国连续两届奥运会
拿下这个项目的冠军，在东京中国队对手不少，东道主选手
将是最大威胁之一。

中国跳水“梦之队”5日将再度出战，刚获得女子双人
10米台冠军的陈芋汐将携手14岁的全红婵，很大可能会为
中国队拿下这枚金牌。

东京奥运会5日将在田径、皮划艇、摔跤等项目决出25
枚金牌，中国队在场地自行车等项目上也有冲击奖牌的可
能。几大新增项目中，滑板比赛将于5日全部结束，攀岩将
产生首枚奥运金牌，空手道将拉开大幕，东道主日本队有望
在这一项目中大获丰收。

晋级女子69公斤级拳击冠军争夺战

谷红：没想到自己能进决赛

谷红在比赛中。

本版照片均由新华社发

中国队球员孙颖莎在比赛中。

中国组合
许昕（左）/马龙
在比赛中。

据新华社上海8月4日电“感谢
复旦大学在本次奥运周期内对国家
帆船帆板队保障工作的大力支持。”
近日，复旦大学收到一封来自中国帆
船帆板运动协会的感谢信，信中表达
了对该校信息科学与工程学院高级
实验师朱谦及其团队的谢意。

中国帆板乘风破浪的背后，就有
朱谦团队的身影。“我们所承担的技
术保障，本质上是赛场环境信息搜集
工作，属于比赛前最基础的一项工
作，最终的比赛成绩还要仰仗于运动
员的实力和临场发挥。”幕后英雄朱
谦语气谦逊。

朱谦告诉记者，团队主要关注两
件事，一个是风，一个是流，即海面上

的风速和风向变化，以及在同一个赛
场不同位置的海水流速和流向分布
差异。团队的任务是在比赛开始前
把赛场环境、水文信息掌握透彻和分
析清楚，给教练员和运动员提供有价
值的情报分析和科学预测。

由于正式比赛时不可使用任何监
测仪器，早在2019年7月，朱谦团队
就已来到日本神奈川县藤泽市江之
岛的比赛现场，开始相关勘察工作。

如何做到成功预测比赛同期时
间段的水文信息？“我们充分结合中
国人古老的智慧，根据农历而非公
历，来做数据采集时段工作计划，从
而掌握赛场天文潮汐流的变化规
律。”朱谦说。

中国这枚帆板金牌背后藏着“黑科技”

中国选手卢云秀在比赛中。


