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提到海岸，许多人的脑海里浮现的画面是
平坦开阔的沙滩，细腻洁净的沙子，但这只是海
岸风貌的一种。

海南大学海洋学院名誉院长张本介绍，根
据地质、地貌、生态、成因等因素，大体可将海南
岛海岸带风貌划分为四种类型，即基岩海岸、砂
（砾）质海岸、泥质海岸和生物海岸。

基岩海岸，又称港湾海岸，以海南岛东南部
三亚和陵水的部分海岸为代表，如天涯海角一
带。基岩是海浪冲击形成的海蚀地貌，其特征
为地势陡峭、岸线曲折，水流较急。基岩海岸较
为典型的景观是海浪对悬崖峭壁的冲撞。

砂（砾）质海岸，又称堆积海岸，以海南岛东
部文昌、琼海、万宁、三亚的海岸和海南岛西部
东方、昌江、儋州、临高的海岸为代表，其特征是
组成物质以松散的砂（砾）为主，岸滩较窄。

泥质海岸，又称平原海岸，以南渡江、昌化
江等主要河流的入海口三角洲为代表，其特征
是岸滩物质包含较多黏土、粉砂等，岸线平直，
地势平坦。

生物海岸主要包括珊瑚礁海岸和红树林海
岸。海南岛多处有珊瑚礁海岸，以三亚国家珊
瑚礁自然保护区最为典型；红树林海岸由红树
科植物与泥质潮滩组合而成，海南岛几大河流
入海口几乎都有红树林海岸，以海口东寨港红
树林国家级自然保护区最为典型。珊瑚礁海岸
和红树林海岸具有鲜明的热带海岸特色。

不同风貌的海岸，各有成因。张本说，基岩
海岸主要由地质构造运动及波浪冲击作用形
成。砂（砾）质海岸是由平原的堆积物质被搬运
到海岸边，又经波浪或风改造堆积而成。泥质
海岸，主要是由河流携带入海的大量细颗粒泥
沙在潮流与波浪作用下沉积而成。

生物海岸中的珊瑚礁海岸，顾名思义是由
热带造礁珊瑚虫遗骸聚积而成，而红树林海岸
源自区域内长有大片红树林。

细心的观察者可能还注意到，海南岛的不
同海岸带，有的沙子较细、色白，有的沙子较粗、
色深。对此张本解释道，这与原本平原堆积物
的粗细、颜色及海浪海流的冲刷程度相关，如红
树林海岸因富含腐殖质等底质，滩涂的颜色就
较深较黑。

不同类型的海岸风貌，具有不同的资源开
发与利用价值。张本表示，基岩海岸有利于深
水商港、渔港等的建设；砂（砾）质海岸则蕴藏了
多种矿产，如文昌东北部海岸带石英砂矿石资
源较为丰富。各类不同的海岸，为海南提供了
较为丰富和独特的自然资源和生态环境，有利
于海南经济社会发展。

省政府近日印发的《海南省“十四五”生态环境保护规划》提出，海南将打造铺前
湾、海棠湾、亚龙湾、榆林湾、后水湾、峨蔓-鱼骨湾等19个“美丽海湾”先行示范区。

海南岛拥有1900多公里形态各异、风光旖旎的海岸线。蜿蜒秀美的海岸带，不
仅有着丰富的生态资源、旅游资源、文化资源，也是岛民们世代居住的美丽家园。本
期海南周刊带你了解海南岛海岸线的风貌及个性。
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乐东黎族自治县莺歌海盐田的盐堆。海南日报记者 陈若龙 摄

陵水黎族自治县富力湾。
海南日报记者 封烁 摄

海口东寨港红树林绿意盎然。 李幸璜 摄

拥有得天独厚的热带滨海资源，是海南经
济发展的独特优势。

“去海南看海”，吸引着大量游客前来海南
旅游。三亚亚龙湾、海棠湾，陵水清水湾，文昌
月亮湾等湾区，成为海南热门旅游度假区。海
南6家5A级景区中，就有4家位于海岸带（三
亚大小洞天、蜈支洲岛、南山，陵水分界洲岛）。
在滨海旅游的有力推动下，海南旅游产业已迈
入“千亿俱乐部”。当前，瞄准美丽的海岸风光，
海南正推进环岛旅游公路建设，打造海南旅游
的新名片。

四面环海的海南，做大港口经济是题中应
有之义。海南拥有洋浦港、八所港、新海港、秀
英港、马村港等货客运港口，及三亚崖州中心渔
港、陵水新村港、琼海潭门港等渔港。“十三五”
期间，海南“四方五港多港点”发展格局进一步
巩固，重点港口扩建升级工程稳步推进。“十四
五”期间，海南将建立现代化港口集群，优化重
点港口和功能布局，进一步振兴港口经济。

海洋蕴藏着丰富的渔业资源，海南大量渔
民通过耕海牧渔获得自然的馈赠，或维持生计，
或发家致富。如今，海南渔业正在加快转型升
级，一部分渔民“往岸上走，往深海走，往休闲渔
业走”。以文昌冯家湾现代渔业产业园为代表，
海南正谋划打造一批“产业化、规模化、工厂化、
标准化、生态化”的现代渔业产业园。同时，将
全面铺开休闲渔业试点，创建一批休闲渔业小
镇和美丽渔村。

资源的开发与利用，不能以牺牲生态环境
为代价。近年来，海南编制修订了《海南经济特
区海岸带保护与利用管理规定》等法律法规，开
展了海岸带保护与开发突出问题整治行动。海
口东寨港、陵水新村和黎安潟湖、三亚铁炉港、
三亚珊瑚礁国家级自然保护区等区域纷纷实施
生态修复行动，通过退塘还湿，复种红树林、珊
瑚等，保护岸线生态。2020年，海南省近岸海
域水质总体为优，优良水质面积比例为
99.88%，优良水质站位比例为95.6%。海洋生
物多样性及生态系统结构相对稳定。

《海南省海洋经济发展“十四五”规划》提
出，未来，海南将强化海岸线、海域等的保护，推
进节约集约利用海洋资源，全力打造国家海洋
生态文明示范区，为海南发展增添新活力。

海南岛长达1900多公里的海岸线，拥有丰富的
景观资源、文化资源，是探寻“诗和远方”的绝佳场所。

2020年，海南省自然资源和规划厅、中铁咨询集
团北京建筑规划设计有限公司编制的《海南环岛旅游
公路及驿站规划》，梳理了海南滨海区域环境资源。

美丽的港湾，是人们一览滨海风光的主要场
所。据该规划梳理，海南滨海区域有主要港湾68个，
其中包括亚龙湾、海棠湾、石梅湾、博鳌湾、月亮湾、
清水湾等风光秀丽的知名旅游港湾。

拥有“湖光海色”的潟湖，也十分迷人。海南滨
海区域共有潟湖26个，其中海岸类潟湖11个、淡化
类潟湖8个、咸化类潟湖7个。东寨港潟湖为海南第
一大潟湖，面积约56平方公里。

岬角是大自然在海岸带“作画”时留下的精彩之
笔。海南滨海区域有主要岬角22个，包括木兰头、抱
虎角、铜鼓角、大花角、鹿回头角、南山角、鱼鳞洲、临
高角等。文昌木兰头是海南最北的岬角，有号称海
水流速位列世界第二的“急水门”。文昌铜鼓角是海
南岛最东端的一个突出岬角，在清晨迎来海南岛的
第一缕阳光。

海南的气候条件和滨海优势，十分有利于红树
林的生长。据统计，海南红树林湿地面积为4700公
顷，约占全国的20%，是我国不可多得的生物资源种
质库。海南的红树林湿地资源主要分布在海口东寨
港、文昌八门湾、三亚青梅港及三亚河、东方四更北
黎湾、儋州新英湾、洋浦港等地。其中，海口东寨港
国家级自然保护区拥有我国面积最大的沿海滩涂森
林，被誉为“海上森林公园”。文昌清澜红树林省级
自然保护区（含八门湾红树林国家湿地公园），是我
国红树植物天然分布种类最多的保护区。三亚铁炉
港红树林自然保护区，有国内最古老的红树林。

色彩斑斓的珊瑚礁，被喻为“海洋中的热带雨
林”。专家介绍，珊瑚礁广泛分布于海南岛沿海地
区，面积达140.04平方公里，其中在文昌、琼海、万
宁、三亚、儋州、临高的海域都有发育成熟的珊瑚礁。

与海为伴，赶海闯海，给海南滨海地带留下富有
特色的文化印迹。如万宁兴隆的华侨文化和咖啡文
化、琼海潭门的赶海文化、陵水的疍家文化等，都很有
特色。

如今，富有海洋文化特色的灯塔也成为引起人
们兴趣的文化景观资源。据统计，海南全岛目前有
灯塔25座。1894年建成的临高角灯塔，是海南最古
老的灯塔，也是世界一百座文物灯塔之一。文昌木
兰头灯塔，高72.12米，在很长时间内享有“亚洲第一
灯塔”的美誉。建成于2017年的三亚崖州“丝路之
塔”，高105米，是我国最高的航标灯塔。
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“面朝大海，春暖花
开”。大海，寄托着人们
的浪漫想象。大海的起
点和终点，是海岸。

南海环抱的海南岛
是海的宠儿，我国第二
大岛，拥有约3.4万平方
公里土地，1900多公里
海岸线。

椰风挑动银浪，南
海涛声动魄。海南岛的
海岸线形态多样，时而
岸平沙白，时而岩峭石
奇，时而红树繁茂，时而
珊瑚缤纷。1900多公里
海岸线，1900多公里旅
程，水陆交融，碰撞出别
样的精彩。如果说蓝色
的大海是上天赐予海南
的一块琥珀，那么美丽
的海岸线就是上天赐予
海南的一串珍珠项链。
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19个“美丽海湾”先行示范区

榆林湾铺前湾 三亚湾 海棠湾 亚龙湾

后水湾 石梅湾 新村湾 香水湾 龙沐湾

木兰湾 北黎湾 棋子湾 花场湾 博鳌港湾

小海潟湖 感城港湾 博铺港湾 峨蔓-鱼骨湾

四种类型的海岸
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滨海环境资源

据统计

海南滨海区域有主要港湾68 个

海南滨海区域共有潟湖26 个

海南滨海区域有主要岬角22 个

海南红树林湿地面积为4700 公顷

海南全岛目前有灯塔25 座

儋州峨蔓湾的红色崖壁。特约记者 吴文生 摄
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