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如 今 ，身
患晚期强直性脊柱

炎的陈奕雄，每天靠吃
止痛药给学生上好每堂课。
9月9日上午7时不到，陈

奕雄拿着课本从宿舍向海口市美兰
区演丰镇苏民小学一年级教室走去。

看到他，原本还在教室外嬉戏的两位学生，
蹭地起身，飞快跑进了教室。
苏民小学是陈奕雄从教17年来任教的第二

所学校。今年2月，演丰镇北港岛小学因招不到
学生被撤。美兰区教育局将他安排到此，继续担
任小学语文老师。

同许多乡村学校一样，苏民小学的学生也在
流失。教室里，两个孩子一前一后坐着，他们就是
陈奕雄的全部学生。

农村家长要下地务农，早早就把孩子送到学
校。于是，陈奕雄每天也提前1小时到教室，督促
学生诵读诗词。“小时不识月，呼作白玉盘”……在
他的带领下，学生们咿咿呀呀跟着朗诵起来。

回到乡村小学教书，是今年49岁的陈奕雄年
轻时从未想过的事。

信奉知识改变命运的他，从小就发奋读书，一
心想闯出一番天地。功夫不负有心人，他成为当
时北港村为数不多考上中专的人。从海南技工学
校毕业后，他在船务公司当管事，跑遍了中国沿海
城市和东南亚国家。

2004年，陈奕雄经常觉得全身关节刺痛，回
到村里调养身体。就在这时，北港岛小学有教师
离职，时任校长想请他去学校教书。“村里人都知
道我喜欢读书，觉得我当语文老师很合适。”从小
就有当老师梦想的陈奕雄爽快地答应了。

“临危受命”的陈奕雄成为了一名乡村代课老
师。“未曾想，一拿起教鞭，便再也舍不得离开”。

一开始，担心没经验，教不好学生，并非科班

出身的陈奕雄就找来各种辅导书，精
心备课。结果，一年后，他班上的学生成绩

名列年级前茅。
学生的进步就是对陈奕雄最好的安慰。身边

的老师走了一批又一批，原本只想代课一两年的他
却完全不为所动，一心就琢磨着怎么把孩子教好。

在村小教书时间长了，陈奕雄知道，很多学生
读到一半，就会跟随外出打工的父母去市区上
学。因担心学生转学后跟不上，虽然工资微薄，他
还是自掏腰包在网上给学生买课外书。“农村娃少
有课外读物，就想着在网上淘点课外书给他们，拓
宽他们的知识面。”

上午8时，上课铃响起。陈奕雄拿起语文课
本，开始上课。当天的教学内容是《对韵歌》，他带
着大家诵读，然后一句一句解释。期间，陈奕雄还
在黑板上写了一串汉字，看学生是否认得，以检查
前一天的教学效果。因脖子僵硬，无法抬头，高处
的板书他要站到凳子上才能书写。

病痛困扰陈奕雄已不是一年半载。2010年，
发觉颈椎、脊柱僵硬，他到医院检查，最终被确诊
为强直性脊柱炎。“这意味着我最后很有可能会瘫
痪在床。”自此，他就过起了药不离身的生活。

随着病情越发严重，不靠药物他晚上疼得根本
无法入睡。为了第二天上课有个好状态，吃止痛药
已成为他每天的“必修课”，并且药量在不断加大。

下课铃声响起，课间，他把学生苏歆怡叫到身
边，面批作业。“这几个字写得东倒西歪的。”说话
的时候，陈奕雄蹙起了眉毛，声音低沉。小女孩不
言语，赶紧用橡皮把写得不好的地方擦了重写。

面对班上仅有的两个学生，陈奕雄甚是严格，
还经常拿一根树枝做的“教鞭”吓唬他们。但两位
学生已经能体会老师的良苦用心。知道陈奕雄生
病了没法蹲下。每次看到他的“教鞭”断了，孩子
们就到教室外捡一根新的树枝给他用。

严厉中饱含的是陈奕雄对学生们深深关爱和
期许。工作的学校变了，不变的是他对三尺讲台
的坚守，以及想把学生教好的心。

“医生说，照我的病情，早就应该站不起来
了。也许，就是这些孩子带来的欢乐，让我支撑到
现在。”陈奕雄说，能够继续站在讲台上，对于他来
说就是最幸福的事。” （本报海口9月9日讯）
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■ 本报记者 谢凯

9月9日上午7时55分，学生还未上课，陈达
谞已经在海南省民族技工学校的黎族织锦技艺坊
织起了一幅黑白相间的黎锦。随着他的双手不断
挑动棉线、上下推拉，黎锦上的图纹不一会就显示
了出来。

“这些黎锦是陈老师生活中不可分割的一
部分。”海南省民族技工学校民族织绣专业毕
业生黄云在一旁说，“陈老师的热爱经常会感
染到我。”

黄云告诉海南日报记者，她师从陈达谞，因为
热爱，如今毕业后也留在海南省民族技工学校当
了织绣专业的教师。

今年34岁的陈达谞已经在海南省民族技工
学校民族织绣技艺的教学岗位上耕耘了8年多，
是该校公认的民族织绣技艺教学能手。近年来，
他先后荣获“南海工匠”“市级非物质文化遗产传
承人”等多项荣誉。

“想学好民族织绣，首先是热爱，再就是独
立动手实践。”这是陈达谞在课堂和学习生活
中传授给学生们的理念。为了让学生们更好
地掌握民族织绣技艺的技巧，课上，他除了反
复演示操作外，重点就是让学生独立思考和独
立动手。

“我从来不会让学生临摹我的作品。”陈达谞
告诉记者，他认为，在民族织绣技艺上，临摹

不会让学生在技艺上得到太大的提高，
学生具备创意思维才是学好技艺的

关键。
在课堂上，陈达谞会先
给学生教授文化通识

课、民族文化常识、
民族图腾意象

等内容，在此基础上，提供民族图腾、植物纹、
动物纹等创作元素，让学生根据元素自己思考
作品的意图和主题，动手创作作品。

“老师，你看我这个花纹提起来后该怎么接？”
2020级民族织绣专业学生邢晓露向陈达谞提出
了疑问。

“挑起来，定住花纹。”陈达谞一边回答一边指
导，手把手教学生。

陈达谞说，针对学生的技术性问题，他也会手
把手带教。“只有通过反复指导和实操演示，才能
不断提升学生的技能。”

教师教得细致，学生学得认真，这让他们在全
国性的比赛中屡获名次。陈达谞回忆：“有次参加
全国织绣技艺比赛，我们要织一幅9米长的黎锦，
整个团队历时一个月时间，从早到晚都没有休息，
老师和学生轮班织绣，最终在比赛前完成了作品，
并获得大赛一等奖。”

尽管过程很艰辛，但陈达谞觉得参加比赛有
利于磨炼学生的技能。“不仅要注重课堂，我们还
要通过比赛，出去与别人同台竞争和交流，来培养
高质量技能人才。”

近年来，陈达谞不断思考民族织绣技艺如
何更好与现代生活相融合。为了更好地掌握市
场的需求，他经常会和省市文化机构、社会文创
企业合作制作产品，通过与企业、文化机构交
流，来更新自己的设计理念和知识储备，更好为
课堂服务。“有些学生毕业后从事文创产品设计，
也会经常回到学校与我交流学习，共同促进民族
织绣技艺的传承。”陈达谞说。

“用心用情教好每一位学生，让古老的技艺焕
发出新活力。”陈达谞希望，能用自己的言传身教，
让学生们认真学好专业技术，向高精尖的技能型
人才转变。

（本报五指山9月9日电）

“林林，跟老师一起把你的
水杯放到柜子上面”“浩浩，不要跑，坐回
你的座位”……9月9日下午3时30分，在儋州
市特殊教育学校培智一年级（2）班，教师李娟带林
林去放水杯时，刚刚坐回座位的浩浩马上躺在了
地板上。

李娟转身回来把浩浩拉起，回座位坐好，身后
又有一名小朋友站到了椅子上。好不容易哄这位
小朋友坐下，浩浩又离开座位躺在地板上，旁边另
一位小朋友则时不时大声尖叫……这节30分钟
的课上，李娟和另一名女教师就是这样不停地跑
来跑去，拉这个抱那个，就是为了哄这11名小朋
友在座位上坐好。

要让这些患有自闭症和智力低下的小朋友
能够遵守课堂纪律并不容易。“至少要花1个月
的时间，慢的话需要3个月到半年。”李娟说，这
些小朋友虽然6岁了，但之前没有上过幼儿园，
加上接受能力弱，只能每天不断地反复纠正。“刚
入学的小朋友是最难教的，经过几个月不断地纠
正，小朋友就会慢慢形成习惯，不再乱跑乱动，能
够坐下来听课。”

李娟是陕西省商洛市人，毕业于南京市特殊
教育师范学院，2017年到儋州市特殊教育学校任
教，担任培智部的生活语文老师。“实际上，我什么
课都教过。”李娟说，学生到七年级后有7门课程，
她每科都教过。

当特殊教育老师5年来，李娟碰到过自闭症、
智力障碍、精神障碍、言语障碍及多重障碍等各类
特殊学生。有的学生情绪不对时，就不停地大声
尖叫，使劲拍打桌子，有的学生大小便不能自控，
更多的学生只会在教室里呆坐着，面对任何人和
事物都没有反应。

面对这些特殊的学生和种种突发状况，最
初，李娟显得慌然无措，不知道该怎么去应
对。慢慢地，在适应之后，她把这些学生当成
自己的小弟弟小妹妹，用超于常人的耐心去关
爱学生们。

当特殊教育老师，意味着要比普通学校的老
师付出的精力要多得多，其中的艰辛常人难以想
象。“每天都面对这样的学生，你不觉得很烦很累
吗？”海南日报记者问。“不会，我读就是特殊教育

专业，心
里 早 有 准
备。”李娟说，看到
学生有进步时，比如懂
得刷牙洗脸、使用洗衣机等，
自己就很有成就感，觉得所有的
付出都是值得的。

“除了听，我们什么都能做！”这是儋
州市特殊教育学校启聪部卢子怡老师与聋生
们共勉的话，也是他从事特殊教育工作以来一直
坚持的教学信念和座右铭。

卢子怡是儋州市特殊教育学校第一批老师，
2013年9月学校建成开学后，不少聋生是首次住
校就读，长时间在家庭内“散养”惯了，很难适应学
校相对严格的管理。为此，他每晚都到学生宿舍，
和聋生交流、看电视、玩游戏、学手语……与聋生
拉近距离。

为了帮助聋生打发无聊的课余时间，卢子怡
还向学校提出增加学生课余文化生活，增设文体
活动时间和课外辅导教师，让新入学的聋生更快
适应校园生活。

在学习上，卢子怡并没有因此对聋生放松要
求。9月9日下午，在给九年级的学生上专题教
育课时，一名女生没有按时交学习计划，卢子怡
就严厉地批评了该女生，要求明天务必补交。“我
希望他们能够认真学习，考上高中，上大学。学好
文化课将来对工作和生活都有很大的帮助。”在卢
子怡看来，聋生是折翼的天使，“需要老师用爱给
他们安上翅膀，帮助他们像正常的孩子一样展翅
高飞。”

让卢子怡高兴的是，2013年建校时招收的第
一批初一学生，他从初一带班到初三，有4名学生
考上省特殊教育高中，并顺利考上了大学。“今年
也有3名学生考上了高中，希望3年后他们也能考
上大学。”卢子怡说，学生的进步就是自己最大的
欣慰。（文中学生的名字为化名）

（本报那大9月9日电）

儋
州
市
特
殊
教
育
学
校
教
师
李
娟
、卢
子
怡
：

﹃
用
爱
守
护
，助
折
翼
天
使
逐
梦
飞
﹄

■ 本报记者 贾磊

9月9日下午，上课铃声响起，整齐划一的英
语跟读声从陵水黎族自治县英州镇中心小学六年
级（4）班的教室传来。干净明亮的教室里，学生们
端坐在课桌前，特岗教师欧阳斐侃在讲台上一边
领读，一边用手势引导学生们发出正确的音节和
声调。这节英语课，他们正在学习如何用英语表
达“红绿灯”和“转弯”。

欧阳斐侃是英州镇中心小学首位特岗教师，
2017年9月，她从家乡湖南娄底市来到陵水。4
年来，她用爱心呵护学生，创新教学方法，引导每
一位学生不断进步。

教学中，欧阳斐侃采用的是去年外出培训时学
习到的“四位一体”教学法。“每节课40分钟按照时
间轴去划分，5分钟作为课前复习，15分钟作为新
课讲解，10分钟锻炼学生的综合运用能力，剩余的
10分钟做总结和灵活运用。”欧阳斐侃说，4个部分
相互区分又有联系，成为一个整体，循环往复。

在欧阳斐侃的课堂上，学生们看英语电影，上
讲台演讲，课后也不用做作业。起初，对于这样的
教学方法，不但学校领导有所疑虑，学生家长更是
无法接受。“有家长专程到学校询问为何自己的孩
子没有英语作业，担心学习成绩跟不上。”该校教
导处负责人符晓说。

但学校领导和学生家长的疑虑在学期末被打
消了。欧阳斐侃所带的班级，英语成绩普遍提高，
学生英语单科平均分明显提升。作为特岗教师，
欧阳斐侃的到来还带动了学校其他青年教师学习
新的教学方法，提高教学质量。

对教师来说，最好的回报就是得到孩子的真
心爱戴。除了上好每一堂课，把所学知识传授给
学生，在日常相处中，欧阳斐侃还想办法与学生打
成一片。

“2019年‘六一’儿童节，学生们拉着我一起
玩游戏，游戏的名字叫‘荷花姐姐’。”欧阳斐侃原
本觉得那是一个很平常的游戏，没想到却因此收
获了意外惊喜。

“第二天早上，我收到了这个班里一个小女生
的小纸条，字迹工整地写着‘欧阳老师，谢谢您和
我们一起玩游戏过‘六一’，您是第一位和我们玩
游戏的老师’，看完纸条我热泪盈眶，我感到无比
荣幸，孩子们对我交心了。”欧阳斐侃说。

今年儿童节，欧阳斐侃和孩子们聊天，一起体
会分享零食的快乐。课余时间，她变成这群孩子
中的一份子。

从教7年，欧阳斐侃对“假如我是孩子，假如
是我的孩子”这句话的体会愈发深刻。她教给学
生很多，也从学生身上学到了许多。

2017年刚到陵水时，她被安排到英州镇中
心小学下属的古楼小学任教。由于村里蚊虫多，
为了防止蚊虫叮咬，她将蚊香带到教室，不料引
起了学生们的注意。“之前在古楼小学是没有老
师拿着蚊香上课的，我成了孩子们眼中的特例。”
欧阳斐侃事后后悔不已，“蚊虫没有打扰他们上课
的注意力，反而老师手里的蚊香盘分散了他们的
注意力。”

“我当时很羞愧，孩子们都能忍，为什么我不
能克服？”欧阳斐侃说，彼时，孩子们给初来乍到的
她上了一课。

4年时间过去，欧阳斐侃早已适应了当
地的环境，在教学中收获了不少荣誉。
展望未来，作为青年教师，欧阳斐侃
希望通过自己的努力，教会学生
一口流利的英语，能够为自
贸港建设作出贡献。

（本报椰林9月
9日电）
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