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以中医之名
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▶民间中医
是指未经过医学院校培养，而是以师

承方式学习或经过多年实践的一类非正
式中医医生。

▶《中医药法》第十五条
医术确有专长的人员，由至少两名

中医医师推荐，经省、自治区、直辖市人
民政府中医药主管部门组织实践技能
和效果考核合格后，即可取得中医医师
资格；按照考核内容进行执业注册后，
即可在注册的执业范围内，以个人开业
的方式或者在医疗机构内从事中医医
疗活动。

8月 16日下午，原本不出诊的梁化
一，手机却不得闲——几个来电都是患者
询问他的出诊地点和出诊时间。

“我换了个诊所坐诊，所以不少老患
者都在找我。”梁化一说着，神情里流露出
些许自豪。

他还记得，领到执业证书的那天，自
己激动地写下了感谢信：“人老了，就很
少能有感动的时候，但今天当省卫健委
的人加班加点将执业证交到我手上时，
我想代表所有中医专长医生深深地说一
声感谢……”

今年64岁的梁化一是广东人，退休前
都在国企工作。31岁那年，他带儿子找广
东一位名中医看病，与医生投缘，对方提
出要收梁化一为徒，但条件是必须熟背
《时方妙用》《药性赋》《濒湖脉学》等中医
书籍。

用了 3年半的时间，梁化一将指定
书籍倒背如流并成功拜师。可不久，由
于工作调动，梁化一一家搬到海口定
居。一次偶然机会，他在海口认识了一
位医术高超的民间中医，又抓住机遇继
续拜师学艺。

几十年下来，梁化一利用工作之外的
时间钻研中医，儿子成了他开方治疗的第
一个患者，逐渐地，他开始帮身边人免费
看病。

“看得多了，人家逐渐认可，都互相介
绍来找我。我上班那时候，每天到单位，
门口就有患者在等我了。”这样的日子一
直持续到梁化一退休。

梁化一告诉海南日报记者，当看到
2017年《中医药法》提出中医（专长）医师
资格认证时，他有一种难以言表的激动。

“考核对我来说并不难，面对评审老
师的提问，我自述的时候都没有说过瘾，
解答问题、出方子、认药也是一气呵成。”
梁化一说着站起身，从随身包里拿出中医
（专长）医师资格证书和中医（专长）医师
执业证书，“你看你看，来之不易，格外珍
贵。”

如今，退休后的梁化一可以堂堂正正
地出诊，创下了一天接诊106个患者的纪
录。由于他治疗发烧基本开一副药就能
搞定，所以很多患者都称他“梁一副”。

“我正式拥有‘医生’这个身份后，感
觉又重新上岗了。”梁化一感慨道。

物

7月26日那天，彭定良在省政务中心二楼省
卫健委行政审批办公室接过执业证书时，脸上的
笑容满是欣慰。

“我七八岁就跟着家里的长辈学正骨。”这名
祖籍四川的民间中医，一手正骨技法是祖祖辈辈
传承下来的。

成年后，彭定良也帮其他人正过骨，但因为
没接受过正规的医学院教育，所以一直无法获得
执业资格。

后来，彭定良从事了其他工作，期间依然有
不少患者慕名找他，最终，他还是选择传承祖辈
的事业。

“没有正式身份，给我带来了不少困扰，比如
我没办法注册医疗诊所，也担心患者质问我是不
是‘黑’医生。”彭定良坦言。

如今，有了正式的资质和身份后，彭定良第
一件事就是开设自己的诊所。这家诊所也是我
省确有专长民间中医开设的第一个备案诊所。

指着墙上挂出的中医诊所备案证，彭定良告
诉海南日报记者：“为了证上这句‘该诊所备案事
项齐全，予以备案’，我奔波了好几年。”

2019年，彭定良就通过省内考核取得了中医
（专长）医师资格证书，当时就想开办个人诊所，
但苦于一直无法注册执业证书，“当时用于注册
执业的国家新旧系统没有对接，这两年我几乎把
涉及的所有部门都跑遍了，很多政府工作人员都
成了‘老熟人’。”每隔一段时间，彭定良就要去省
卫健委，问问执业证的办理进度，再去省审批局
和海口市龙华区审批局，问问诊所备案的事情。

“最难办的就是没有先例。我很感谢遇到的
这些政府工作人员，他们为了解决我的执业证书
注册和诊所备案问题，真的是‘手把手’地教我走
流程。”彭定良回忆道。

这张来之不易的中医诊所备案证是怎么出
炉的？

省卫健委中医药管理局常务副局长张连帅
介绍，工作人员先是收集需要申办注册的民间中
医的相关信息，然后协调国家系统管理人员手工
录入，再协调各市县审批机构打印医疗机构备案
证，让民间中医先行开办诊所，等国家两个系统
联通后再补录信息。

彭定良说，他关注了国内其他省市的相关工
作进度，“发现海南这方面走在了前面。”

8月24日，当海南日报记者走进彭定良的诊
所时，一名骨折患者刚刚结束治疗，“我跟着他看
病很久了，前不久我手摔了，第一时间想到来找
彭医生，治了10天左右，已经好了很多。”

患者的口碑让彭定良感到，当年选择人生
之路时做了正确的决定。更让他欣慰的是，有了
正式身份后，自己也有底气将医术传给下一辈。

“我有两个儿子，但他们都没有接棒我的医
术，现在我要带教儿媳妇，让这祖祖辈辈传下来
的正骨技法能延续下去。”彭定良希望，能让更多
老百姓享受到有效的中医服务。

在昌江黎族自治
县，有一个黎医世家，
传到卢明伟时正好是
第九代。有不少患者
慕名来找他看病，他却
不敢随意接诊。

“不是我对自己
的疗法没有信心，而
是我还没有行医资
格，总觉得无法光明
正大地给人看病。”卢
明伟无奈道。

在海南，有许多民
间中医，面临着和卢明
伟相似的尴尬处境。

合法的行医资格，
需要取得相关资格证
书和执业证书，二者缺
一不可。2017年7月
实施的《中医药法》，为
民间中医考取中医（专
长）医师资格证书打开
了通道。截至目前，海
南已有216位民间中
医考取了资格证。

但由于国家新开
发的中医专长医师管
理信息系统，未与目
前的管理系统对接，
导致取得资格证书的
民间中医，无法注册
执业证书。

为打通民间中医
持证上岗的“最后一公
里”堵点，在今年开展
的“查堵点、破难题、促
发展”活动中，海南省
卫生健康委员会开展
系列先试先行措施。

7 月 26 日，包括
卢明伟在内，海南首
批65位民间中医成功
取得中医（专长）医师
执业证书，正式加入
了海南医疗队伍。海
南日报记者采访其中
3 人，通过他们的故
事，了解民间中医的
“转正”之路。

“这身白大褂，我真的等了30多年。”海
南日报记者见到陈清华那天，刚好是8月
19日中国医师节，他说，穿上白大褂后，才
感到自己也是中国医师队伍里的一分子。

陈清华与中医的结缘，要追溯到1984
年。当时他读大一，偶得一本中医医书
《伤寒杂病论》，产生了研读的兴趣。

“当时很幸运，我们学校的校医出身
中医世家，水平很高，我看《伤寒杂病论》
不懂的地方就向他请教。”陈清华说，一边
自学，一边请教，大学4年里，他利用课余
时间不断积累中医知识。

参加工作后，陈清华做过教师，后又
在省内一家媒体担任评论版编辑。业余
时间，他一有机会就找中医业内的教授和
医生学艺。

“跟老师抄方子我就抄了五六年。”陈
清华说，2000年起，凭借自己的文字功底
和中医知识积累，他开始往国内的医疗期
刊上投稿，发表中医类专栏文章，连载了
17万字。

“我也给身边的亲朋好友开方子，只
是免费帮忙，没想过有天能成为医生。虽
然也遗憾过当时考大学为什么没报考医
学院，错过了从医的机会。”陈清华笑着回
忆道。

不过这份遗憾就如种子深埋心间，一
有机会，立即蓬勃发芽——2017年，陈清
华得知省里有中医(专长)医师资格考试，
便决心辞去工作备考。

考试很顺利，拿到了医师资格证书，
在等待执业证书发放前，待业在家的陈清
华也没闲着，开始了新的备考之路，“我自
学了西医执业助理医师的考试内容，把考
试的14本西医材料学了一遍，很有信心考
过。”陈清华笑着说，经过4年的自学，如今
他可以把中西医知识理论融合应用到看
病诊疗中了。

今年7月，拿到执业证书后，陈清华正
式出诊，主治妇科、儿科、内科、皮肤类等
疾病，翻开了人生新的篇章。

诊所附近的居民，有腰疼、颈椎疼的，也
常来找他治疗缓解，“我觉得可以为患者提
供家门口的诊疗服务，解决他们没时间去大
医院看病的烦恼，挺高兴的。”陈清华说。

从一名编辑转型成医生后，陈清华对
医生这个职业有了新的认识，“以前觉得
医者救死扶伤，有神圣的光环，直到我当
了医生才体会到‘医生是人不是神’这句
话，现在出诊看病，经常很晚才能吃上饭，
把自己饿得胃疼。”陈清华笑了起来，却又
说，从医是自己多年的热爱，也有继续走
下去的信心。

“我们何其幸运，有机会遇到这么好
的政策，能一起把中医文化发扬光大。”陈
清华说，海南结合国家考核政策，先试先
行破解堵点难题，正加快民间中医“转正”
的步伐，让更多有成效、有特色的中医疗
法得到发扬。 （本报海口9月9日讯）
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取得中医诊所备案证，彭定良办起了个人中医诊所。


