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在海南中部的热带雨林中，生境复
杂，危机四伏，为了能低调地生存和繁
衍，一些物种不得不演化出令人叹为观
止的伪装术。能跳善飞，不易现形的海
南角螳就是其中技艺高超的伪装大师。

潮湿的山地雨林里，地衣和苔藓植
物在树干、灌丛和石块上毗邻而居。这
些看似低矮的植被，对于海南角螳而言
就像是微型的“茂密丛林”。

不仅体型极小，海南角螳还长得酷
似苔藓，绿色斑块和凸起能让其身体轮
廓完全融入环境。因此，隐身在杂乱的
苔藓丛中的它们很难被发现，俨然一名

“青铜战士”，成为这个微观世界中小昆
虫的噩梦。苔藓不仅是这一“隐士”的保
护色，也是其生境所在。

放眼琼岛的山野丛林，野生兰花资源
极其丰富。根据海南大学副教授余文刚
等人的调查研究显示，在三种兰科植物生
活型中，附生兰在海南分布最多，地生兰
次之，腐生兰最少。附生兰多附着在热带
雨林的树干、树枝、枯木或岩石表面等有

少量腐殖
质的地方生

长，少数有苔藓植
物依附其上。

野生兰花的植株最喜阴凉、
湿润的生长环境，所以一般会追随苔藓生
长。稠密的苔藓和漂亮罕见的兰花相互簇
拥，是热带雨林中谱出的一曲“苔兰恋歌”。

野生兰花生长于偏酸性的土壤中，而
苔藓的根部刚好可以分泌出酸性物质。
有了如此“天作之合”的缘分，那么适合苔
藓生长的环境，兰花在这安家落户肯定错
不了，因此苔藓也是常见的兰花植料。

热带雨林中得天独厚的湿度和树
冠郁闭度，让海南岛成为我国苔类植物
的生物多样性宝库。长年温暖湿润的
气候，变化多样的微环境为苔类植物生
长提供了适宜的生长场所。

但是，生命力如此顽强的苔藓也具
有显著的生态局限性，在人类扩张性的
生产活动及人为破坏的作用下，其生存
状况较其他类群更令人担忧。

我们应当认识到，生态系统环环相
扣、错综复杂，牵一发而动全身。若是
热带雨林这一脆弱且难以恢复的环境
被破坏，许多生长在海南岛热带雨林中
的苔藓植物物种就再也难觅踪迹。

步入人迹罕至的雨林深处，参天的大
树遮云蔽日，而林地上除了盘根错节的板
根之外，边缘几抹鲜亮的红色让人耳目一
新。这个外表和红灯笼“撞脸”的物种便
是海南热带雨林去年面世的新物种——
尖峰水玉杯。

在植物界，有一些生命天生罹患“绿
色缺乏症”，因缺乏叶绿素，只能“取食”其
他生物体的残骸，因此得名“腐生性草本
植物”。水玉杯便是罕见的腐生植物，全
球约有40多种，主要分布在泛热带地区。

因为形态形似红色灯笼，水玉杯属植
物种类名称英文名称译为中文时，即为精
灵灯笼或仙子灯笼。尖峰水玉杯拥有娇
小的玲珑身姿，茎杆通体白色，花呈红色，
这般模样在充满野性的热带雨林常常容
易被人类忽视。

叶片退化的缘故，这一雨林“精灵”并
不具备光合作用功能，需要温暖湿润的良
好森林环境赖以生存。主要伴生植物有
黄杞、油丹、高山蒲葵、厚壳桂、红柯、四蕊
三角瓣花等。

和许多新物种的发现过程一样，尖峰
水玉杯也是科研人员在日常科考中的“意
外之喜”。2017年，中国林业科学研究院
研究员许涵和两名外国专家一同前往尖
峰岭热带山地雨林调查时，偶遇了这一被
众人误认为“真菌”的新物种。

采集样本,详细比对形态,解剖研究
……去年年初，发现尖峰水玉杯的成果在
国际知名植物分类学刊物《植物》上发表。
从首次发现到最终确认新物种，许涵及团
队花了3年的时间。作为中国发现的第6
种水玉杯属植物，尖峰水玉杯是本物种在
海南岛首次报道的新记录科、新记录属和
新种，也是目前仅见于尖峰岭的特有植物
种类。

许涵还发现，尖峰水玉杯对森林环境
的要求很高，需要原生性极强的热带雨林
生境，目前发现的植株数量极少。通过对
其研究，科研人员能够更加了解海南物种
演化历史和植物分化的情况。

尖峰水玉杯的惊鸿一瞥，不仅为海南
热带雨林“植物王国”增添了新成员，而且
间接证明了这片雨林保护成效之显著。
同时，我们也期待更多新物种被人们发
现。

闯进热带雨林，会感觉自
己仿佛身处一个巨大的温室，

高温多湿的环境让充足的降雨
渗入地表，这样潮湿的生境尤
其适合植物生长。

从树冠层到地被层，热带
雨林孕育出眼前一大片参差有
致的绿意。和高大参天的乔
木，盘根攀缘的藤本，甚至是低
矮的灌木丛相比而言，贴地生
长的苔藓可以说是最不起眼的
存在，但却也是热带雨林生态系
统中不可忽略的存在。

神秘的热带雨林中，一场骤雨不期
而至，让本就弥漫绿意的空间变得更加
生机蓬勃。雨珠从叶隙中滑落，仔细端
详之际，只见密密麻麻的青苔爬上了树
叶，为本来被冲刷得油亮反光的叶面增
添了几分粗粝厚重。

原来这便是“叶附生苔”，顾名思义，
这是一种附生在维管植物叶片表面的苔
类植物，会出现在破碎化程度较低的热
带雨林或常绿阔叶林中。和连绵蔓延在
岩壁，仿佛“绿毯”一般的苔藓群落不同，
叶附生苔因为和叶面颜色相近，极有可
能让人“视而不见”。

叶附生苔并非单一物种，而是包括
细鳞苔科、扁萼苔科、耳叶苔科、叉苔科
等几个类群的植物总称。

在海南热带雨林的苔藓王国中，叶附
生苔群落是一大特色，目前海南叶附生苔
有7科23属123种，占苔类总种数的33.6%，
细麟苔科是最大的科，共有18属112种。

得益于树叶提供的居所，叶附生苔
无需从土壤中吸收养分，而是直接在体
表进行气、水和营养物质等的交换，雨
水、露水及大气尘埃撞击的沉淀物都会
成为其营养来源。

对大气环境变化如此敏感的叶附生
苔，能很快将浓缩于雨水和露水中的污
染物质通过特定的受害病症反映出来，
因此叶附生苔类植物也被认为是监测气
候变化和森林完整性的理想指示植物。

如果热带雨林遭到破坏，那么此类苔
藓的生境也将逐渐丧失。

虽然肉眼看来，苔藓就
是一片绿色。但在显微
镜和微距镜头下的每株
苔藓，形态截然不同，
趣味横生。除了叶生
群落之外，海南苔藓
植物的生态分布类型
还有木生群落、石生

群落、土生群落、水生群落四种类型。
海南岛苔藓植物的研究并不均衡，

地区性的研究目前主要集中在尖峰岭、
霸王岭、吊罗山3个国家自然保护区中，
且以苔类植物区系研究为主。

“小溪边，一些蔓藓科植物呈束状像胡
须一样由小树枝向下悬垂生长。阳光透过
林子照在黄绿色新悬藓丝状植物体上，眼
前一派热带丛林的景观。在海拔稍高的背
阴林内，体形稍宽大而呈灰绿色的灰气藓
也悠然自得地悬挂在树枝上，带着微弱的
绢丝光泽随风飘荡，最长的可达10多厘
米。”回忆1960年前往尖峰岭开展的苔藓植
物科考，中国科学院植物研究所研究员吴
鹏程眼前浮现了这样的画面。20世纪，由
于交通不便，来海南岛进行植物考察非常
不易，在岛外的科研人员看来，海南岛的苔
藓植物始终披着一层神秘的面纱。

向林间深处继续行进，一股股清泉
淙淙流过，光线格外昏暗，隐约可见两旁
石壁上长满了生有两列扁平叶片的爪哇
凤尾藓，它们因形犹似凤尾而得名。爪
哇凤尾藓是凤尾藓类中体形较大的一
种，也是典型的热带苔藓植物之一。在
小溪边的土壁和石壁上还贴生着扁平长
带状的带叶苔、绿片苔和多种叶状体，常
见波纹的片叶苔。它们都有清热解毒之
功效，洗净后捣碎可作为外敷药。

“在树干上部簇生着姿态优美的美
蕨藓和拟蕨藓，其基部着生在树干或枝
上，身子则向下悬垂，成为热带山地雨林
代表性的‘舞美人’。在木质疏松的树干
或腐木上密生着多种花叶藓和网藓，它
们细长的叶片在干旱时向内强烈卷曲，
细胞的外壁多具高出的疣，可减缓水分
蒸发。此外，其宽阔的叶片基部包围着
茎部，叶细胞亦大而疏松，雨水或露水可
蓄积在内。”跟随着吴鹏程鲜活生动的文
字走进热带雨林，我们也能一窥尖峰岭
苔藓王国的盛景。

拥有宽厚板根作支撑的高大
乔木，或许是大部分人心中海南
岛热带雨林的代名词。但深入林
间，会发现在缝隙、岩石间，还有
许多被我们忽视的“迷你”生灵在
以自己的方式占据生存空间，那
便是其貌不扬的苔藓。

结构简单、体形细小，苔藓作
为高等植物中最原始的类群，是
植物由水生向陆生的过渡形式。
苔藓指苔藓植物，包含苔类、藓类
和角苔类三大类，是高等植物中
数量仅次于被子植物的第二大门
类，全世界大约有23000种。

苔藓从近似绿藻的轮藻类演
化而来，悄然上岸，成为第一批登
上陆地的生命。慢慢在陆地上站
稳脚跟的苔藓王国，可是丰富多彩
的陆地生命世界的“头号功臣”。

不仅死亡的植株会逐渐转变
成有机物，苔藓在生长过程中，还
能不断地分泌酸性物质，加速岩
石的风化，促成土壤的形成，被称
为最伟大的“拓荒者”。年深日
久，贫瘠的土壤日渐肥沃，为其他
类别的植物生长创造了条件。

这些在地球上生存了至少4亿
年的“小矮人”，拥有极强的适应能
力，不仅是在热带雨林肆意“攻城略
地”，甚至几乎覆盖了整个地球。殊
不知，苔藓这般顽强的生命力竟然
和其“假根假叶”离不开关系。

苔藓的根与种子植物并不相
同，“假根”仅仅起附着作用，这也意
味苔藓无需扎根厚厚的土层，坚硬
裸露的岩面成为它们的生存空间。
不过与此同时，吸收水和营养物质
的任务，便落到了“假叶”的身上 。

所谓“假叶”，意指苔藓通常
只有一层细胞，外表没有角质层
保护，可以直接吸收来自空气中
的水分和营养物。只要保证空气
中水分的含量，苔藓就能自由生
长，土壤是否贫瘠变得不再重
要。因此，高湿度的热带雨林就
成了这一绿色陆生植物的天堂。

作为我国最大的热带岛屿，
海南拥有我国分布最集中、保存
最完好、连片面积最大的热带雨
林。丰富的热带苔藓在此繁衍生
息，因此海南也是全国苔藓植物
多样性研究的关键地区之一。

在植物区系划分上，海南岛
属于古热带植物、马来亚植物亚
区。中国科学院华南植物研究所
的林邦娟教授是较早研究海南苔
类植物区系的科研人员之一。她
认为：“海南岛的苔藓植物区系具
有以热带成分为主、特有成分和古
老成分也颇具特色的区系特点。”
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生长在吊罗山上的苔藓。海南日报记者 李天平 摄

发现于海南尖峰岭的新物种尖峰水
玉杯。 许涵 供图
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