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玉蕊花。

儋州市中和
镇七里村位于北
门江畔，是一个有
着 1300 年历史
的古老村庄。村
里的玉蕊古树群
是全国保留最为
完好的玉蕊古树
群之一。每年3
月至10月，七里
村400多亩的玉
蕊古树在夜间绽
放粉红的玉蕊花，
花朵在月光映照
下，如云如雪，娇
艳动人。至清晨
时分，玉蕊花随风
飘落，散发出阵阵
清香。

作为全国乡
村旅游重点村和
儋州美丽乡村，七
里村不仅有名花
玉蕊，还有“儋县抗
日第一枪”遗址、毛
泽东思想夜校旧
址等历史文化资
源。市民游客可
以去这里欣赏玉
蕊花开的景致，参
观革命遗址，品味
古村古韵。
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“月下美人”玉蕊花
香飘数里惹人爱

七里村村民傍玉蕊古树群而
居，该村也因玉蕊花闻名。

相传，七里村本不叫七里村，
这一村名的使用，和一个美丽传
说有关。很久以前的一天，七仙
女结伴下凡，途经万亩七里坡时，
发现这里十年九旱、民不聊生。
见此情景，七仙女便沿村挖了一
条七里长的河道。河道形成后，
七仙女在水中嬉戏时，碰巧被村
中一个小伙子撞见，于是七仙女
急忙将手中玉蕊种子撒到七里河
中，并略施法术变出一片玉蕊林，
以遮挡玉体。后来，村民们为表
达对七仙女的感激之情，将村名
更改为“七里村”。

有诗云：“当年玉蕊冠京华，
不独人间压万花。”玉蕊是唐代名
花，受到唐代贵族们的喜爱。但
经历战乱后，长安的玉蕊树荡然
无存。目前，玉蕊树主要分布在
我国的台湾及海南。七里村有玉
蕊树约1.3万棵。

玉蕊花常被人称为“月下美
人”或“含羞少女”，要一睹玉蕊花
真容，必须晚睡或早起。七里村
的玉蕊树花期是每年3月至10
月，其中5月至8月花开得最盛。

“晚上8点半开始开花，凌晨3点
开得最美，早上7点凋谢。太阳
出来了，玉蕊花就存活不了。”七
里村村干部何家永说。

在何家永的带领下，海南日
报记者走进沿河道分布的玉蕊
林。只见一棵棵高大的玉蕊树
枝叶繁茂，树冠遮天蔽日，树枝
上长有一根或多根花轴，花轴像
藤条一样垂下来，好像挂在树上
的珠帘。花轴上长着一些花苞，
花开时，花蕊从花苞中撑开，探
出虬曲的浅粉色细丝，细丝延展
伸直，一朵朵粉雕玉琢的玉蕊花
便出现在了人们眼前。

夜色中，微风徐来，玉蕊花像
降落伞般落下，有些飘落在泥土
里，有些掉入河水中。树上、地
上、水中、空气里，随处可闻到淡
淡的花香。

据了解，七里村树龄最长的
玉蕊树已有上千年历史，最高的

玉蕊树高达15米，最粗的树干
需两个成年人才能合抱。“每年到
了花期，就会有不少游客前来赏
花，多的时候，我们村一天接待数
千人。许多游客晚上来，只为一
睹玉蕊花之美。”何家永说。

革命老区村庄
曾打响儋县抗日第一枪

除了有玉蕊古树，七里村还
是个革命老区村庄，红色旅游资
源丰富。在村口位置，有一块刻
字的大石头，大石头旁建有宣传
栏，这里就是“儋县抗日第一枪”
遗址。

1939年5月5日，琼崖抗日
独立总队第三大队第九中队和国
民党游击中队联合行动，在七里
村打响了儋县抗日第一枪。儋县
党组织发动当地群众支前。激战
一昼，击毙击伤日军40余名。后
因弹药不足，抗日军民主动撤出
七里村。

“遗址周边这些石头上大小
不一的弹孔，就是当年战斗留下
的痕迹。可以想象当时战斗非常
激烈。”七里村新时代文明实践站
讲解员何家生对记者说。

他介绍，七里村之战拉开了
儋县 6 年抗战的帷幕，影响深
远。几年前，在儋州市相关部门
的支持下，七里村以“儋县抗日第
一枪”遗址为依托打造抗日红色
教育基地，安排人员给市民游客
讲七里村的红色故事。

随后，记者来到了七里村的
毛泽东思想夜校旧址，只见这栋
房屋门口有两根立柱，柱子上方
各有一颗五角星。该夜校始建于
1969年8月，曾是机关干部下乡
宣传毛泽东思想，在一线服务群
众、教育群众、帮助群众的教育培
训阵地。“如今这个地方成了村里
的一处景点，有不少游客来参
观。”何家生说。

古村古韵
美丽乡村引客来

行走在七里村，记者看到了
古树、古井、古庙、古石板路，以及
稻田、菜园、翠竹等。村民们有的
在稻田里忙碌，有的在家门口洗

衣服，过着日出
而作、日落而息的生活。

一到晚上，村庄变得十分安
静，微风吹动玉蕊树叶，河中不时
传来几声蛙鸣。家家户户闻着花
香而眠。

在七里村，村民们将玉蕊树
视作“村宝”，把保护玉蕊林写入
了村规民约。村中还建起了“护
蕊屋”，普及生态环保知识，引导
村民爱护玉蕊树。

据村民介绍，除了观赏外，玉
蕊树的花、果、叶都有用途。人受
伤或皮肤溃烂，可将玉蕊叶、树皮
捣烂，将渗出的汁液涂抹于伤口
处，帮助伤口愈合。“过去村民还
用玉蕊的果实来洗衣服或洗头。”
何家生说。

自2017年起，儋州市政府累
计投入3000多万元建设七里村
美丽乡村，保护该村的玉蕊林，规
划建设栈道等旅游配套设施，让
不少村民在家门口吃上了“旅游
饭”，生活越来越有盼头。

“一到玉蕊花期，前来赏花的
游客很多，店里的生意就会很红
火。”七里村村民林壮翠曾在外打
工多年，去年5月，她瞅准商机回村
开办了“香花
小吃店”，为
游客提供吃
食。

“以前去
外面打工，工
资收入不高，
各项生活成
本很高。现
在村里发展
乡村旅游，游
客一年比一
年多，回来开
家小吃店，比
出去打工强多了。”林壮翠笑着
说。

目前，七里村还在规划建设
民宿、连锁酒店、农家乐等项
目。“我们这里离东坡书院很近，
可以借力发展。”何家永说，接
下来，七里村将进一步完善旅游
基础设施，丰富旅游元素，与周
边景点景区联动发展，吸引更多
省内外客源，做大乡村旅游的蛋
糕。
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