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《包法利夫人》让福楼拜一举成
名，同时也在社会上引起了轩然大
波，司法当局对福楼拜提起了公诉，
指控这部小说伤风败俗、侮辱宗教和
公众道德，并传唤作者到法庭受审。
审判闹剧最后以“宣告无罪”告结，而
隐居乡野、籍籍无名的福楼拜却因祸
得福，奠定了自己的文学声誉和文学
史上的地位。事后当有人问起谁是包
法利夫人原型时，福楼拜这样回答：

“包法利夫人就是我自己。”许多读过
小说的读者都有同感，面对欲望与现
实的落差，其实人人都是包法利夫人。

在这场突如其来的风波中，福楼
拜虽然被免于处罚，但政府攻击、报纸
谩骂、教士仇视的局面对他也是一个
极大压力，最终他放弃了现实题材创
作，转向古代题材，历经六年艰辛写
作，历史小说《萨朗波》终于问世。

《萨朗波》是一部新型的史诗小
说，福楼拜通过一场特殊的战争，
再现了古代伽太基社会矛盾达到
白热化的一段历史，描写了伽太
基的贫富悬殊，展现了战争的残
忍和人与人之间的险恶关
系。这部小说以雄奇壮观
的绚丽画面，富有传奇色
彩的故事情节吸引了读
者，作品发表后大受
欢迎。

福楼拜的尝
试 又 一 次 成
功。
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今 年 是
法国著名作
家 福 楼 拜
200 周年诞
辰。福楼拜
是欧美文学
史上一个绕
不过去的名
字，他一生笔
耕不辍，出版
了五部长篇
小说和三篇
短篇小说，其
中包括赫赫
有名的《包法
利夫人》。

福 楼 拜
之所以超越
许多同时代
作家步入世
界文学大师
行列，成为
19世纪中叶
继巴尔扎克
之后声望最
高的小说家，
与其长篇小
说《包法利夫
人》密不可
分。也许，从
这小说的背
后，能寻见福
楼拜的许多
人生细节。

1821年 12月 12日（日期有
多种说法），福楼拜出生于法国鲁
昂一个医生家庭。父亲是当地有
名的一位外科医生，母亲家族也
是行医的。福楼拜从小在这种环
境里长大，他们家房子的窗户就
对着医院的解剖室。多年以后，
福楼拜还对当时的情景记忆犹
新：“市立医院的解剖学教室正对
着我们的花园。有多少次，我同
妹妹一起爬上花架，悬在葡萄当
中 ，好 奇 地 望 着 罗 列 的 尸
身。……我看着父亲。父亲停住
他正在进行的分解，仰起头，叫我
们走开。我一点也不爱生命，我
也一点都不怕死亡。”正如福楼拜
自己所言，这种环境培养了他的
实验主义倾向，让他学会了对事
物的缜密观察和注重科学的准确
性，而且与宗教格格不入。据研
究者考证，福楼拜后来所秉持的

“客观而无动于衷”的创作理论和
精雕细刻的艺术风格，大概就源
于他童年时期的这段经历。

1841年（也有资料说是 1840
年），根据父母的意愿，福楼拜来
到巴黎大学法学院攻读法律，但
他对法律兴趣不大，喜欢的是文
学和艺术，他从中学时期就热心
阅读浪漫主义文艺作品，并尝试
文学写作。在巴黎求学期间，福
楼拜得了一种神经性疾病，不得
不中途退学，据他的好友马克西
姆·杜刚说，福楼拜得的是癫痫，
当时来势汹汹，多年后还经常发
作，以致他终生不能结婚。1846
年福楼拜父亲去世后，他在鲁昂
郊外的克罗瓦塞别墅定居，每天
读书写作，除了偶尔到巴黎拜会
一下文艺界的朋友外，一直在这
处静谧的别墅里过着悠闲而富足
的生活，直到1880年5月8日突
然离世。

福楼拜年轻时喜欢浪漫主义
作品，对政治抱有恶感，他对1848
年的欧洲革命感到失望，为了逃
避现实，他写了关于古代宗教传
说的小说《圣安东的诱惑》。1849
年9月，福楼拜邀请朋友们来听他
朗读这部作品，不料诗人路易·布
耶和作家杜刚却劝他将其扔到火
里，建议他以后能像巴尔扎克一
样写一些讲实际的小说。朋友们
的评价对福楼拜打击不小，不久
他便出国旅行，游历了埃及、小亚
细亚、土耳其、希腊，最后从意大
利返回法国。这次旅行给他后来
的创作提供了背景和素材，回国
后便开始创作长篇小说《包法利
夫人》，从而踏上了成功之路。

1851年 9月，福楼拜开始《包
法利夫人》的写作，他的朋友路易·
布耶对这个事非常热心，不仅提供
素材，而且还常常跑到福楼拜家里

“监工”。福楼拜把小说内容念给路
易·布耶听，布耶则提出批评意见，
两人经常争得脸红脖子粗，最后一
般都是福楼拜认输，按照布耶的意
见修改。这样反复修改的结果是创
作速度缓慢，但却将这部小说打磨
成了难得的精品。

《包法利夫人》的副标题是《外
省风俗》，描写了外省一个农庄主独
生女爱玛悲剧性的一生。少女时期
的爱玛被送到修道院寄宿制学校学
习，养成了贵族的生活方式和思想感
情，幻想着浪漫主义小说所描写的爱
情生活。但事与愿违，成年后的爱玛
嫁给了平庸的乡村医生包法利，平淡
无奇的生活让她的浪漫幻想破灭，陷
入极度失望之中。包法利为了解除
妻子的烦闷，移居繁华的永镇，但这
个小城同样庸俗不堪。在这里，爱玛
受到地主罗道耳弗的引诱，但不久即
遭遗弃，她精神上受到严重打击。后
来她遇到老相识赖昂，两人偷情，最
后也遭遗弃。堕落腐化的生活不仅
让爱玛荡尽家财，而且还债台高筑，
在高利贷商人逼迫下，她求告无门，
走投无路，最终服毒自杀。

《包法利夫人》是19世纪现实主
义文学中的一部力作，讲述了一个法
国平民女子的悲惨命运。小说通过
爱玛的悲剧，控诉了恶浊鄙俗的社
会，福楼拜以现实主义的深刻描绘，
指出爱玛的命运是社会造成的，她
本性纯洁，但罪恶的社会将其一步
步引向毁灭。修道院违背常情的宗
教生活戕害了她稚弱的心灵，浪漫
主义文学作品又让她对爱情生活充
满虚妄的幻想。爱玛走进社会后，
狭隘沉闷的外省环境和缺乏精神生
活的家庭，不能满足她感情生活的
需求，而淫靡享乐的社会风气进一
步腐蚀了她的心灵，最终在罗道耳
弗引诱下，走上了堕落的道路。

福楼拜主张“小说应当科学
化”，认为文学创作应当像科学家做
实验那样实事求是，强调通过实地
考察和对事物的细心观察“发现别
人没有发现和没有写过的特点”，他
的这种理念在《包法利夫人》中得到
很好的体现。在小说结构上，《包法
利夫人》有新的创造，全书分成基本
对称的两部分，这种十分均衡的配
置使得全书结构非常稳固，有别于
其他小说。在典型塑造上，福楼拜
注重精神气质的描绘，爱玛的耽于
幻想，包法利的浑浑噩噩，都是从人
物的精神状态和特点去表现的。在
遣词造句上，《包法利夫人》文字之
美在法国小说中可谓首屈一指，他
用“像人行道一样平板”来形容包法
利的平庸；写他的第一个妻子瘦得

“骨头一把，套上袍子，就像剑入了
鞘一样”；爱玛渴望爱情，“就像厨房
桌子上一条鲤鱼巴望水”——类似
的金句在书中随处可见。

1856年4月，《包法利夫人》一
书终于完成，不久便在《巴黎半月
刊》上连载，轰动了法国文坛，
福楼拜藉此一炮走红。
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电影《包法利夫人》剧照。


