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12月26日，博
鳌超级中医院（研
究型）新院落成仪
式在海南自贸港博
鳌乐城国际医疗旅
游先行区举行。该
项目自 2020 年 12
月开工，建设历时1
年，占地约10亩，规
模、设备、学科、医
生团队等实现全面
发展，也标志着海
南省中医药产业发
展进入全新阶段。

据介绍，博鳌
超级中医院（研究
型）将开设一批中
医特色鲜明、临床
疗效显著的重点专
（学）科群，提供优
质中医诊疗服务，
开展中医药真实世
界数据研究，加速
推进中医药成果转
化，通过临床与科
研双引擎，加速推
进中医药现代化，
让中医药在传承创
新的同时，借助海
南自贸港和乐城先
行区政策走向现代
化和国际化。

博鳌超级中医院（研究型）新院落成

临床与科研双引擎探索海南健康产业创新之路

发展中医药，不仅要加快推动现代化、产业化，更
要注重用现代科学解读中医药学原理，发挥中医药防
病治病的独特优势和作用，推动中医药走出国门、走向
世界。

乐城先行区管理局副局长符祝表示，中医药是乐
城先行区实现高质量发展的一张王牌，利用海南自贸
港、乐城国际医疗旅游先行区等多重政策优势，吸引更
多国外消费者和患者到博鳌超级中医院进行治疗和疗
养，助力乐城建设成为国内国际双循环重要窗口，也有
助于推动传统中医药文化走向世界。

事实上，乐城先行区一直以来支持重视中医药事
业发展，支持各类中医药成果利用平台优势进行集中
孵化传承，也积极利用园区的国际化平台展示中医药
科技成果和服务，通过提供国际一流品质的中医药诊
疗服务，打造中医特色的健康旅游国际知名品牌，吸引

“一带一路”沿线国家、地区人民和世界各国人民来博
鳌体验和享受国际一流的中医药养生保健、康复疗养
服务，打造海南吸引境外医疗消费回流的“新亮点”和

“新通道”。
海南也积极从国际贸易、医疗旅游和养生养老等

方面，积极推动中医药健康服务发展，包括“中医药+
贸易”“中医药+旅游”“中医药+养老”等各种模式，并
筹建海南省中医药健康服务集团，积极探索“中医
药+”健康服务，提供覆盖全民和全生命周期的中医药
健康服务，发挥中医药在海南自贸港建设和经济社会
发展中的重要作用，努力将海南打造为中医药走出去
的“国际窗口”。

“海南自贸港不应只是黎药、南药，也应该成为我
国中医药和民族医药走向世界的重要窗口和国际贸易
枢纽。”李玮认为，博鳌超级中医院背靠黎药、南药产地

“近水楼台”的优势和海南中医药产业促进政策，通过
积极整合引进我国各地中医药和黎族、蒙古族、苗族、
藏族、维吾尔族等民族医药资源，“以黎医黎药为例，中
医院专门设立了黎族医药研发工作室，将加大对海南
黎医黎药的发掘整理工作，利用真实世界研究平台加
快黎药研究转化应用，为黎药有效性和安全性提供有
力证据，推动海南中医药高质量提升。”

博鳌超级中医院还与乌克兰、俄罗斯、阿联酋等国
家有关机构建立了合作伙伴关系，进行国际中医药服
务贸易的创新实践，为海南乃至全国中医药服务贸易
作出更多、更大的贡献。

业内人士表示，通过大力推进中医药与现代康复
技术融合发展，积极推动构建中医药国际交流平台，也
有助于丰富和提升健康海南品牌内涵，有助于把海南
打造成为中医药走向世界的重要窗口，通过向东南亚、

“一带一路”沿线国家和地区乃至全球健康旅游市场辐
射，加快吸引境外医疗消费和服务回流，为海南经济和
社会繁荣发展增添新动力。

中医药国际化，也离不开中医药人才的国际化。
国内中医药专家认为，博鳌超级中医院（研究型）在中
医药人才培养与队伍建设上大有可为。通过海南自贸
港政策，加强与其他医学院的合作，继续推进产、学、研
深度融合，引进与培养更多中医推拿、针灸疗法、艾灸
疗法、耳穴疗法等中医适宜技术专业人才，培养国际化
视野，提升中医药国际化水平。

李玮表示，一龄将持续加大力度建设好博鳌超级
中医院，继续从人才培养、分级诊疗、双向转诊、院内制
剂调剂使用、中医适宜技术等各个方面，深入挖掘传统
中医药文化资源，整合、挖掘各少数民族医药优势资
源，全面推进中医药和民族医学的产业化、现代化，加
速中医药以及黎族、苗族、藏族、蒙古族、维吾尔族等民
族医药成果转化应用，充分借助国家给予的多重开放
政策，为中医药事业、也为海南大健康产业发展不断地
注入创新的“源头活水”，助力中医药走出国门。

（撰文/元宇 徐淑江）

博鳌超级中医院成立于2019年1月13日，
此次新院落成既是对过去的全面升级，也标志
着以中医药产业为特色的海南大健康产业进入
发展新阶段。

海南明确提出全省发展大健康产业的定
位，利用独特气候优势与温泉等资源优势，把
气候治疗和特殊治疗作为重点发展领域，积
极探索创新，走出具有海南特色的健康产业
发展道路。在博鳌乐城先行区建设超级中医
院，正是海南发展特色健康产业的重要实践
之一。

什么是超级中医院？海南一龄医疗产业
发展有限公司董事长李玮透露，博鳌超级中
医院（研究型）有四个超级内涵，分别是：超级
使命、超级协同、超级创新、超级转化应用，通
过这四个超级聚焦建设高水平研究型中医
院。

其中，超级使命旨在成为守正创新的现代
化中医药超级模板旗舰店；超级协同旨在打造
百院千店战略合作平台，构建“中医药智慧宝
库”；超级创新旨在通过中医药真实世界数据研
究创新中心，推进中医药现代化；超级转化应用
旨在打造中医经验成果转化中心，成为中医药
产业化的“转化器”。

李玮表示，博鳌超级中医院希望挖掘传统中
医药资源，打造成为超级模板旗舰店，通过复制
模板带动海南乃至全国中医药产业集群发展，成

为具有全球影响力的中医药创新业态标杆，让中
医药在世界舞台上绽放光彩。

为了实现这一目标，博鳌超级中医院（研究
型）协同国医大师、全国名老中医和中医优势学
科带头人，联合国内综合性三甲医院打造超级
中医服务平台，与知名中医药大学、中医院合作
建设国家重点实验室、国家重点学科以及特色
科室、特色项目，全面打造战略合作平台，构建

“中医药智慧宝库”。
乐城先行区的政策优势也为海南挖掘中

医药产业后劲增添助力。借助乐城真实世界
研究政策，博鳌超级中医院将打造中医药真
实世界数据研究创新中心，探索将临床真实
世界数据用于中医药临方、验方产品注册和
监管决策实践，评价中成药安全性和有效性，
为国家中医药临方制剂产品、器械审评审批
制度改革、提速中医药创新产品在临床使用
的可行性提供新途径、新方式，助力中医药焕
发新活力。

据介绍，博鳌超级中医院将在全国启动名
方、验方的发掘和整理，开发院内制剂的科学规
范应用试点工作，加强名老中医验方传承、研
发、成果转化推广、普及和健康养生教育，通过
产学研一体化合作，解决名老中医经方、验方成
果转化发展中关键共性技术问题，开发利用中
药材资源，筛选适于开发及转化的中医药特色
系列健康产品。

四个超级目标

党的十九大报告提出，坚持中西医并重，传
承发展中医药事业。这为中医药发展指明方
向，应当深入挖掘中医药宝库中蕴含的精华，努
力实现其创造性转化、创新性发展。

博鳌超级中医院（研究型）将打造综合
型、研究型中医院。其设立了治未病中心、康
复康养中心、中医健康体检中心、传统诊疗中
心、中医药真实世界研究应用中心、中医药临
方制剂中心、民族医学中心等核心单元，开展
以糖尿病科、老年病科、中医针灸推拿科、中
医特色疗法科、康养复健科、脊骨调理科、中
医药转化科为主的特色科室，结合中医经络

检测仪、中医脏腑检测仪、远红外线
热成像仪、中医综合诊断仪、中医

体质辨识、运动适能检测等中
医创新科技设备，充分发挥
糖尿病、肾病、身心医学等
专科优势，开展具有传统
特色的中医诊疗服务。

博鳌超级中医院业
务副院长周学林介绍，
中医院已建立具有中
医药优势的 50 个病种
的治疗方案，并设立了国
医大师和9个全国名老中

医工作室，将通过临床医疗
与科研并举的发展模式，在

先进技术与设备的辅助下，以
传承医学精粹、循证创新方案、自

然道地疗法为世界人民提供整体康
养服务，为广大人群提供优质的中医诊

疗服务。

周学林表示，博鳌超级中医院连续3年作
为博鳌亚洲论坛服务保障单位，为参会嘉宾提
供中医疗养服务，有中国文化特色的中医疗养
服务吸引了不少国际友人的关注和体验，这也
推动中医院成为融中医医疗、养生保健、康复
疗养、中医药文化传播、中医药教育培训、中医
药国际服务贸易、基层中医药骨干人才临床示
教、中医特色医疗旅游于一体的中医药综合服
务基地。

为了让“中”味更浓，“医”效更好，李玮及团
队中医药板块人员在博鳌超级中医院（研究型）
建设期间，便多次到贵州、西藏、新疆、内蒙古、
福建漳州、安徽亳州等地考察中医药、民族医药
资源，与国内各地中医药医疗机构开展积极合
作，加快整合中医药优质资源，共同促进中医药
传承与创新发展。

目前博鳌超级中医院（研究型）已经与14
家全国知名中医院建立了医联体合作关系，将
通过引进医联体合作单位的中药和民族医药院
内制剂等以及合作开展经方、验方研究，不断整
合黎族、苗族、藏族、蒙古族、维吾尔族等民族医
药资源，通过开展中医药真实世界研究，加速中
医药以及民族医药成果转化应用。

海南一龄中医药真实世界研究应用中心主
任李林表示，博鳌超级中医院（研究型）利用乐
城先行区政策，开展中医药临床真实世界数据
应用研究，通过科研手段解答临床上发现的难
题，再将研究成果应用到临床工作中去，不断积
累、总结、转化、升华，使之更贴合临床实际，最
终指导疾病诊治，将有力推动中医药向前发展，
这也将推动中医沿着临床与科研双引擎发展模
式前进。

打造中医临床与科研双引擎

助力中医药走出国门
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医院人员介绍检测设备。

医生给患者把脉诊断。

医生给患者做检查。
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