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“培养和
打造医养结合的专业人才队

伍是推动养老事业高质量发展的关键，人
才培育周期长、投入大，建议尽早谋划。”全
国人大代表、沈阳医学院附属第二医院心
血管内科主任李潞说。

作为一名在临床医学深耕37年的医
生，长期与老年病人打交道，让李潞格外关
注养老话题。今年是她第3年带来医养结
合的相关建议，并将人才培养作为重点。

“老年人是基础疾病、慢性病高发群
体，不少人还伴随着脏器功能衰退和行动
不便。”李潞说，医养结合能整合养老服务
和医疗卫生服务系统，优化资源为老年人
提供综合服务。

推动医养结合，专业人才是关键。
李潞告诉记者，医养照护与管理属于

新学科，相关教育起步不久，存在一定人才
缺口。此外，当前医养照护从业人员多从
以往的老年医学、老年护理等方面转岗，需
要加大专业培训。

“希望将医养
照护人才纳入学历教育，扩大招

生规模，积极推荐对口就业。”李潞
建议，同时统筹基础医学与临床医
学课程，构建与基层医疗特别是医
养结合相适应的课程体系和教学内
容。

对于加快人才培养，全国人大
代表、辽宁省丹东市第一医院副院
长金京哲深表认同。

“医养结合是集群式、综合性的养老模
式，其内容还包括卫生习惯、生活方式的指
导等，要加快专业人才队伍建设。”金京哲
建议，进一步保障医养照护服务人员在工
资水平、福利待遇等方面的权益。

针对养老服务和产品需求呈现个性化
的趋势，金京哲认为应加大力度推进大健
康产业的发展与创新，为老年人提供更适
宜的产品和服务。

“培养一个医生，从大学到临床，往往
需要十几年的时间。”全国人大代表、山东
省眼科医院院长史伟云认为，优秀医疗人
才来之不易，除了建设养老服务人才队伍，

也要考虑从更大层面加大对整体医疗人才
的培育和优待，避免优秀医疗人才的流失。

他特别提到，要加大基层医疗服务的
力度，加快医疗服务向精细化推进。

全国人大代表、山东百多安医疗器械
有限公司董事长张海军对政府工作报告中
提出的“补齐妇幼儿科、精神卫生、老年医
学等服务短板”颇有感触。

他认为，要尽快将康养服务和老年医
学服务结合起来，加快培养一批专业人
才。“我们医疗领域的企业也要在老年医学
服务上有更多作为，抓住市场机遇加大创
新，提供更多优质产品和服务。”

（新华社北京3月8日电 记者严赋憬）

乳腺癌、宫颈癌——“两癌”发病率
攀升，通过筛查可有效防治……“三八”
国际劳动妇女节之际，不少代表委员聚
焦女性健康尤其是“两癌”筛查话题，为
如何进一步降低“两癌”患病率、加强和
改进“两癌”筛查工作建言献策。

“目前，女性‘两癌’发病率逐年上
升，且年轻化趋势明显。”全国人大代
表、武汉市第四医院院长王岚表示，做
好“两癌”筛查工作，不仅是保护妇女健
康，也是保护千万家庭的幸福。

近年来，全国人大代表、湖北省人
大常委会常务副主任王玲针对“两癌”
筛查，带队深入医院、基层调研。王玲
建议，应积极推动乳腺癌和宫颈癌免费
筛查全覆盖，把城乡妇女的“两癌”筛查
全部纳入医保，确保每一名适龄妇女都
能得到及时筛查、及时治疗。

“同时，应加强筛查技术创新研发，
加强人工智能、大数据等技术应用，通

过‘揭榜挂帅’鼓励有能力的科研团队
攻关诊疗关键技术。”王玲说。

“定期筛查是及时发现肿瘤、提高
治愈率、降低死亡率的重要手段。”全国
政协委员、黑龙江省中医药科学院副院
长王伟明表示，当前各地“两癌”筛查水
平参差不齐，健康教育、技术培训和质
量控制需要加强。

对此，王伟明建议进一步优化公共
服务供给和公共资源配置，从国家公共
卫生层面给予有效的健康保障，不断加
大“两癌”筛查工作的投入力度，让越来
越多妇女从中受益。

“坚持人民至上、生命至上，做好
‘两癌’筛查工作，就是把幸福传递下
去，把平安和健康传递下去。”王玲说。

（新华社北京3月8日电 记者胡
喆 田中全 杨思琪）

“两会前，我专程驱车7个多小时来到了
三江源国家公园黄河源园区。在离公路较近
的地方看到了藏野驴和中华对角羚，还有狼
群，与牧民养殖的牲畜同在一片草原上繁衍生
息……”

7日，十三届全国人大五次会议青海代表
团分组审议现场。全国人大代表、青海省门源
县人大常委会副主任孔庆菊的分享，再次唤起
大家对国家公园的向往与期待。

去年10月，我国正式设立三江源、大熊
猫、东北虎豹、海南热带雨林、武夷山等第一批

国家公园，标志着国家公园体制这一重大制度
创新落地生根，从试点转向快速发展阶段。日
前提请审议的政府工作报告提出，推进以国家
公园为主体的自然保护地体系建设。

未来该如何高质量推进国家公园建设？
记者采访了部分全国人大代表。

三江源国家公园是我国首个国家公园体
制试点。“三江源国家公园区域内生态保护修
复取得明显成效的同时，在体制机制上也开展
了不少探索。”孔庆菊说。

“与国外一些国家公园为无人区的情况不

同，我国不少生态关键区域还有一些原住居
民，他们的生存发展同样重要。”她说，三江源
国家公园在共建共享方面进行了探索。如建
立生态管护公益岗位机制，让牧民成为生态守
护者、获益者；探索引入市场机制，解决野生动
物致害问题，保障群众利益。

据介绍，为了承担好维护生态安全、保护
“中华水塔”的使命，三江源国家公园整合园区
生态环境保护、自然资源管理等职责，形成以
管理局为龙头、管委会为支撑、保护站为基点、
辐射到村的新管理体制，有效破解“九龙治水”

顽症；整合了6类15个自然保护地，调整优化
国家公园范围和功能分区，让自然生态系统的
完整性、原真性和生物多样性得到系统保护。

记者了解到，虽然第一批国家公园已经设
立，生态环境较试点前有了明显提升，但一些
体制机制上的问题仍有待理顺，一些生态关键
区域依然脆弱，未来高质量建设国家公园仍需
努力。

一些代表们建议，要推进国家公园法立法
进程，为国家公园建设、发展、运行保驾护航，
同时进一步完善体制机制，理顺中央与地方、

相关省份间的工作推进机制。
“未来要强化科技攻关，研究生态演进过

程，按照自然演进规律加强生态环境一体化保
护修复。”孔庆菊说。

全国人大代表、国家林草局局长关志鸥
说，未来国家公园的设立将充分对接全国国土
空间规划和生态保护红线评估成果，出台国家
公园空间布局方案和相关发展规划，坚持成熟
一个设立一个，避免一哄而上。

（新华社北京3月8日电 记者胡璐 张辛
欣 央秀达珍）

国家公园怎么建？人大代表这样建议

加快人才培养、推进医养结合……
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（本版图片均由新华社发）


