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■ 本报记者 高懿

“阿妹，一杯
歌碧欧（海南方
言 中 的 黑 咖
啡）。”这是在海
南街头巷尾的老
爸茶店里时常能
听到的话。约上
三五好友品咖
啡、聊人生，也是
海南人习以为常
的生活方式。正
因为喝咖啡早已
深入日常生活
中，海南人喝咖
啡的地方充满了
市井烟火气息。

有些咖啡老
饕来海南旅游，
会逛一逛澄迈福
山、万宁兴隆等
地，坐在颇具南
洋风情的咖啡馆
里，怡然品尝着
慕名已久的海南
咖啡，喝完后还
不忘大包小包塞
进行李箱里，作
为特产礼品带回
家乡，向亲朋好
友分享“海南的
味道”。海南咖
啡产业的繁荣和
咖啡文化的兴
盛，给游客们留
下了深刻的印
象。

如果说，大
城市的咖啡潮流
是经过西式文化
洗礼的工业产
物，那么海南的
咖啡就是从市井
生活中脱胎而成
的人生百味。罗
布斯塔种咖啡的
香和苦，远在都
市潮流之外，深
入海南人的寻常
生活之中。

走进海南咖啡的种植园，你就
会注意到，咖啡花有种近似茉莉花的
清香气味和洁白雅致的外表。一棵咖
啡幼树从种子萌芽到开出第一朵花，大
约需要3年时间。而从开花到结果，则要
生长4个月左右。咖啡果子从青到黄，最后
却以深红色浆果谢幕。

海南的咖啡树花期几乎是不间断的，因
此，结果的时间也不统一。但是，每年11月
到次年4月，是密集采果的时间，集中采果期
约半月一次。福山的咖啡农最喜欢春节前
后的阳光，这时采下来的咖啡果，能及时晒
干果肉中的水分。

咖啡自采摘后，需要经过一系列的工序
才能变成可供冲煮的咖啡粉。咖啡的内部
构造是非常善于吸取外界精华的，福山咖啡
铺在地上晒干时，会吸取大地的泥土的气
息。为让咖啡继续失水，咖啡农会把它们典
藏起来——海南话称作“醇”。福山咖啡农
把这道工艺视作自家秘密。

咖啡在“醇”时要定期翻动，以保证通风
透气和除湿，避免霉味的产生。“醇”后的咖
啡，能减少口感上的涩味。而下一步脱皮工
序的成功与否，则会影响咖啡的酸度。

咖啡的苦味除了来自咖啡因，更多的则
源自碳化了的咖啡豆。咖啡豆烘焙的程度
不同，咖啡的味道也便有浓淡之分。福山民
间炒咖啡多用古法，就是用炭火铁锅手工
翻炒咖啡豆，然后拿石磨或石杵人工舂磨
成粉。

所以，咖啡老饕会关注咖啡生豆的品
质。因为咖啡豆的差异从源头决定了咖啡
在口感上的不同。正是福山咖啡含有的泥
土味道，“醇”后又添陈香，不酸不涩的口感，
让福山咖啡爱好者们念念不忘。

“咖啡没有什么好坏之分，有的只是喝
咖啡人的不同喜好。”在徐世炳看来，只有坚
持传统的直火烘焙，才能真正焙制出风味稳
定、经久不变的好咖啡豆。也正是这份坚
持，成就了福山咖啡的独特口感，也成就了
海南咖啡独特的焙炒技艺。

至今，澄迈福山当地农民还保留着传统
手工炒制咖啡的方法，福山仍有许多老年人
坚持在自家亲自煮咖啡饮用，福山的许多小
茶馆也在卖咖啡。走在福山街头，到处弥漫
着咖啡香。

不管是福山咖啡还是兴隆咖啡不管是福山咖啡还是兴隆咖啡，，他们都他们都
是海南咖啡文化的代表是海南咖啡文化的代表。。其制作过程和喝其制作过程和喝
法大同小异法大同小异，，成了海南独有的文化现象成了海南独有的文化现象，，这这
种文化也将在海南继续传承下去种文化也将在海南继续传承下去。。

在中国，有两个地方盛产咖啡，一个是
云南，一个是海南。在海南，有两个以咖啡
出名的地方，一个是澄迈福山，一个是万宁
兴隆。

福山和兴隆，一北一南，种出的咖啡口
味有什么不同吗？海南咖啡协会会长、澄迈
福山咖啡联合有限公司董事长徐世炳认为，
澄迈的福山、万宁的兴隆等地，都是罗布斯
塔种咖啡的“天堂”。除了海南，我国另一个
盛产咖啡的地方是云南，因为那里是相对较
冷的高海拔地区，所以适合阿拉比卡种咖啡
的生长。

徐世炳认为咖啡风味见仁见智，适合自
己的就是最好的。相比较而言，海南的罗布
斯塔种咖啡没有焦味和酸味，苦味偏重，咖
啡因含量略高。云南的阿拉比卡种咖啡口
味清淡一些，咖啡因含量也低一些。

对此，徐世炳笑谈，有业内人士打过一
个比喻，海南咖啡就像男人，比较醇厚；云南
咖啡像女人，比较淡雅。若将二者按照合适
比例搭配在一起，就能调制出口味特别的咖
啡。

在海南，咖啡可绝不是“小资”群体的专
利，更多时候，它是一种重要的大众文化休
闲方式。早在民国时期，在深受南洋文化影
响的海南岛，咖啡就已经十分时兴。如果说
北京、上海等地的咖啡带着浓郁富贵之气，
那么在海南，咖啡早已是寻常百姓的日常饮
品，海南咖啡不仅有浓重的乡土情结，也有
丰厚的文化底蕴。

海南种植咖啡的历史已有一百多年。
或许因为是原产地，被打上时尚、奢侈等标
签的咖啡文化，在海南却被演绎得平常而朴
素。海南东部的文昌、琼海、万宁一带，洗脚
上田的农民、捕鱼归来的渔夫，喝咖啡就像
喝茶一样随意而自然。也许，这与海南的老
爸茶文化是密不可分的，海南人的一天往往
也从老爸茶店里的一杯“歌碧欧”开始。

“那些跑船的船员、橡胶林里的割胶工、
农场里的工人们，每天都会在固定的时间段
去咖啡馆。他们是熟客，总坐在老位子上，
不需要招呼，店堂小妹很快就为他们端上了
咖啡配面包的经典早餐。一杯咖啡喝完，他
们往往还会意犹未尽地再来一杯。”徐世炳
说，他的父亲徐秀义老先生就是这样将福山
咖啡发展壮大的，创业初期，就靠着手工加
工的咖啡粉，让更多的人知道了福山咖啡。

兴隆有兴隆有““到兴隆不喝兴隆咖啡到兴隆不喝兴隆咖啡，，就等于就等于
没到过兴隆没到过兴隆””的说法的说法。。兴隆咖啡是焙炒咖兴隆咖啡是焙炒咖
啡啡，，这是在东南亚传统焙炒工艺的基础上这是在东南亚传统焙炒工艺的基础上，，
经过几代咖啡人不断的锤炼和提高经过几代咖啡人不断的锤炼和提高，，最终形最终形
成的独特焙炒技术成的独特焙炒技术。。

据万宁兴隆咖啡行业协会副会长兼秘据万宁兴隆咖啡行业协会副会长兼秘
书长吴春光介绍书长吴春光介绍，，兴隆咖啡浓而不苦兴隆咖啡浓而不苦、、香而香而
不烈不烈、、回味悠长回味悠长，，有很多消费者喜欢有很多消费者喜欢。。爱喝爱喝
咖啡咖啡，，是绝大多数兴隆人的习惯是绝大多数兴隆人的习惯。。在常住人在常住人
口仅口仅33万多人的兴隆万多人的兴隆，，拥有超过拥有超过200200家各式家各式
装修风格的咖啡馆装修风格的咖啡馆。。在兴隆人眼中在兴隆人眼中，，咖啡就咖啡就
如同每天要吃的大米一样如同每天要吃的大米一样。。据悉据悉，，兴隆人均兴隆人均
年消费咖啡超过年消费咖啡超过180180杯杯。。

有人说，海南的诱人，不只
在于它的美景，还在于那股混合着

木炭与果香的咖啡香气。
海南咖啡的种植多以罗布斯塔种咖啡

为主，俗称“中粒种”的罗布斯塔种咖啡属于
“少数派”，与之对应的是“小粒种”阿拉比卡
种咖啡，从种植环境上讲，虽然南北纬25度之
间被称为“咖啡带”，大部分地区都可以种植
咖啡。但因为罗布斯塔种咖啡更不耐寒，所
以只能种植在最温暖、最潮湿的低纬度、低海
拔地区。而海南岛，则正是这一品种的理想
种植地。

海南岛的年平均气温在20℃以上，年均
降水量超过1600毫米，处于“咖啡带”的黄金
地点。此外，海南岛因为全新世的火山活动，
很多地方覆盖着排水良好、含火山灰质的肥
沃土壤。在那疏松、肥沃、富于有机质的土壤
里，根系发达的咖啡树可以尽情舒展。当然，
海南的阳光过于强烈是种植咖啡的不利因
素，但只需在咖啡树附近种植一些橡胶等更
高大的植物，就可以起到遮凉蔽阴的效果。

受益于得天独厚的自然环境，咖啡在海
南也开始慢慢“落地”与“生根”。

将时间的指针拨回1898年。文昌农民邝
世连从马来西亚带回了咖啡树的种子。这些
种子被栽在他的文昌老家，但只种活了12株。

1908年，侨商曾汪源从马来西亚带回咖
啡种子，在儋州那大开荒种植约15万株咖
啡。然而，1916年，这些咖啡因霜害大量死
亡。

1930年代，国内“振兴实业”“实业救国”
呼声高涨，澄迈“福山咖啡”引种人陈显彰认
为实业是让中国走向富强繁荣的一条道路，
便怀抱满腔热情，带着家人从印尼回国投资
发展。1935年，陈显彰在福山种植咖啡，海南
从此开始大规模种植咖啡，并有了咖啡产业
商业化的尝试。1942年，丰产的海南咖啡远
销广州、香港、上海、天津等地，“福山咖啡”享
誉岛内外。

1950年代初，一批归国华侨来到万宁太
阳河畔的兴隆墟，他们拓荒种植，建起了兴隆
农场。兴隆的海拔、纬度和气候，为咖啡的落
户提供了很好的保证。由此，咖啡成为兴隆
当地主要的经济作物之一。历史上，从印尼、
马来西亚、新加坡、泰国等东南亚国家回来的
华侨有1万多人。正是他们把喝咖啡的传统
和制作、冲泡咖啡的手艺带到兴隆，生产出后
来声名远扬的兴隆咖啡。

19601960年年，，周恩来总理喝过兴隆咖啡后赞周恩来总理喝过兴隆咖啡后赞
叹不已叹不已。。从此从此，，这一来自南洋的舶来品便深这一来自南洋的舶来品便深
深打上海南烙印深打上海南烙印。。

在海南省咖啡行业专家陈德新所著在海南省咖啡行业专家陈德新所著《《福福
山咖啡山咖啡》》一书中关于中国咖啡早期引种历史一书中关于中国咖啡早期引种历史
的考证的考证，，也印证了海南咖啡的华侨情缘也印证了海南咖啡的华侨情缘。。

源自西洋的咖啡文化源自西洋的咖啡文化，，被英国人带到了被英国人带到了
东南亚东南亚，，尔后又经第一批下南洋的海南人流尔后又经第一批下南洋的海南人流
转至海南转至海南。。一颗咖啡豆漂洋过海落地文昌一颗咖啡豆漂洋过海落地文昌，，
咖啡文化也因此在海南扎根咖啡文化也因此在海南扎根，，老百姓不仅认老百姓不仅认
识了咖啡识了咖啡，，还将喝咖啡纳入了生活习惯还将喝咖啡纳入了生活习惯，，成为成为
独特的海南文化现象独特的海南文化现象。。

琼中飞瀑山

在琼中，飞
瀑山咖啡近年
来名声渐响。
飞瀑山咖啡顾
名思义，与瀑布
有关。飞瀑山
咖啡产自琼中
和平镇长兴村，
因该地飞水岭
仙女瀑布而得
名。
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白沙陨石岭

生长于白
沙陨石坑的白
沙咖啡曾“养在
深闺人未识”，
但现在声名鹊
起。据了解，白
沙陨石坑土壤
肥沃，自然环境
优良，陨石坑中
矿物质丰富。

琼海北仍村

琼海北仍
村内的草寮咖
啡很有名气，是
人们来到村子
里的必打卡项
目之一。点上
一杯咖啡，配上
高粱卷、树叶
粑、椰子糕等点
心，十分惬意。

澄迈福丰
咖啡度假
山庄

福丰咖啡
度假山庄紧邻
澄迈大丰镇古
村 落 封 平 约
亭，是以咖啡
为主题的休闲
度假场所。

澄迈侯臣
咖啡文化村

海南侯臣
咖啡文化村位
于西线高速公
路49公里福山
出口处，是一家
以咖啡为主题，
集休闲娱乐、餐
饮、住宿为一体
的综合性咖啡
文化度假村。
这里有超大的
户外咖啡长廊、
香醇的福山侯
臣咖啡、诱人的
自 制 农 家 糕
点。垂钓绿荫
下，对棋湖畔
边，无限惬意。

澄迈福山

在澄迈，福
山咖啡馆每到
节假日便宾客
盈门，不少人专
程开车到这儿，
就为品一杯福
山咖啡。不同
于都市里喧嚣
的咖啡馆，在这
里，人们不仅可
以品尝咖啡，还
可以欣赏福山
水库的自然风
光。

万宁兴隆
咖啡谷

“海南五椰
级乡村旅游点”
兴隆咖啡谷依
山傍水。咖啡
谷配套建设咖
啡文化广场、咖
啡展览馆、咖啡
采摘体验区、咖
啡加工展示区、
全球知名品牌
咖啡体验区、咖
啡名人植树区、
百亩橡胶林休
憩区、汽车露营
区、滨湖垂钓
区、游艇和太阳
河自助漂流区
等。除了咖啡
体验，这里还有
多种休闲玩法。

万宁兴隆

“到兴隆不
喝兴隆咖啡，就
等于没到过兴
隆。”在万宁兴
隆，一定会听过
这样的说法。
兴隆咖啡有着
特别的华侨情
缘，华侨把咖啡
带到海南岛，在
热带岛屿性气
候的浸润中，兴
隆咖啡以“浓而
不苦，香而不
烈，回味悠长”
的特点久负盛
名。在常住人
口仅 3 万多人
的兴隆，拥有超
过 200 家各式
装修风格的咖
啡馆。漫步于
小镇街头，空气
中弥漫着咖啡
的香味，沁人心
脾。

琼中黎母山

生长在琼
中黎母山区的
母山咖啡近年
来异军突起。
有别于传统的
罗布斯塔种咖
啡豆，母山咖啡
豆有独特的果
香和平衡度，因
而受到市场欢
迎。
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咖啡豆成熟后呈现出深红色。
本报记者 高懿 摄
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