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你知道
海南有多少特教学校吗

未来又有哪些
发展计划
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不让一个孩子掉队

对于这群
特殊的孩子来说

仅仅是一道光的力量
或许就可以

改变他们的人生
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小军只爱吃妈妈做的面条。每
天中午，他的父亲郑先生都会将面条
送来学校。

尽管来回奔波至少花上1个小时，但
郑先生却觉得心里踏实，“我们辛苦点不算
什么，对孩子来说，能去学校上学，是融入社
会的第一步”。

小军是一名孤独症患儿。今年3月，海口市
美兰区特殊教育学校揭牌成立并正式开学，招收了
包括小军在内的29名特殊学生，有孤独症儿童，也有
脑瘫患者。学校的创办，让这些学生的家长松了口气。

当前，海南已有特殊教育学校17所，在“十三五”期
间，实现了人口30万以上的14个市县全部建有特殊教育
学校、全省所有乡镇中心学校全部建有特殊教育资源教室
的两个“全覆盖”。2021年，全省义务教育阶段特殊儿童少年
入学率98%，比2016年提高了近20%。

特殊教育关系到特殊学生的受教育权与全面发展权，为更
多特殊家庭送去了希望。这些数据的背后，是海南特殊教育的快
速发展，但同时面临的学位不足、专业教师人才短缺等掣肘，仍待
破解。

正在筹备中的海口市琼山区特殊
教育学校，要到5月底才正式开学。但
家住琼山区的薛先生已多次到校了解
师资情况。经过考察，他决定将孩子送
到这里读书，“学校是否有专业的老
师，是我最关注的”。

“十三五”期间，海南投入近4亿元
用于发展特殊教育。海南各个特殊教
育学校已开设生活语文、生活数学、沟
通交往、音乐律动、运动与保健等基础
课程。为了培养与教学需求相适应的
教学人才，省级和所有市县全部成立了
特殊教育专家委员会和特殊教育资源
中心。海南师范大学、琼台师范学院开
办了特殊教育本科专业。此外，海南还
开展了两轮特殊教育教师全员培训。

可在实际的教学过程中，专业师资
力量的缺乏，仍旧是不少特殊教育学校
面临的困境。

“我们现在有29名特殊学生，只有
6名老师，其中从高校特殊教育专业毕
业的老师只有2名，其余的4名都是从
特教培训机构转过来的。”刘强坦言，作
为一所刚成立不久的特殊教育学校，对
专业师资力量的渴望十分强烈。

即使是成立相对较久的市县特殊
教育学校，人才匮乏也是一道难题。

“老师的工资不够高、工作条件不
够好、晋升的空间有限，有些老师来了
没多久，就选择去海口工作。”一位不愿
意透露姓名的市县特殊教育学校负责
人说，每年学校在招聘教师的工作上都
要耗费很多精力。

要怎么破解这一难题？海南日报
记者从省教育厅了解到，为提升特殊教
育办学质量，海南将在“十四五”期间，
加大对特殊教育的财政投入力度，进一
步改善特殊教育学校办学条件；加强对
特殊教育学校的教学指导并实施办学
水平评估；单列特殊教育教师职称评定
并予以倾斜支持；实施特殊教育名校长
名教师培养工程等。

目前，海南仅有少部分特殊教育学
校开设了职业教育培训，这让许多家长
仍感到担忧。

“我们最担心的是等我们老了，或
者不在了，孩子该怎么办？”一位孤独症
患者的父亲刘先生说，自己的孩子已经
过了接受义务教育的年龄，“如果能接
受职业培训，那他以后的路会不会好走
一些？”

对此，海南正在制定特殊教育“十
四五”实施计划，加快发展非义务教育
阶段特殊教育，推动全省每个市县都建
成1所特殊教育幼儿园，或在特殊教育
学校增设学前部（幼儿园、班）；推动特
殊教育学校增设职教部（班），在普通中
等职业学校增设特教部（班），实现每个
市县都开设一个残疾人中等职业教育
部（班）。此外，海南还将探索面向残疾
学生的“学历证书+若干职业技能等级
证书”培养制度，为残疾学生就业和终
身学习发展提供保障。

当前，海南尚有5个市县没有独立
的特殊教育学校。为了进一步普及特
殊教育资源，“十四五”期间，海南将在
每个市县（区）都建设特殊教育学校，人
口较多的市县建第二所特殊教育学校，
另外还将建设专门的孤独症儿童特殊
教育学校，以此巩固提升义务教育阶段
适龄特殊儿童入学率。

种种计划提上日程，一系列量化指
标的出炉，为海南特殊教育事业改革发
展明确了时间表和路线图。

（本报海口3月31日讯）
（应受访者要求，文中特殊学生及

家长均为化名）
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“小军查出患有孤独症，是在两岁
半那年。”郑先生回忆道，不爱表达、对
外界的刺激没有反应……小军的异常
表现让一家人深感不安。

孤独症，又称自闭症。医生的检查
和确诊，让这个家庭开始直面现实。听
从医生的建议，郑先生决定尽早对孩
子进行干预，“我们带着孩子去特教培
训机构上训练课，一开始效果还不错，
但是时间长了就觉得进步不大”。后
来，郑先生将孩子接回家照顾。

和郑先生有着相同境遇的还有家
住美兰区灵山镇的周女士。为了照顾
患有孤独症的孩子小星，周女士一直没
有工作。特教培训机构一节课动辄数
百元的费用，让一家人感到吃力，最终
小星在上了几次课后也无奈退学。

但不久后，郑先生和周女士都发现
了一个新问题：孩子不上学，能学到的东
西更有限。这让两位家长意识到——
学，一定要上！

可是，去哪上？周女士试着把孩子
送去镇里的普通小学读书。可普通学
校里学生众多，课程内容对孤独症儿童
来说太过复杂，老师难以单独照顾小星
的学习进度，学习效果仍不理想。家境
较为殷实的郑先生则选择再次把孩子
送到特教培训机构学习。

2021年，美兰区特殊教育学校开始
筹备建设。了解到这一情况后，两位家
长看到了新的曙光，决定给孩子报名上
这所学校。

今年春季学校正式开学，小军进入
了高年级班学习。郑先生在旁观一堂
生活语文课时，看到在老师魏丽娜的引
导下，小军读出了越来越多的汉字：黑
板、窗户、花朵……

尽管孩子的发音并不标准，但这一

幕，仍让郑先生流下了热泪：“我的孩子
真的可以做到！”

美兰区特殊教育学校校长刘强原
本是一所普通小学的校长，成为这些特
殊学生的“大家长”，他感受到了肩上的
压力，“特殊教育学校里的老师责任更
重，要帮助学生培养社交能力，教会他
们生活的技能，还要照顾学生的生活，
并且和家长以及治疗专家合作，改善学
生的生理及心理状况等”。

目前，海南除保亭、白沙、琼中、昌江、
三沙5个常住人口不到30万人的市县之
外，其余14个市县共建成了17所特殊教
育学校，让更多家庭看到了希望。

“过去他在普通学校就读时，我常常
要放下手头的工作跑到大街上去找他。”
屯昌县一位特殊学生的家长这样感慨
道。自从2019年屯昌县特殊教育学校建
成后，他就将孩子转来读书，“现在孩子
能在教室里安静地坐着听老师讲课了”。

可喜的改变，也发生在这所学校
的其他学生身上——一名因为重度智
障只能接受老师送教上门的学生，已
经具备了到校就读的能力；不少学生
有了团队合作意识，会互相提醒着上
课、吃饭；还有一些学生有了自我锻
炼、追求进步的意愿……

送教上门并非屯昌县独有。东方
市特殊教育学校也有一支送教队伍，由
25名老师组成。

“起初不少家长意识不到特殊教育
的重要性，我们的老师一次次拜访，加
上送教上门的确让孩子有了转变，许多
家长才认可了特殊教育。”东方市特殊
教育学校校长陈仕锋说，看到孩子在老
师的帮助下，学会简单的手语、会在本
子上写自己的名字、能打理好自己……
家长们也积极与老师沟通起来。
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什么样的课堂，能打开特殊儿童的
心扉？

“和老师一起读——春雨……”在
海南（海口）特殊教育学校启智楼四年
级的课堂上，语文老师夏凌凌对着9名
特殊学生一字一句地领读着。台下的
学生们是孤独症患儿和智障患儿。

学生们回应夏凌凌的，只有零散的
几句跟读。但夏凌凌耐心地再三领读，
直到将学生们的注意力吸引过来，跟读
声渐渐整齐。

这堂课上不只夏凌凌一位老师。
教室当中，还有另一位老师负责维护课
堂秩序。“这些孩子情绪不稳定，很可能
被外界的一个声响刺激到了，或是他们
烦躁了，就会大喊大叫，影响其他孩子
上课，这时候另一位老师就要立刻安抚
他们。”夏凌凌说。

课堂之外，学
校还设计了康复教
室。一些模拟红绿
灯、超市、银行、盲
道等生活场景，成为
这里的教学元素。

“让学生在学校
里提前适应生活场景，

当他们有朝一日独自面
对生活时，希望能给他
们带来帮助。”海南（海
口）特殊教育学校办公
室主任洪华山表示。

特殊教育课程
的教学目标，更关
注学生的点滴进
步。在美兰区特
殊教育学校的
康 复 教 室

里，刘强指着一套五颜六色的珠子说，学
生能够按颜色将珠子分类，这堂课就算成
功了。

此外，与普通学校不同的是，特
殊教育学校都会配备感统训练的器
械。通常是老师和家长合作，通过平
衡木、串珠、彩虹隧道等工具，训练学
生的平衡能力、精细动作能力和肢体
协调能力。

针对存在不同障碍的学生，学校开
设的课程和使用的教学工具也各有不
同。对于不会说话和表达能力不好的
孩子，学校会为他们开设语言训练课。
课上老师用食物或玩具来引导孩子开
口说话和表达。对于视障学生而言，放
大镜、眼镜、盲文读本则必不可少。

除了夯实基础教育外，部分特殊教
育学校还会开设一些职业技能培训课
程，帮助学生获得更多独立生存能力。

“是上学改变了我的人生。”从海南
（海口）特殊教育学校毕业后，视障患者
阿灿在三亚开起了盲人按摩店，到今年
已经发展了4家连锁店。阿灿不仅当
老板，还手把手传授技艺，给10多名盲
人提供了就业岗位。

作为省内最早为特殊学生提供职
业教育的特教学校，海南（海口）特殊
教育学校在启聪部（听障）高中开设烹
饪专业，初中开设糕点制作、美容、缝
纫、计算机职业课程；在启明部（视障）
高中开设中医康复保健专业，初中开
设家政服务职业课程；在启智部（智
障）高中则开设糕点制作、家政服务等
职业课程。

从这里走出的学生，不仅在省内多
项技能大赛中创下佳绩，不少人还在毕
业后找到了心仪的工作。
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在海南（海口）特殊教育学校的
烹饪课上，学生在练习摆盘。

海南（海口）特殊教育学校老师
正引导学生进行感统训练。

陵水特殊教育学校老师为特殊
儿童送教上门。本报记者 武威 摄

▼ 在屯昌县特殊教育学
校，学生下课后在黑板上画画。

本报记者 李天平 摄

在特殊教育学校，模拟盲道等常
见的生活场景也成为教学内容。

本版图片除署名外均由本报记者 袁琛 摄

对于视障学生而言，盲文读本为他们开启了新的世界。
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