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■ 新华社记者 高蕾 王聿昊 谢樱

今年清明节期间，由于疫情防控
需要，不少群众无法如愿返乡祭扫。
全国各地绝大多数公墓也根据疫情防
控要求采取了预约、限流甚至闭园等
防疫措施。代客祭扫、网络祭扫等新
型远程祭扫方式因而广受群众欢迎，
成为在异乡寄托哀思的重要手段。

代祭礼仪师：
我们的使命是“寄情”

扫除落叶杂物、擦拭墓碑、摆放
鲜花、点亮电子香烛、鞠躬、拍照录像
反馈家属……在浙江杭州南山陵园，
身着黑色西装的礼仪师康指赫正一

丝不苟地代远在上海的何先生祭扫
亲人之墓。

礼仪师成为连接思念的重要纽
带。“有时候客人会提出摆放挽联、代
念祭语等需求，特别是一些客人经历
结婚、就业，会委托我们在祭扫时表
达，我们都会尽力满足。”康指赫告诉
记者，帮助客人“寄情”是礼仪师的重
要使命。

记者了解到，今年清明期间，在河
北香河，天香园公墓的12名工作人员
为墓区1200余座公墓擦拭墓碑、放置
鲜花，并举行了简单庄重的共祭仪式；
在内蒙古呼和浩特，当地民政局积极
引导有需求的群众向公墓申请代客祭
扫服务。

一“网”情深：
“云”端祭扫情也真

今年清明，不少地方也采取措施，
便利群众网络祭扫。

北京市民政局在首都之窗、北京
市民政局官方网站上设置清明节网上
祭扫服务专区。在相关服务页面，人
们可选填祭奠对象、纪念私语，勾选献
花、点烛、上香、祭酒等虚拟祭奠物品。

清明节假期，在南京市栖霞区一
家外资机构上班的刘云轻点鼠标，为
逝去的爷爷奶奶建起一座“网上纪念
堂”，弥补今年清明期间无法去陵园祭
拜先人的遗憾。刘云将“网上纪念堂”
的链接发给亲友，亲友们可以通过点

击网页上设置的送花、鞠躬等按钮，在
网络上缅怀先人，寄托哀思。

“我们已推出数字化生命遗产库，
通过技术手段留住逝者的音容笑貌，
方便市民实现绿色网络祭扫。”雨花功
德园负责人阮峰介绍。

湖南南县也推出“云上缅怀”小程
序，只需把自己亲属生前的照片、生平
等信息在小程序上传，就能建起专属

“云纪念馆”，供亲人寄托哀思。

专家：
加快制定服务标准规范
北京社会管理职业学院生命文化

学院副院长徐晓玲认为，伴随着社会
节奏加快、人员流动频繁，代祭扫、网

络祭扫等新型祭扫形式将成为数字时
代满足人们祭扫需求的必要补充。但
对于与之俱来的一些问题，社会公众
应当保持警惕，同时有关部门也应引
起足够的注意，落实规范监管。

切实打击天价代祭等乱象。多地
警方提醒，部分电商平台上由私人或
组织标售的代祭服务中，不乏诈骗团
伙以代祭扫为名骗取定金。专家指
出，动辄五六千元甚至上万元的所谓

“代祭”“代哭”服务不仅涉嫌违法违
规，而且也与当前推动移风易俗、弘扬
生命文明的主流价值观不符，建议监
管机构在依法依规严厉打击的同时抓
紧制定相关标准规范。

（据新华社北京4月4日电）

云中一样寄哀思
——代祭扫、网络祭扫等远程新型祭扫方式调查

新华社北京4月4日电（记者董瑞丰）记者
从国家卫健委获悉，目前全国已有15个省份共计
3.8万余名医务人员驰援上海。此外，还调集了
238万管/天的核酸检测力量作为支援。

国家卫健委医政医管局局长焦雅辉介绍，9
个省份派出1.1万余名医务人员承担方舱医院医
疗队的任务，4个省份派出2.3万余名医务人员承
担核酸采样的任务。另外，12个省份派出了实验
室核酸检测队伍将近4000人。

上海市 4 日开展全市范围内的核酸检
测。为此，国家卫健委从 8个省份调派了 108
万管/天的核酸检测力量支援上海，并协调了
上海周边4个省份，可承接130万管/天的核酸
检测样本。

国家卫健委：

全国15省份3.8万余名
医务人员驰援上海

新华社上海4月4日电（记者袁全）4日晚，
上海市新冠肺炎疫情防控工作领导小组办公室发
布消息：鉴于近日阳性感染者数量居于高位，为遏
制疫情扩散蔓延，保障人民群众生命安全和身体
健康，尽快实现社会面动态清零，在广大市民的积
极配合下，4月4日全市顺利完成了新一轮核酸采
样工作，随后还将有序开展检测、复核、人员转运
和相关分析研判工作。

待上述工作全部完成后，将根据国家有关规
定，结合筛查结果，明确后续管控措施。

在此之前，上海全市将继续实施封控管理，除
因病就医等外，严格落实“足不出户”。

上海4日核酸采样工作
顺利完成
相关工作结束前将继续实施封控管理
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据新华社北京4月4日电（记者吴文诩）记
者从4日举行的北京市新型冠状病毒肺炎疫情防
控工作新闻发布会上获悉，4月3日16时至4日
16时，北京新增本土新冠肺炎病毒感染者10例，
其中确诊病例9例、无症状感染者1例；朝阳区7
例，大兴区、顺义区及丰台区各1例。

北京新增本土新冠肺炎
病毒感染者10例

4月4日，在江苏省南京市雨花台功德园，工作人员在擦拭烈士墓碑。
清明期间，各地组织代祭扫等公益活动，满足居民祭奠追思需求，表达

对逝者的哀思。 新华社记者 季春鹏 摄
代客祭扫 以表追思

2022年4月5日 星期二
值班主任：张苏民 主编：陈卓斌
美编：张昕 检校：招志云 邝才热

A03

打好疫情防控 攻坚战阻击战整体战主动战

本报三亚 4月 4日电 （记者李
艳玫）海南日报记者4月4日从三亚
市新冠肺炎疫情防控工作指挥部第
七场新闻发布会上获悉，当日21时

起，三亚对市辖区内全体市民游客
开展抗原检测，各村（居）委会将逐
户发放自测试剂盒，市民游客收到
后按测试说明完成自测，并按村

（居）委会通知要求反馈结果。
据悉，截至 4月4日19时，三亚

在用隔离点 23 个，共计隔离 4018
人，剩余340个房间可用，隔离点管

理平稳有序。同时，还有 3个储备
隔离点，988 个房间，视具体情况
启用。

根据最新的疫情防控工作要

求，三亚歌舞娱乐场所（KTV）、棋牌
室、电影院、网吧、酒吧等室内经营
场所一律继续暂停营业，开放时间
另行通知。

三亚全市开展抗原检测
酒吧等室内经营场所继续停业

本报海口4月4日讯（记者马珂 实习生王菲）4月4日下午，海南日报记者从海南省新冠肺炎疫情防控工作指挥部新闻发布会（第三十七场）上获悉，我省
鼓励各零售药店向有自我检测需求的群众售卖抗原检测试剂。

那么，抗原检测是什么？具体要怎么操作？哪些人群适合做？记者就此走访了相关部门、专家。

我省鼓励各零售药店向有检测需求的群众售卖抗原检测试剂，专家就此答疑——

抗原检测是什么？怎么做？谁适合做？

本报海口4月4日讯（记者马珂 实习生王
菲）4月4日下午，海南日报记者从海南省新冠肺
炎疫情防控工作指挥部新闻发布会（第三十七场）
上获悉，我省要求各市县抓实疫情常态化防控工
作，以抗原检测为补充，不断提升新冠病毒检测
能力。

会议明确，各市县要结合辖区人口数量、核酸
检测能力、基层医疗卫生机构分布以及隔离点设
置等情况，做好抗原检测试剂的储备工作。鼓励
各零售药店向有自我检测需求的群众售卖抗原检
测试剂。要利用多种渠道共同加强对抗原检测相
关知识的科普宣传，及时公布辖区内可开展抗原
检测的基层医疗卫生机构信息，以及售卖抗原检
测试剂药店信息，正确引导群众规范合理使用抗
原检测试剂。

据悉，我省目前已公布一批售卖抗原检测试
剂药店名单。

我省公布一批售卖
抗原检测试剂药店名单

扫码查看
我省售卖抗原
检测试剂药店
名单

本报嘉积4月4日电（记者袁宇 通讯员陈
卓）4月4日，琼海市新冠肺炎疫情防控工作指挥
部向该市相关单位免费发放2万份新冠病毒抗原
检测试剂盒，推广“抗原筛查、核酸诊断”监测模
式，夯实疫情防控防线。

此次抗原检测物资发放单位涵盖琼海市嘉
积、博鳌、中原、龙江、潭门等镇，以及全市22家基
层医疗卫生机构，旨在帮助相关单位、人群进一步
开展抗原筛查工作。

据悉，作为核酸检测的补充，抗原检测有利于
居家隔离、集中隔离的人员实现快速操作，完成筛
查，在提高早期检测能力的同时，有助于相关部门
更快地发现感染者并进行隔离，加快实现社会面
清零。

琼海推广“抗原筛查、核酸诊断”监测模式

发放2万份抗原检测试剂盒

抗原检测是什么 抗原检测剂怎么用

抗原检测适用于三类人群：

什么人群适合抗原检测

1
2
3

到基层医疗卫生机构就诊，伴有呼
吸道、发热等症状且出现症状5天
以内的人员

隔离观察人员，包括居家隔离观
察、密接和次密接、入境隔离观察、
封控区和管控区内的人员

有抗原自我检测需求的社区居民等

用清水、肥皂或洗手液清洁
手部卫生或佩戴一次性检查手
套

准备好鼻咽拭子、检测卡和
提取缓冲液管

用拭子紧贴鼻腔内壁，画圈
旋转5次进行取样。同一拭子
在另一鼻孔重复这一步骤，完成
采样

将取好样的拭子插入提取
缓冲液管内，拭子头需要完全浸
入缓冲液中，紧靠拭子内壁，旋转
拭子头10次，同时用手挤压缓冲
液管下方，使其充分混合

在折断点处轻轻折断拭子，
将拭子头留在管内，盖上盖子，
把缓冲液管垂直放置在合适位
置，静置1分钟

将测试卡水平放置，往加样
孔滴加四滴处理后的样本提取
物，等待15分钟至20分钟即可得
到结果，超过30分钟结果无效

阳性结果：出现c、t两条红线表示新冠病毒抗原检测阳性
阴性结果：只在c线出现一条红线表示新冠病毒抗原检测阴性
无效结果：如果没有可见的线，或者只在t线出现一条线

表示结果无效，需要使用新的检测卡进行检测

1

3

5

2

4

6

专家介绍
抗原检测是通过抗原和抗体结合反应

在试纸条上检测
一般15分钟至20分钟即可出结果

但抗原抗体反应可能受干扰
出现假阳性

方法学上的特异性达不到 100％

而核酸扩增检测，因为引物和探针的设计

在方法学上特异性为 100％
同时，核酸检测分析敏感性较抗原高约 100到 1000倍

有自我检测需求的群众
可通过零售药店购买抗原检测试剂进行自测
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