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水满茶香
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小茶叶有“大作为”

在海南茶界，五指山大叶茶早
有名气，可在五指山地区，种茶历史
却不足百年，直到20世纪50年代
才开始规模化种植。

据《海南岛志》记载，明清时期
五指山水满峒有野生茶树，年产3
船茶叶出口，至民国时期因时局动
荡而停止采茶制茶。这对于尚未达
到产业化条件的五指山茶资源而
言，未尝不是一件好事。

至20世纪50年代末，五指山
一带第一批人工开发的茶园初现
雏形，又恰逢国家有迫切的创汇
需求。当时的海南行政公署对外
贸易局和海南茶叶出口公司在国
家支持下，顺势建立了红茶出口
货源基地。

1958年，五指山茶场在水满乡
设立，开始探索水满茶的机械化生
产方式。但水满原生茶的味道，依
旧是那时水满茶的灵魂。

这种原生的味道，来自纯手工
的制茶工艺。水满乡水满村年逾
六旬的村民黄菊妹，是五指山茶场
的第一批员工。“自然发酵，用木炭
火炒制，是我们的制茶传统。”黄菊
妹回忆道，以前，茶农们采摘水满
乡野生大叶茶的茶青，用自编竹篓
装好后带下山，然后用这种传统的
方式制成红茶和绿茶。

“水满茶经久耐泡、柔滑甘
香，汤色纯净，口感好。”黄菊妹介
绍，水满茶受市场欢迎，除了原料
和产地之外，传统的手工制作技
艺也是重要原因。

村民王菊茹在毛纳村里经营
着一家手工茶作坊。从采摘茶青
到加工成茶全凭一双手。一家人
围着铁锅、簸箕忙活一整天，制成
的干茶也不过几斤。

而且，手工制茶不仅是辛苦
活，更是个技术活。“比如揉捻茶
叶时要精微把握力度和分寸，松
到何种程度，紧到何种程度，完
全取决于制茶人的经验和悟性。”
在王菊茹看来，这些经验都是一
代代茶人累积传承下来的，她也
这样坚持了近 20 年，“手工制茶
虽然费时费力，但是丢弃了实在
可惜”。

然而随着机械化加工方式的日
渐普及，如今有不少茶农放弃手工
制茶，选择直接出售茶青，由更具规
模的茶企收购后用机器加工制茶。

为留住这缕手作茶香，2021
年，黎族传统制茶技艺正式被纳
入五指山市级非物质文化遗产代
表性项目。扩大海南大叶茶种植
规模、扶持培育传承人等一系列
保护举措也随之出台。

常言道“不苦不涩不成茶”，由五
指山大叶茶制成的红茶却凭着“琥珀
汤，奶蜜香”的口感走俏茶叶市场。

在1959年由广东省外贸局开发
海南岛茶叶勘察小组完成的《海南岛
茶叶勘察报告》中提到，海南大叶种
品质优异，经试制成茶，可与世界上
著名的印度红茶、锡兰红茶媲美。

如此评价并非夸大。陈宗懋在
考察五指山茶叶产业时也说，海南大
叶茶是制作红茶的极品原料，五指山
红茶可以持续“红”下去。

为了让五指山红茶持续走红，五
指山市委、市政府和茶企茶农也在积
极寻找出路。划定原产地，保护好小
产区；保护好优质大叶茶种质资源，
做好人工繁育；加强品牌宣传推介。
这是目前大家一致的认识。

“做好原产地保护，全面保留五
指山大叶茶的优质种质资源，推广良
种种植，用一系列措施推动水满茶产
业的集约化生产和标准化加工，我们
已形成了这个共识。”五指山市农业
农村局局长莫朝伟说。

“海南大叶种有着与我国其他茶
树种不同的品质，属稀有濒危茶树种，
应该得到有效保护与合理应用。”中国
国际茶文化研究会学术委员、海南省
茶叶学会（协会）创始人陈德新说。

五指山原始雨林野生茶业有限
公司负责人史杰也认可这一说法。
他一直在做野生水满茶树种苗保护
与繁育相关工作，对如何合理开发和
应用海南大叶茶种质资源，他建议，
可对五指山等地的海南大叶茶开展
专业的资源调查，收集各种类型单
株，建立规范的种质资源圃（库），从
中选育出茶叶品质优且相互补充、茶
树发芽期不同的海南红茶优良新品
种。“与此同时，应由地方政府划定一
些区域，保留典型的海南大叶茶群体
茶园，在野生茶树比较集中的原始森
林区域建立原生境保护点，迁地保护
与原生境保护相结合，科学合理地保
护和利用五指山的海南大叶茶种质
资源。”史杰说。

而鉴于海南大叶茶的独特性和
稀缺性，有业界人士认为，由其制成
的五指山红茶，应走中高端和精品路
线，向质量、品牌要效益。

但五指山市茶叶协会会长潘修
荣指出，当前，水满茶的茶企多属于
私营小型企业，大多由小型农民合作
社或个体农户持有，生产、经营各自
为战，缺乏有组织的品牌建设规划。

政府如何帮助企业用好五指山
红茶的国家农产品地理标志，发挥好
五指山红茶公共品牌影响力，是有关
部门面临的挑战。

对此，五指山市委书记朱宏凌
说，五指山市将继续做大茶叶品牌影
响力，把茶农增收作为产业发展的核
心，集中力量扶持打造一批茶园、茶
村，鼓励发展和构建新型茶旅模式，
布局和配套相应基础设施，以茶促
旅，以旅兴茶，通过融合和延伸产业
链，提升茶产业的文化价值，让五指
山茶产业走得更远。

（本报五指山4月29日电）
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五指山市位于我省中部的生态核心
区。而水满茶产区，又处于五指山山区，
平均海拔超过600米。这里昼夜温差
大，每年的云雾天气达200天以上，冬无
严寒、夏无酷暑，土质微酸、土层深厚，是
我国南端的优质高山云雾茶产区。

得天独厚的自然条件，为茶树提供
了良好的生长环境，野生的海南大叶茶
树广泛分布在水满乡境内。而这种茶叶
具有芽叶肥壮、水浸出物丰富、耐冲泡等
特点，氨基酸、茶多酚等影响茶叶香气和
滋味的有机成分含量较高。

“按照国际茶叶科学界对茶树种质
资源的评判标准，野生茶树芽叶只要达
到‘茶多酚含量高于30%’‘咖啡碱含量
高于5%’‘茶氨酸含量高于6%’这3个
指标中的1个，即属于特异种质资源。”中
国农业科学院茶叶研究所研究员鲁成银
介绍，产自五指山市水满乡的野生海南
大叶茶树，其芽叶茶多酚含量约35%，咖
啡碱含量约6%。

水满茶产区，就是以种植海南大叶
茶树为主。茶园大多分布于海南热带雨
林国家公园里。“五指山大叶茶的品质
好，尤其是在热带雨林国家公园周边的
水满乡生长的大叶茶，品质更优。”五指
山印象水满茶叶专业合作社负责人郭琳
说，她常来水满乡收购大叶茶茶青，制成
的茶叶市场反应很好。

4月26日，在水满乡方响村的茶园
里，五指山市茶叶协会秘书长卓书颜正
在和团队拍摄五指山茶叶的宣传片，借
助海南热带雨林国家公园的金字招牌，
水满茶准备再次擦亮自身品牌。

外婆制茶、母亲制茶，如今自己也制
茶，卓书颜是地地道道的水满“茶三
代”。她从小生活在茶园周边，对茶有着
浓厚的兴趣，大学毕业后返乡创业，从事
水满茶的制作和销售工作。

“需要有一定条件，才能制作出品质
上乘、风味独特的茶叶。”卓书颜介绍，水
满茶品质高，风味独特，市场评价好，究
其原因有四点，一是水满乡地理位置纬
度低，冬暖夏凉，适合本地大叶茶树生
长；二是五指山海拔高，土壤肥沃；三是
五指山年平均日照近2000小时，空气中
负氧离子浓度高，良好的空气质量和生
态环境，自然生长出品质出众的茶叶；四
是茶园禁施农药和化肥，保证了本地大
叶茶树的原生品质。

藏于山、隐于谷，走进五指山一带的
大小茶园里，会发现一棵棵茶树与杂草、
虫鸟同生共息，几乎与四周的山林融为
一体。眼下茶树长势正旺，但茶园里却
未见茶农劳作的身影。

“我们让茶树自然生长，不打农
药，不施化肥，只在适当的时候采用绿
色技术进行病虫害防控，这样产出的
茶才是原生态的。”水满乡茶农王桂珍
说，茶园遵从“放养式”的种植模式，害
虫自有天敌，杂草也尽量放任其生长，
多种生物构成完整的生物链，茶园自
然能实现生态平衡，“如果为了增加产
量，大量使用农药和化肥，茶树就像被
喂了一堆补品和药物的孩子，不仅不
健康，还容易早衰。”

坚持绿色生态种植，再加上独特
的炒制和烘焙技术，令水满茶具有独
特的口感。这些年，水满茶产业发展
持续向好，涌现出“椰仙”“印象水满”

“苗绿香”“水满润红”“真吾乡”等 20
多个茶叶品牌，在市场上打响了五指
山茶叶的名号。

中国工程院院士、著名茶学专家陈
宗懋曾分析过，目前全国茶园中，红茶占
比仅为12%至14%。与其他省市多种植
小叶茶相比，五指山市的大叶茶特色突
出，是制作红茶的优质原料。
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毛纳村村民在自家手工茶作坊晾晒
大叶茶茶青。
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生长在五指山市水满乡的野生大叶茶。

在高山云雾间生长的海南大叶茶。
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4月的五指山市水满乡毛纳村，春意盎然。山腰上的老茶树长出新叶，飘出阵阵清香。
山间泉水不断撞击岩石，浸入泥中，滋养着这片土地，也滋养着这土地上生长的一

垄垄茶树。
毛纳村四周有许多茶园，都是随着水满茶产业的发展而逐渐建成的。水满茶的原

料，是五指山大叶茶，学名叫海南大叶茶，在国家种质资源库里编号为“华茶16号”。
以原生态大叶茶为原料，用独特的方式制茶，使得水满茶的滋味较为独特，其中红

茶人气尤旺，是许多来到这里的游客必选的伴手礼。
2022年4月11日，习近平总书记来到毛纳村，亲切看望这里的黎族乡亲们，勉励大家

把茶叶经营好，把日子过得更红火。
习总书记的到来，让毛纳村村民大受鼓舞，信心倍增。好山好水育好茶，来自五指

山的大叶茶，也孕育着一次新生。

在水满乡，茶工使用传统手法揉捻大叶茶茶
青，为下一步发酵做准备。

本版图片均由本报记者 李天平 摄


