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诗路花语

乡情四首
■ 周济夫

◎山村新正

几转春田一角山，水清秧绿掩椰烟。
前村忽听燃鞭闹，知是新郎来拜年。

◎寻访兰塘内弟山居

山坳胶林可卜家，水涯孤艇足鱼虾。
两间小屋深岚里，转过弯弯一径斜。

◎暮行嘉积龙寿洋田野公园

园蔬春雨浑难忘，埇稻清辉尤可思。
近郭霓灯连广陌，夜行不似故山葘。

◎行行忽见隔院桑树忆往

故里桑生对院门，柔枝曾灸膝踝温。
欲尝葚熟何滋味，山鸟招邀啄不存。
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橡胶树（外一首）

■ 黄平

绿染胶园遍海洲，春来木落客心愁。
江湖已老州城远，清梦却兴林树游。

◎人心果树

雨林碧树子成荫，渡海东来奥妙深。
君有人心识人世，人间难得识人心。

罗驿古村三题
■ 王健强

◎古驿道有忆苏公

已无谪吏影徘徊，人说坡公此去回。
石板凸凹林野里，尚留旧日几尘埃。

◎琼西官驿

驿站千年一迹留，椰林深处隐清幽。
南来北往几多客，翁妪尚知和仲侯。

◎村趣

鸡鸭悠然一地嬉，石墙繁密寄生枝。
浣衣老井几村妪，又遇牛羊归暮迟。

致高考学子
■ 陈业秀

寒窗刺股苦磨刀，饱读书章胆气豪。
十载修成如意笔，今朝一试显风骚。

在海南，红薯叶是餐厨里离不开的一
把蔬菜。红薯苗被养到一尺来长，一掐一
股水，扎成小札，码在菜市场或超市的货
架上，一札一札按秩序排列，水灵灵，绿莹
莹，又活泼又娇痴。

红薯苗可以当蔬菜养，我移居海南后
才知道。在中原老家，红薯是粗粮里比较
重要的一味粮食，夏天栽下，秋末冬初收
获。一整个漫长的炎热时段，红薯作为最
常见的农作物，遍布麦收后的田地。红薯
秧自埋进土里起，时刻表现出蓬勃向上的
生命力，那积极的劲头，似乎每天都处在
比赛状态，对手是谁倒不重要，重要的是
每一天都会超越昨天的自己。秧苗栽到
土里，垄沟、浇水，过两天再看，红薯秧拖
了一尺长。风一吹，雨水一淋，红薯秧的
野心也疯长起来，梗更长了，有两尺长了，
有一庹长了……红薯叶顺着梗对称地结，
以肥美之心快速占领梗上的任一方寸。
一片片叶就像鼓起的风帆，立于红薯梗上
迎风而动，它们在凝神静听田地里各种成
长的声音，以及雨露落下的声音。干农活
的人们不经意走过地头，放眼一望，红薯
梗已经携带大大小小的红薯叶铺满田间
地头。

红薯梗生出细嫩的淡红色的根须，须
入泥土，紧紧抓住大地的肌肤，吮吸泥土
里的营养。这时候的红薯秧隔几天就要
翻一次，如偷懒不翻，红薯秧就会须根葱
茏，跟垄内初长的红薯争营养，红薯的质
量就会大打折扣。翻，就是把红薯秧掂起
来，从左边翻到右边，从前边翻到后边，翻
一个个儿，让根须被太阳充分晾晒，不再
具有钻进土地的能力和动力。

红薯叶由小长到大，总是以青绿的肥
美色彩占据人们的眼界。色彩只是它引
人注目的一个方式，丰富的营养和不错的
口感，才是它能够让人念念不忘的实质。
红薯叶是一味乡野美味。女人地里忙活
一上午，临到做饭才发现手头无菜，便差
了孩子去村头地边，弯腰搒（搒，方言）一
把红薯叶救急。用玉米面蒸，蒜蓉清炒，开
水焯了用蒜泥凉拌，扔锅里下面条……各
种吃法把红薯叶的食用价值发挥到极处。

中原的乡村叙事，对各种叶或花的采
摘，用词颇为讲究，比如，“掐”点儿荆芥，

“捋”一袋洋槐花，“拧”一个萝卜缨，“刷”
几捆玉米叶，“搒”一把红薯叶……红薯秧
连着梗，梗连着叶，采摘时一手捉了秧，一
手捏了梗，自上而下，用点劲一拽，连梗带

叶就被拽了下来。一眨眼工夫，一根红薯
秧上的梗和叶子就全部采入篮子里。从
秧苗栽下到寒露，红薯都处在长个头的阶
段。不能大量搒，会影响红薯产量。这个
时候虽有人搒红薯叶，也不过是尝鲜过过
嘴巴瘾，或是顺手搒来拿去当菜吃。

偶尔吃上一顿解馋，定要选嫩的，老
叶子，口感涩。每一个主妇都有选菜的绝
活。看颜色。如诸多叶子一样，颜色越
深，就越老。也可以掐一掐来判断老和
嫩。掐梗不掐叶，梗硬，叶子便老。也可
以根据叶子位置来判断成熟程度——距
离梗尖越远，叶子越老。这样几番挑选下
来，嫩嫩的红薯叶就长了腿，跑到灶台上
去了。

母亲喜欢搒了红薯叶蒸着吃。深秋，
天刚麻麻亮，母亲荷锄而作，日上三竿荷
锄而归。她要给孩子们做早饭，顺手搒一
些红薯叶回家。母亲说，蒸着吃好吃。红
薯叶井水里洗干净，自然晾干，切成粗犷
的碎儿，拿面来蒸。一半好面，一半玉米
面，两掺。好面，是指小麦面，我少时的乡
村，麦面只能吃上半年，余下口粮要靠粗
粮来填补，少就显得金贵，就叫好面吧，其
余的叫杂面。玉米面松散，蒸出来的红薯
叶不粘。但玉米面粗糙，没有好面的掺
合，口感极差，需要掺一半好面调适口
感。双手抄进去，把面拌进叶子里，力争
每一片叶子都沾上面粉。一切准备停当，
就可以放在篦子上蒸了。大人负责做饭，
小孩子负责烧火。柴火的苗舔着锅底儿，
锅里的水开始咕嘟嘟冒泡。一会儿工夫，
清亮的灰白色气体扭着腰身从锅沿处冒
出，虚拟着暖暖的好。红薯叶和面粉受热
后发生变化，它们在锅里各自独立又纠缠
不清。植物的清香脱离锅的束缚跑出来
偷闲，冲击着我们的鼻腔，小孩子忍不住
吞口水，吸着鼻子说，啊，闻到香气了。把

蒸好的红薯叶晾凉，拌上蒜泥，撒上蒜苗
碎儿，再滴上几滴小磨香油，尝上一口，甜
滋滋，香喷喷，舌头立刻打了结，再也不叽
叽喳喳说个不停，连饭量最小的小妹也一
口气闷头吃上一碗。

寒露过后，秋意渐浓，霜降即将来临，
红薯经过一个长长的生长季，长得又大又
壮，它们已经不满足埋没在垄里，一个个
想方设法想去看看这个纷繁多姿的秋
天。它们选了一个有星星的夜晚，试探着
伸出头，谁知那夜突然就下了一场霜，“霜
打露头青”，露头的红薯都变成了青红色。

下霜前搒红薯叶最佳，不但红薯生长
不会影响，而且这时节的红薯叶鲜亮翠
绿，口感绝佳。霜前，红薯秧繁茂密实、枝
节婉转，它们不再仰望星空，怀揣那些不
切实际的梦想，而是匍匐在地，紧密地和
大地团结在一起，护卫着秋天的果实。乡
村叙事里，妇人们要搒大量的红薯叶拿来
腌渍，腌渍的红薯叶可以充当大半个冬天
的菜品需求。她们扌汇着竹篮，手里提溜着
箩头，还有人把架子车也拉来地里，圈上
荆筐，准备搒上一架子车。一天里搒红薯
叶的时间选择也异常讲究。后半晌上最
合适。乡间说，立了秋，还要熬热十八天，
虽然已经过去好几个十八天，阳光并没有
变温柔的意思，还是一股子火辣辣的热情
——“秋老虎”还在壮年。后半晌秋阳渐
弱，“秋老虎”归山，天不热，而且还没有露
水，不必担心像早上一样蹚湿裤腿。妇人
们左右开弓，掐、捋、拧、搒……十八般武
艺全用上，一直忙到天黑，才停下来去拾
掇一地红薯叶。

渐渐进入深秋初冬，霜降给大地染上
一层白茫茫的朦胧。来自天际的空蒙和
地面逐渐升起的寒冷凝结在一起，成就了
乡村初冬独特的肃静宁谧的美。如果舍
得离开被窝早早起床，就可以享受一个完
美的清宁的早晨。一望无际的平原，小麦
的绿意刚刚钻出地面，嫩嫩的，绿绿的；红
薯躲在深秋初冬的凉意里，一经霜雪，青
青的红薯叶变成墨绿色，皱缩着，好似打
败了仗的将士。摘了霜打的红薯叶晒干，
来年泡发了，和着油嗞啦做干菜包子，又
是一道难得的乡村美味。

霜降过后，红薯叶也从田地里消失，
走上农人们的锅台，走进庄稼户的粮仓，
走进牛羊们的口腹。冬小麦在红薯消失
的土地里生发，等待来年的收获。这时候
的大地，清瘦里一片丰腴。

确切地说，是家有三岁小子。
小家伙长着一张小巧精致的脸，一双黑玛瑙似的杏眼娇柔

顾盼，睫毛长如蝶翅。在冬天里穿上宝蓝色羽绒服连帽，安静地
看着你的时候会被误以为是一个粉雕玉琢的小女孩。但实际
上，他声如鸣鸭，动似脱兔，是一个不折不扣的混世小魔王，活脱
脱是哪吒之魔童降世的翻版。让我时常感觉像一只会玩毛线球
的老猫，三两下就把自己缠了个乱如麻。

话说这小子，个头虽小，自视甚高。但凡有人亲切地称呼他
“小朋友”，他就会一梗脖子，像一只被招惹的鹅，大叫一声：“我
是大人！”弄得门口的保安叔叔都对他另眼相看，远远瞧见他被
牵着一蹦一跳地过来，就将身子探出窗口，一边开栏闸门一边笑
得嘴巴快咧到耳朵根：“小大人来啦”。

有句俗语说：三岁四岁娃，狗都嫌。真是深有哲理。
这小子，不仅目无规矩，蛮不讲理，还挺有主见，倔得像一头

牛。有一天早上起床，哭闹着撒野愣是不肯换衣服，我识破他的
伎俩，原来是不想上幼儿园。于是，一场费尽心思降服小泼猴的
大战拉开帷幕。

我先引古援今晓之以理，不听；又以其最爱的巧克力动之以
情，不理；再以不给买心心念念的推土机玩具威胁之，依旧不为
所动。最后黔驴技穷的我不得已祭出了终极武器和家法——衣
架打屁股。狠狠打了几下后，这小子慌不择路钻到桌子下，越发
哭得惊天动地，泪珠儿一串串。我见犹怜，却又不能怜之，只好
静默无语，揪着心等他哭够了，方温柔地伸手：出来抱抱。他才
爬出来，委委屈屈上学去了。

还有一次，外婆好心帮他把玩具收拾齐整。他回来后一看，
嚷嚷着“车子没有在停车场里”，然后大发脾气，将一堆玩具扔得
满屋零落。跟他讲理，全当耳边风，自然又激得我怒发冲冠，施
展“衣架工夫”，一顿胖揍，还被他反将一军“你是个大灰狼！”

种种劣迹，罄竹难书。回想起他婴儿时期，我望着他粉嫩嫩
的脸和无邪的笑，心里勾勒着龙飞蛇舞的蓝图，幻想着一个“有
匪君子，如切如磋，如琢如磨”的优雅小绅士的成长。谁知才过
一年半载，这幻想便如斑斓的泡泡，被现实雨打风吹去，剩下的
唯一念想是：不要成为土匪就行。

当然，也有让你笑得喷饭的时候。
过年回老家，一进大门，他对那只黄羽红冠的小母鸡简直是

一见钟情。不仅天天当马骑，还闹着要给人家洗澡穿衣服。幸
得那只鸡挺憨厚，任他折腾，也不啄他。他会学着老爷爷走路，
弯着腰背着手，一步一蹒跚；还会学着外婆说地道家乡话，故意
把尾音拉长，和琼剧拖腔一般。种种奇特表现，让人忍俊不禁。

但总归是“变脸比翻书还快”。上一刻还母慈子孝，下一刻
就鸡飞狗跳。匪夷所思的耍泼赖皮是家常便饭。被逼成母老虎
的我常常一脸戚戚：以往那些细嗅蔷薇的岁月静好何时能回归？

当父母真是一门相当有难度的功课和学问，需要高超的智
慧和持之以恒的努力，去研究、去探索、去实践。我一度在与这
小子的斗智斗勇中，在先礼后兵再礼再兵的循环往复的一团乱
麻中郁闷难为，找不到很好的解题之道。查阅了一些育儿专家
的知识和经验，说这是孩子的执拗敏感期到了。这个时期的孩
子开始有了自我意识，却又不能理解规矩和道理，因此非常固执
无理。家长需要接受孩子的这种发育特点，在坚持原则和教育
的基础上付出更大的包容和耐心，等待孩子慢慢成长和进步。
还说，越是调皮捣蛋的孩子越聪明。得知这些，我的心稍稍安慰
一点，这小泼猴还是有调教成孙悟空的希望。

又有一次，在挨揍之后，这小子哭得梨花带雨。我无奈地看
着他，问他：爱不爱妈妈？他抽抽搭搭地哽咽着：爱。一瞬间，我
心湖中凝结的坚冰都融化了，抱起了他，那小小的身子软软萌萌
的，也紧搂着我。曾记得在《小王子》里，狐狸送给小王子一个秘
密：本质的东西肉眼是看不见的，要用心才能看清楚。原来在孩
子刁蛮任性的外表下，心底是如此单纯和干净。

后来我发现，在孩子大发脾气的第一时间，不用着急去和他
讲道理，而是去抱抱他，很多时候能有效缓解他的情绪。先处理
情绪，再处理问题，可收事半功倍的效果。

当你站在山顶，看到的是天阔云低，一览众山小；当你走在
山间，看到的是鸟雀叶下，色染秋烟碧。位置不同，风景别样。

孩子的世界和成人的并不在一个轨道上，他们的世界混
沌无知，却充满自我、好奇和纯真，而我们无法真正从他的视
角、层次、思想去体察，难免出现误会。因为认知不同，孩子又
不懂得正确地理解和表达，这些误会往往无法通过沟通和讲
道理消除。这时候，只有爱的抱抱能直达他的内心，传递着我
爱你，我懂得你，我和你在一起解决问题的信息，让孩子情绪
逐渐安定。

爱是化解一切误会和矛盾的良药。
我恍然悟到，在陪伴孩子成长、守护孩子成长的过程中，在

爱的教育中，爱的直接表达——温柔的抱抱才是最强大的武器。
而在成人世界里，又何尝不是这样呢？《小王子》里说，生活

在这个世界上的人，每一个人都有自己的星球。星球与星球夜
夜流光相皎洁，才有了这样明丽璀璨的星空。但是，因为每一个
人都是独立的，认知、阅历、学识、性格、思维等等各不相同，在相
处过程中难免存在误会，导致矛盾产生。其实，在亲密的家人朋
友之间，有时候无需过多言语和解释，温柔的爱的直接表达就是
化解矛盾和误会的最佳方式。原来人性都是一样的，大人也只
是长大的孩子一一也许有时候，我们只是需要一个爱的拥抱。

没想到这小子无形中给我上了这么重要的一课。让我和我
的小王子一起成长吧。

父亲与山
■ 黄辛力

江之东有个村叫高山
高山有水没有山
有比水更深的乡愁
有比山更高的亲情
年少失父的我
更懂得山的意义

硬化的道路
无法替代心中的小路
石磨犁耙嵌进了过去时
挂在陈列馆的墙壁上
与假花生苗相映共存
当年的父亲躬耕时
要有现时的凉亭多好啊

村已非村
尚有循迹的记忆
鸟巢没有鸟
鸟何时归来
水里的自在是绿头鸭唤醒了旧事
高山仰止

在海口，想要找个热闹的生活去处，
我觉得博爱南是个当之无愧的地方。每
天清早，随着各个店铺的卷帘门哗啦啦地
响，一天里的热闹便向你扑面而来。

从南联路出发，顺着红坎坡横路进入
博爱南横路，再从博爱南横路拐入博爱南
路，这一路下去，尽是博爱南的热闹之
泉。这三条街上商家云集，大大小小的店
铺就有几百家，成了博爱南跳动有力的脉
搏。鞋店饰品店钟表店内衣店家纺店玩
具店背包店喜庆用品店，各种商品销售店
批发店样样俱全，各个店铺里的卖品琳琅
满目使人眼花缭乱目不暇接，人们穿在身
上的铺在床上的，在这儿总能找得到，让
人看得见时间的脚步听得见音乐的声响
的，在这儿也能见着，没有什么地方能像
博爱南这样，热闹得有声有色又有滋有味
了。

我总觉得博爱南的热闹源自这里的
一股韧劲和拼劲。在网上购物发达的当
今，好多实体店都已经变得门前冷落鞍马
稀，可是博爱南这里却依旧红红火火，一
溜儿的店铺每天生意都很兴隆。每日里
到这儿来采购批发的生意人络绎不绝，他
们来时双手空空，走的时候却大包小包拎
着抬着。这还不算，每日里一辆辆的小货
车出现在街道上，要么是把货拉来，要么
是把货拉走。从这儿拉走的货品，要么是
送到岛内，要么是送到岛外，最后被千家
万户千千万万的人用上了。我想要是每
件物品上都打着“海口博爱南”几个字，那
该多好呀！博爱南是如此的繁华热闹，这

是源于博爱南这条海口老街，在历史的沉
淀中焕发出无穷的魅力呢，还是源于这儿
的人爱拼才会赢？我想两者都有之，但我
更欣赏后者——在这里，每一位为了生活
而打拼的人。他们有的是海口本地人，有
的是从其他县市来的人，还有的人是从岛
外来，听口音便知道他们来自四面八方。
他们在博爱南落脚，如树一样扎根于博爱
南。他们看似平常，却不甘于平淡，个个
都显得执着且坚韧，为了美好的生活而奋
发努力。我上班的地点很靠近博爱南，通
常中午总喜欢在博爱南的大街小巷走走
看看。有这么一幕让我深有感触：中午，
在各个店铺的门口，一张小桌子，或是一
个用来装物品的塑料筐子翻转过来，饭菜
就摆放在上面，一小锅的菜，一小锅的饭，
三三两两的人，就围坐在一起，吃着，简单
得很，但在这简单当中，却让我体会到为
了生活而拼搏的人们的意志和毅力。

看惯了博爱南白天里的热闹，我想
看一看博爱南的夜景。这天晚上，我特
地去逛博爱南的夜市，已经是晚上九点
了，白天里熙熙攘攘的街道早已清静下
来，白天里人进人出的店铺也大多关门
了。夜晚的博爱南，比白天文静多了，忙
碌了一天的生意人，开始进入了歇息的
状态。我从博爱南路口出来，到了东湖
边。月夜下的东湖，成了博爱南一个难
得的好去处，在这儿休闲娱乐的人很多，
慢跑的，散步的，闲坐的，聊天的，跳广场
舞的，人人都选择做自己怡心的事情。
前几年，东湖经过改造与整治，湖水清澈
多了，周边也漂亮多了，把人们都吸引来
了。此时的东湖，别有一番迷人的滋味，
才刚过农历十五，月亮还眷恋着天庭，明
亮的月光落照在湖面上，随着晚风吹拂，
湖面上荡漾着层层涟漪，这湖中的月光
也跟着涌动了起来，那明亮的光点像活
泼的精灵在水面上跳跃，仿佛是要跟那
些大妈们学跳广场舞。

走在湖边的木条栈道上，听着如水一
样流淌着的音乐，看着湖里那长得亭亭玉
立开着粉的黄的红的花儿的水仙，嗅着那
淡雅的花香，我不由痴醉了起来，感觉今
夜来观赏博爱南的夜景，是不枉此行了。

当我陶醉于东湖的湖光月色之时，不
经意中发现东湖边上的博爱南路，路边那
一溜儿卖灯笼的店铺里的一盏盏灯笼，红
得如火，红得透亮，半个街头都被它渲染
了，它美了博爱南的今夜，也美了博爱南
的明天。
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红绿同弹琴瑟起，孕花飞舞两相依。
红尘陌上相逢此，一树丹霞做嫁衣。

◎六月赏荷

风过云心在，清荷醉半开。
叶摇情当伞，雨中有谁来。

五月凤凰花（外一首）

■ 婉约


