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接过琼岛荔枝季的交接棒，红毛丹迎
来了采收时节。绿意盎然的山坡仿佛搭
起了舞台，身着艳红“战衣”，头顶爆炸头
的“主角”在枝头闪亮登场，片片簇簇如同
星火燃烧，张扬又惹眼。

中国地大物博，但能种植这一热带珍
稀水果的地方仍在少数。当你品尝一颗
夏日的红毛丹，舌尖那份清爽与甜蜜很可
能就来自海南南部的生态山城——保亭
黎族苗族自治县。

从“舶来品”到安家琼岛

走进保亭热带作物研究所热带植物
园，种于60余年前的红毛丹实生树仍然
蓬勃高大，果实累累。这不仅是红毛丹界
的“元老”，也是“燎原”的“火种”。

红毛丹原产于马来半岛，广泛种植于
东南亚、中美洲等地区。1960年，海南农
垦系统保亭热带作物研究所（以下简称保
亭所）从马来西亚引进红毛丹实生苗。6
年后，它们开花结果，被视为引种成功，填
补了海南岛红毛丹种质资源的空白。

果树栽培看重“地利”，从“舶来品”
到“安新家”，红毛丹在琼岛的选址尤为
重要。“多年大田生产试验表明，温度是红
毛丹种植的限制因子，是红毛丹营养生长
和生殖生长的主要影响因素之一。”原海
南省保亭热带作物研究所副所长何子育
介绍，以温度而言，可正常开花结果的主
要是五指山以南的保亭、三亚、陵水、乐东
四市县。

喜好高温多湿，没有风害，低海拔的
山地环境，对于生长条件，红毛丹较为“苛
刻”。而拥有独特山地雨林气候的保亭日
照充足，雨量丰沛，同时土壤母质以肥沃
的山地赤红壤、砖红壤和水稻土为主，适
宜大面积种植红毛丹，因此保亭红毛丹有
着“人无我有”的天然优势。

但彼时全国农业主要任务还在于“填
饱肚子”，作为“农副产品”的红毛丹并未
引起农业主管部门和农民的重视，截至
1995年，保亭仅保留了用于科研试验400
亩左右的红毛丹。

伴随着经济社会发展，国内中高档水果
的消费需求也日益增加，像红毛丹这样的优
稀水果变得紧俏起来。与此同时，保亭决定
对农业结构进行调整，经多方研讨，红毛丹
作为新兴、珍稀的热作水果被列为发展对
象，于1997年开始规模化推广种植。

想要规模化推广种植，外来果树得
“入乡随俗”，成为适合本土种植的品种。
“产量、抗逆性、果品等，都是我们所考量
的因素。”20世纪60年代末期，何子育和
保亭所研究人员在引种基础上进行红毛
丹品种选育试种。

历经不断地优中择优，改良栽培管理
技术，红毛丹从酸涩个小的模样，变为如
今香甜可口、个头夯实的红果，在这片红
毛丹林里，逐渐走出了“保研”系列多个优
良无性系可推广种植品种。

其中，最受市场欢迎的品种——“保
研7号”（BR-7）选自保亭所四队，是从早
期种植的红毛丹母树种子种植的实生树
群体中选育出的优良单株，进而繁育而成
的无性系，为早中熟品种。“保研7号”品
质佳、口感好，且具有高产、稳产、抗逆性
较强的优点，在保亭被广泛推广种植。

红毛丹身上的“秘密”

红彤彤的果壳饱满圆润，细密的柔刺
毛满布其上，十分吸睛。红毛丹又名韶
子，是热带多年生常绿乔木植物，也是著
名的热带水果之一。因其果形似荔枝，与
荔枝同是无患子科植物，故又有“毛荔枝”
之称。

剥开红毛丹“毛茸茸”的外皮，一颗莹
白通透的“夜明珠”便出现在眼前。一口
下去，汁多肉厚，入口清甜爽脆的果肉比
荔枝更富嚼劲，还含有丰富的维生素、氨
基酸、碳水化合物和多种矿物质。红毛丹
新鲜食用风味最佳，也可用来制饮料、糖
水罐头、蜜饯、酿酒等，与其他食材碰撞，
更能解锁不一样的美味。

走“实力派”路线的红毛丹，内涵可不
止于此。蕴含丰富色素的果壳是不错的
染料，洗净加水煎煮后可作为茶饮。此
外，红毛丹植株的树根、树皮同样具有降
火解热的功效；种子含油脂约37%，适于
制造肥皂等。

不过，作为生食水果，红毛丹有一个
“痛点”——果核上一层坚硬且脆的保护
膜。这层保护膜往往和果肉紧密相连，食
用时需将其剔除干净。因此，肉核分离也
成了红毛丹优良品种选育当中的一大重
点攻克任务。

对于果树而言，开花和结果是每年
重要的生长时期。在保亭地区，红毛丹
花期一般在2—4月份，但品种、气候、种
植区域和植株营养状况都会直接影响花
期；6—8月份为果实成熟采摘季节，不同
品种果实成熟期也不尽相同。

红毛丹在生产上一般采用无性繁殖
方法，主要有嫁接法和空中压条两种，前
者适合规模化生产种植，后者在科研、引
种、育种等方面有特殊作用。目前，红毛
丹嫁接通用的技术有补片芽接和枝接两
类，为了更受市场青睐，许多红毛丹种植
园都选择将原有老化低产的红毛丹品种，
换冠改接品质、适应性和丰产性能等方面
都表现良好的“保研7号”。

让种植户“甜”到心坎

“眼下这批果已经进入了采收尾声，
无法满足线上平台的订单量。”供不应求，
是保亭山丹丹红毛丹种植基地负责人叶
逢春“甜蜜”的烦恼。

品质好、口感佳、销量高，保亭红毛丹
已成为当地极具特色的优势产业，种植面
积、产量产值都在逐年攀升，真真切切地

“甜”到了种植户的心坎上。当前，保亭全
县红毛丹种植面积近3万亩，年产量约2
万吨，产值达4.1亿元，是农民增收致富的
产业和农业经济的高效增长点。

为了打好红毛丹这张牌，保亭整合一
二三产业资源，通过鼓励种植、资金扶
持、种苗补贴、技术支持、品牌推广等方
式，推动红毛丹向品种优良化、基地规模
化、产品市场化转变，同时编制红毛丹产
业发展专项规划，将其列为精准扶贫重
点产业。

红毛丹产业提质增效的另一关键动
力，是种质资源的开发利用。今年5月，
省级红毛丹种质资源圃在保亭所热带植
物园落户，共占地44.4亩，设有种质资源
收集保存区和品种展示区，前者保存了
440株不同性状的红毛丹种质资源。

“近年来，保亭和海南农垦企业垦地
协同，将红毛丹种质资源的保护和开发作
为重要抓手，解决种业‘卡脖子’难题。”海
南省农垦科学院研究员崔志富介绍，未来
将依托省级红毛丹种质资源圃，加大红毛
丹种质资源引进力度，结合现代生物育种
技术，选育出更加优异的红毛丹品种，推
动红毛丹产业的健康持续发展。
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7 月 28
日，首届保亭
红毛丹文化
节 正 式 启
动。该活动
通过融入潮
流理念，选取
全新视角，打
造专业化、国
际化、品牌化
的主题节庆
活动，让红毛
丹成为保亭
热带特色高
效农业“ 出
海、出圈”的
“金字招牌”。

2016年，
保亭红毛丹
已获得国家
地理标志证
明 商 标 ；
2018 年，获
得农业农村
部农产品地
理标志认证
……

海南省农垦科学院研究员崔志富
（右）和同事讨论研究红毛丹种苗培育技
术。 见习记者 王程龙 摄

保亭果农在采摘红毛丹。见习记者 王程龙 摄

毛茸茸的红毛丹。
海南日报记者 袁琛 摄


