
B13 2022.8.8 星期一
主编│杨道 版式│孙发强 检校│卫小林 王赛

随笔

读史侧翼

雪莱：诗坛上的普罗米修斯

王凯

写食主义

本草绿豆

刘丽华

英国浪漫主义诗人珀西·比
希·雪莱离开这个世界整整 200
年了，但他优美隽永、叩动心灵
的诗句却永远留在后人心中，一
句“冬天已经来了，春天还会远
吗？”流传至今。

1822 年 7 月 8 日，一场海上
风暴夺去了雪莱年仅 30 岁的生
命，马克思深为雪莱的早逝惋
惜，称赞他是一位真正的革命
家；恩格斯则称他为“天才的预
言家”。雪莱一生虽然短暂，却
是英国文学史上最富才华的抒情
诗人之一，被誉为“诗人中的诗
人”，与拜伦并称为英国浪漫主
义诗歌的“双子星座”。

雪莱出生在英国苏赛克斯
郡一个古老的贵族家庭，祖父是
男爵，父亲属于代表工商业资产
阶级和新贵族利益的辉格党，当
过国会议员。雪莱自幼聪颖，8
岁时便能诗会文，少年时代曾在
贵族子弟学校伊顿公学就读。
在当时的学校，教师虐待学生的
现象十分普遍，雪莱总是以反抗
者的身份出现。这种反抗、叛逆
的性格伴随了他的一生，凡是读
过雪莱诗歌的人都能感受到这
一点。

雪莱的诗才仿佛是与生俱来
的，十几岁时便与朋友合写了长
诗《流浪的犹太人》，自己独立完
成了传奇故事《柴斯特罗齐》和
《圣安尔温》，还与妹妹合著了一
部诗集。1810 年，雪莱进入牛津
大学学习。他对社会科学和自然
科学有着浓厚兴趣，尤其推崇英
国著名思想家威廉·葛德文的
《政治正义论》一书，受到资产阶
级民主主义和空想社会主义思想
的影响，他反对压迫奴役，反对
宗教迷信，主张通过教育手段来
改革社会。雪莱酷爱读书，据说
在牛津求学期间只去上了一次
课，其余时间都是独立阅读、研
究和思考。

雪莱在牛津的日子只是匆匆
一瞥。1811 年初，他撰写了哲学
论文《无神论的必然性》，用逻辑
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我与邢福义先生

沈威

近日，《邢福义文集》出版座谈
会在华中师范大学举行，这是学术
界一大盛事。早在座谈会召开前，
语言与语言教育研究中心的副所
长匡鹏飞教授已在《中华读书报》
上发表了《气势恢宏的汉语语言学
巨幅画卷》一文，该文全面介绍了
《邢福义文集》的详细情况，影响广
泛。2022年 7月 10日举行的《邢
福义文集》出版座谈会上，众多专
家、学者从邢先生的学术思想、学
术贡献、学术情操、学术方法等多
个方面进行了精彩的论述。无论
是座谈会前匡鹏飞教授对《文集》
的推介，还是座谈会上专家、学者
们热情洋溢的发言都十分精彩。
老实讲，我是没有资格来写《邢福
义文集》出版感想的。相对于优秀
的师兄师姐们，我没有做出什么成
绩，非常惭愧！对不住先生！作为
与邢先生接触较多的学生之一，我
就简单谈谈和邢先生的师生缘。

先生经常说的一句话是“为人
第一、为学第二”，他是这样说的，
更是这样做的，先生用自己的身体
力行生动地诠释了这句话。

我本科阶段（1999 年—2003
年）和硕士阶段（2004 年—2007
年）都是计算机专业，于2007年跨
专业跟随邢先生攻读汉语言文字
学博士学位。按理说，我是计算机
专业考过来的学生，邢先生有计算
机相关的事情应该会让我来做。
可是，邢先生每次讲座的PPT、照
片的处理、视频的剪辑都是他亲手
制作，从不让我代劳。遇到不会的
地方，他总是认真地向我请教。邢
先生常常对我说，在语言学上他是
我的老师，在计算机上我是他的老
师。有时我帮助先生检索了一些
资料，或者修改了一下图形等微不
足道的小事，先生在文章或书的末
尾也会专门进行说明，先生的高风
亮节可见一斑。

先生把每一个学生都当自己
的孩子一样去关心、爱护。这里我
举一个小例子：在我攻读博士的时
候，由于当时条件有限，微机室里
没有安装空调。暑假期间尤其到
了三伏天更是热上加热，我的座位
正对着微机室的大门，邢先生经过
微机室时，常看到我热得汗流浃
背。有一天邢先生给我打电话，让
我晚饭后陪他去群光广场买点东
西。我准时和邢先生在群光广场
碰头。邢先生说你帮我挑个电风
扇，最好风力大又不占地方的，样
子就按你的审美眼光来选。和先
生选好电风扇，先生付完款后让我
帮他拿着电风扇，我们边走边聊，
回到学校，临别时，先生对我说：

1984年，邢福义（右）和父亲邢诒
河（中）、哥哥邢福仁在乐东老家。

资料图

推理论证上帝不存在，宣传无神
论思想。这年2月，《无神论的必
然性》在牛津的书店出现，被一位
传教士发现，立即逼着书店老板
销毁。一位老师收到雪莱的赠书，
也急忙赶到学校质询。3月，雪莱
被牛津开除，结束了不到一年的大
学生活。

离开学校后，雪莱又遭到父亲
的诘难，父亲让他认错，雪莱断然
拒绝。见弃于学校，又开罪了父
亲，雪莱只好离家独居，其间他与
妹妹的好友哈丽叶相爱，随即结
婚。1812 年初，雪莱与哈丽叶赴
都柏林，支持爱尔兰人民反对英国
统治的斗争，此间发表了《告爱尔
兰人民书》和《人权宣言》，提倡民
族独立和宗教解放，抨击暴政，鼓
吹革命。

1814年6月，雪莱拜访了他的
偶像、《政治正义论》作者葛德文，
并与其女儿玛丽陷入了爱河。玛
丽也是一位著名作家，1818年，她
创作了文学史上第一部科幻小说
《弗兰肯斯坦》，被誉为“科幻小说
之母”。200 多年来，“弗兰肯斯
坦”早已成为一个众所周知的符
号，代表了异化、怪物行为或危险
科学。

雪莱的批判态度和叛逆精神
引起了当时英国统治阶级的忌恨，
英国当局利用其婚姻事件大做文
章，对雪莱诽谤中伤，致使诗人不
得不愤然离开祖国，旅居意大利。
在意大利期间，雪莱关心英国工人
阶级和劳动人民的斗争与生活，同
情支持西班牙、意大利和希腊人民
的解放运动，并与诗人拜伦结为莫
逆之交。

此间雪莱创作热情非常高涨，
创作了《解放了的普罗米修斯》《西
风颂》《致云雀》《云》《自由颂》《阿
多尼》《钦契》《希腊》等大批作品，
其中以诗剧《解放了的普罗米修
斯》最为重要。作品取材于古希腊
神话故事和希腊戏剧家创作的悲
剧，描述了普罗米修斯为拯救人
类，从天上盗来智慧之火，将科学
文化和生产技艺教给人类。这部
披着浪漫主义神话外衣的诗剧，实
际上植根于19世纪初期英国现实
社会，是现实的社会斗争和诗人政
治理想的曲折反映。作品真实揭
露了统治阶级给劳动人民带来的
痛苦和灾难，歌颂了人民群众的斗
争精神和英雄气概，表达了诗人建
立美好社会的崇高理想。

雪莱所处的时代，早期的工人
运动正在兴起，民族解放运动蓬勃
高涨，而科学社会主义理论还没有
诞生。雪莱在他短促的一生中，反
对暴政、宗教和迷信，同情和支持
工人运动和民族解放运动，向往没
有剥削和压迫的大同世界。今天
看来，雪莱是时代的先知，是诗坛
上的普罗米修斯，他通过诗歌创
作，向被压迫的人民和被奴役的民
族传播了革命的火种。

暑热天里，家家户户的厨房里
都会备有绿豆，一把小小的绿豆，就
是人们的“第一解暑神器”，其实绿
豆不只是解暑，还解百毒呢，李时珍
称它“济世之谷”。试想，从炎炎烈

“夏天的微机室太热，这个电扇就
是给你买的，我担心我先说了你不
去，才骗你陪我去买的。”我的心中
除了感动还是感动。

吾师爱吾，吾更爱吾师！祝先
生健康长寿！
（作者为华中师范大学语言与语言
教育研究中心副教授、硕士生导师）
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日下赶往家时，桌上摆着一碗绿豆
汤，你一碗喝下去，那有多痛快解
热！当你贪嘴多吃了两颗荔枝上火
了，来一碗绿豆粥，那热毒就压下去
了。

可在家乡农人的心里，绿豆是
不问收成的，它只是填闲作物，是禾
谷的前茬，换句话说，那些肥沃的土
壤，是留给大豆花生的，这绿豆占不
着，绿豆只能播撒在田间地头，甚至
荒地。好在绿豆从不挑地方，搁哪，
都能生根发芽。

母亲每年都会点绿豆，一般在
四五月间，无需费劲，她随便找根
柴禾棒，戳出一个个拇指深的小坑
来，每个小坑里点上三五颗，再将
戳出的那团泥土覆盖住，施点火土
灰，绿豆就能成活，且长势很好，但
不宜多施肥，因肥过多，反倒只顾
长豆苗，那豆荚就结得少了。母亲
总是将绿豆与早收的庄稼套种，当
别的作物收割后，枝杈四散的绿
豆，正好是黄花簇簇、翠荚抽条之
时，那时光照一充足，豆荚就结得
壮实饱满。

绿豆从一朵豆花，到一根豆荚
爆开，要个把月的时间，它要吸足天
地的精气，养精蓄锐，将自己所有的
精华，浓缩在一粒粒满地打滚的小
豆粒里。因为一身青绿，细小，所以
又叫青小豆。

绿豆的绿，是采大地之绿，采草
木之绿。绿豆的品种不同，其绿也
有色差，点豆有早晚，其豆也分摘
拔。《本草纲目》里记载，其粒粗而色
鲜者为官绿；皮薄而粉多、粒小而色
深者为油绿；皮厚而粉少早种者，为
摘绿，可频摘；迟种则为拔绿，一拔
而已。

正是这层包裹豆肉的绿衣，绿
豆才有解暑之功效。所以，酷暑炎
热天，人们能安然度过，绿豆功不可
没。

绿豆皮寒肉平，其皮，解暑；其
肉，解毒。它可做豆粥豆饭豆糕豆
粉豆面豆酒……记得儿时，我们这
些嘴馋的孩子，天天惦念着那些绿
豆荚，看到刚抽出条来的小豆荚，像
极了一根根绿色的小蜡笔，娇嫩得
我们的指甲盖随便一碰，就可划伤
它们。我们等着，等着，等到一根根
豆荚肚腹刚刚鼓胀，就急不可待地
摘一些回家，扔进煮过饭后滚烫的
灶灰里，煨它一箸，用火钳一根一根
地扒出来，放在箅子上，舀勺井水一
冲，开始尝鲜，咬住豆荚一端，往另
一端撕去，捏住豆荚的手指一挤，一
排碧绿的豆粒，就稳稳当当落到了
嘴里，一咀嚼，嫩嫩的，粉粉的，香香
的，这个鲜豆的香，是带着豆荚上水
分的清香。这么一香，充盈着我们
的记忆，就是一辈子。

绿豆汤。 资料图


