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在地图上看东山岭，她临海而
立，海是万宁小海，方圆近50平方
公里的平静内海，这个内海形如葫
芦，仅在葫芦口有狭长细小的通道
与外海相连，从西部山区奔流而下
的4条河流，悉数蜿蜒流入小海。
咸淡水交汇，让小海变成了水产富
饶鲜美的福海。人们择福地而居，
环绕小海形成了密集的村庄，千年
古村应运而生。

小海边上的万城，始建于北宋
年间，是万宁历代州县所在地。东
山岭距离万城老城区不过3公里，
除靠城面海，还有一条东山河绕岭
而入小海。东山岭三峰耸立似笔
架，最早得名“笔架山”，后因位于
万城东边，人称东山，日久成名。

杨景山，清代乾隆年间进士，
万城人，他因主持扩建万安书院而
留名青史，他写过《东山记》，记录
了一次和友人同游东山的经历，对
当时东山的自然风光，从远望到近
观，从山脚到高处远盼，皆有描
写。“日则舟楫出没，夜则渔呤遥
唱”，杨景山所述的在东山岭观小
海的情形令人神往，也写尽了当地
人对东山岭的喜爱之情。

在万宁人成长记忆里，东山岭
是不可缺少的图景，是故园里最深
的那一抹乡愁。试问万宁人谁没
到过东山？一直到上世纪八九十
年代，每逢端午，万宁人还有聚集
在东山岭，游山洗龙水的风俗，整
座山满满当当都是人。

民国万宁才子翁桂清年迈之
时在他乡，思念故园东山，写了《天
涯梦寐忆东山》一文，他说，“余小
时每赴县城，必趁机游东山，至则
徘徊不忍去。”此文还说，“科举时
代，琼文人士，多来潜居修业，以为
文思勃发，必抢魁元，虽为风景吸
引生出遐思，而实际宁静幽逸，有
助修养文学，所言殊不为过也。”这
就是说，自古以来，东山岭还是莘
莘学子向往的圣地，文人墨客最爱
造访此地。

一方水土养一方人，如果有人
问万宁人的特点，常有人说，此地
人尊师重教，尤其重视子女教育，
砸锅卖铁也要尽力将孩子送去好
学校就读。在万宁市文联主席陈
鸿诚看来，万宁历史悠久的重教之
风，与东山岭的影响密不可分。“摩
崖石刻的耳濡目染，读书人的来来
往往，这些都会潜移默化地影响当
地百姓。”他说。
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作为海南老牌名胜景
区，在海南全域旅游的背景
下，东山岭如何在“网红”时
代依然吸引市民游客，这是
当下众人关注的问题。

1980年，东山岭被列为
县级自然环境保护区，次
年，万宁市成立了东山岭公
园管理处。1996年，万宁成
立了万宁东山岭旅游发展
有限公司，市国有资产占股
58.7%。2002年，东山岭景
区被整体委托运营，2020
年，万宁市政府收回了东山
岭的管理权，本地居民可以
免费入岭。

“东山岭还是应该以
书法艺术来振兴，以东山
书画院的名义邀请国内知
名书画家，写东山画东山，
发展书画拍事业，把东山
岭的书画文化做热。”万宁
市书法家协会主席魏家喜
认为，东山岭可借鉴甘肃
的通渭县发展书画经济的
做法，借东山摩崖石刻的
影响力发展书画经济，做
强一方文化。

魏家喜认为，东山岭的
摩崖石刻需要抢救，一是有
些石刻年代久远，有风化湮
灭的风险，而东山上还有众
多的空白石头，可以注入新
的摩崖石刻，要考虑摩崖石
刻如何融入新时代，“是不
是可以邀请中国最知名的
书法艺术家，把他们的书法
艺术留在东山上。”

万宁走出去的知名学
者、原文化部教育司副司长
吴开英认为，万宁应该尽快
办起东山摩崖石刻艺术馆，
列为事业编，把东山摩崖石
刻，这一展现书法艺术的

“活教材”用足用好。“艺术
馆不仅可展示书法艺术等
东山岭的历史文化，也可以
展示万宁民俗文物，可以组
织全国性的书画活动，培
养年轻人。这也是万宁保
持书法之乡实至名归以及
深远影响的必要举措。”吴
开英说。

“东山岭不仅仅是座文
化名山和宗教名山，还应该
打造成一座科普教育名
山。”海南大学旅游学院地
理系主任潘志新认为，东山
岭是海南非常典型的花岗
岩地貌，山坡和山麓遍布形
态各异的花岗岩石蛋，以及
各种节理裂隙。东山岭的
寺庙和摩崖石刻的形成是
依附于其独特的地质地理
条件，在今后的旅游发展过
程中，不能仅仅只是让游客
烧香拜佛，更要将东山岭的
各个景点、宗教和书法文化
背后的科学知识挖掘出来，
这对于东山岭景区的发展
而言也是一个转型和升级
的机会，可以促进其向更高
层次发展。
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摩崖石刻是东山岭最醒目的文化
景观。

“东山岭之所以会有很多摩崖石
刻，除了万宁当地厚重的历史人文底
蕴，特殊的岩性也功不可没。”海南大
学旅游学院地理系主任潘志新探查
过东山岭，他说，东山岭的岩石为花
岗岩，花岗岩是岩浆在地下冷却凝固
所形成的。在花岗岩的冷凝和地壳
抬升过程中，会在岩体内形成很多裂
隙，花岗岩沿着这些裂隙产生刚性破
裂，这些平整的破裂面就像平坦的纸
张，为古人在上面书写绘画提供了便
利条件。

“东山岭的岩石含有较多的浅色
矿物，岩石外观色调比较浅，与摩崖石
刻的红色字体形成鲜明的反差，也有
利于突显岩石表面的文字，远处便可
观之。”潘志新说。

每一幅石刻都是一处书法真迹。
据不完全统计，东山岭现存至今的“书
法真迹”大大小小的有100多幅，形成
壮观的摩崖石刻群。其中不少是明代
和清代题写的手迹石刻。明代雷阳基
层司法官员刘五琯登临东山，所题“东
山耸翠”，每个字高1.7米，是东山岭石
刻群中最大的一幅；而华封寺内东侧
石壁上的《东山纪咏》一诗，包括序言
和全文，近180字，是石刻群中最小的
一幅。“仙山佛国”“青云直上”“岱宗奇
甸”“海外桃源”等等石刻题词，从不同
方面解读和吟赞东山，留下诸多佳话。

“东山岭摩崖石刻的书法作品，
以楷书为主。雄浑、大气，就是与泰
山的书法石刻相比，也并不逊色。”万
宁市书法家协会主席魏家喜说，虽然
与泰山的摩崖石刻多名人题词不同，
东山岭的摩崖石刻作者虽然多是籍
籍无名之辈，但他们笔下的书法多有
令人称道之处。“比如民国二年五月，
当时的知万县事王绪祺题的‘仙迹留
丹灶，我心印石泉’就是正楷，其书法
稳健刚毅，乃上乘书法作品。”魏家喜
说，他喜爱写正楷，就深受东山摩崖
石刻的影响。

几乎每个从万宁走出去成名的书
法家，都会提及东山岭对自己书法艺
术创作道路的影响。“我家就是东山岭
脚下的一个村，距离东山岭不到2公
里，小时候没地方玩，经常跑到东
山岭，在石头间钻来跑去，看摩
崖石刻，常坐在那里用手顺着
笔画描。”魏家喜说。

文
气

摩
崖
石
刻
﹃
天
然
纸
﹄

2

东山岭摩崖石刻对当地最大的影
响，就是万宁爱书法写书法的人很
多，荣获“中国书法之乡”之美誉。

中国书法家协会是 1981 年成立
的，而万宁市书法家协会1983年就成
立了。至今，万宁市书法家协会有会
员200多人，全省规模空前。

近20年来，万宁市文联和万宁市
书法家协会年年坚持春节义务送春联
下乡，足迹遍及万宁各乡镇，不断举
办书法班办书法展。长期熏陶，万宁
人过新年，迁新居，都喜欢请人书写
对联，喜欢墨香入宅。东山岭脚下有
一个溪边村，专门请书法老师每周末
教村里孩子习字，甚至还将东山岭的
书法石刻拓印下来，做成了一个百米
书法长廊。

生于斯长于斯的书法家，对东山
岭一往情深，也留下了诸多故事。

华封寺，是“万州八景”之一，寺外
两侧有石刻对联“洞中有天天中有
洞，山外无景景外无山”，华封寺曾受
损，1979年寺庙重修时，当年29岁的
魏家喜被选中负责重新书写这副对
联，刻在石上嵌入。“这副对联很不好
写，因为很多重复字，同样的字得讲
究书写变化。”如今73岁的魏家喜对
记者说。

时隔数十年，他很想自己出资重
新再写这副对联，认为自己会比当年
写得更有力道，无奈被东山岭管理方
婉拒，因为他们认为当年嵌入在岩洞
两侧的对联，已成为历史不容改变。

1985年，中国社会学和人类学的
奠基人之一费孝通先生到访东山岭，
写了一诗：“初上东山岭，胜地我来
迟。尝得鹧鸪茶，遥揖李公祠。琼岛
多珍宝，腾飞待何时。”当时费老的这
首诗就由万宁书法家孔育才所书写，
刻在了重建的潮音寺前墙石壁上。

东山岭摩崖石刻，是中国书法艺
术的宝库，其文化影响是广
泛的，万宁只是近水楼台
先得月。
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万宁置县的历
史始自唐代，至今约
1300多年，号称“海
南第一山”的东山岭
在“千之千不还”的
海南岛已存在了数
千万年。特殊的岩
石成因，让东山岭布
满了鬼斧神工般平
整圆润的大岩石，几
乎每一块岩石，都有
刀削般平整的一面，
为后人留下书法真
迹，形成文化名山创
造了条件。依傍着
内海和河流，地处一
马平川的适宜繁衍
生息的滨海平原，让
海南东部这座海拔
仅 184 米的“笔架
山”，拥有无可比拟
的登高望远和平易
近人的优势。

据《万州志》载，
东山岭“华封岩”三
字，为宋人于宣和四
年（1122年）题刻在
华封仙岩内的东边
石壁上，这是史料上
关于东山岭摩崖石
刻的最早记载。利
用奇岩垒叠而成的
岩洞寺庙华封岩寺，
在唐代就开寺修道，
是万宁宗教文化的
起源。明代崇祯十
四年（1641 年），当
时万州的地方官曾
光祖，在东山岭半山
腰一块矗立的高石
上，以饱满有力的楷
书题书了“海南第一
山”，这一石刻犹如
“点睛之笔”，将东
山岭从海南的名胜
古迹中凸显出来。
她奇石岩秀，触目可
及，不难抵达，加之
有摩崖石刻、古刹道
观等厚重的历史文
化气息，自古以来就
是人们“携琴载酒任
遨游”的好去处。
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东山岭上的摩崖石刻。李幸璜 摄
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