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凌晨卖鱼晨间休闲

新盈人的一天，是从凌晨5点开
始的。在新盈中心渔港码头，每天
凌晨天还没亮，前一天下午或傍晚
出海的渔船陆续回港，码头上一个
个头戴斗笠的渔家妇女翘首以盼丈
夫满载而归。靠岸、泊船、卸货，大
约4个小时后，码头上的各类渔获就
会被各路采购商和散客买光，一天
最繁忙的时刻宣告结束。此时，在
码头之外的其他地方，人们刚刚开
始一天的生活。

早上8点半，渔民“六哥”已经坐
在码头附近的一个早餐摊位前，和
其他一同出海打渔的兄弟们边吃早
餐边聊天。“六哥”名叫李东，今年57
岁，是新盈镇隆安村人，因在家中排
行老六，又是船老大，被人称为“六
哥”。他15岁开始出海捕鱼，至今已
有42年“渔龄”，所掌之船从父辈留
下的9米长的小船到现在21米长的
大船，算得上是个老“海漂”。

考虑到风向、海洋生物习性等
因素，多年来，“六哥”都是下午或傍
晚驾船出海第二天凌晨回港，彻夜
不眠。每天早上登岸后，他习惯去
吃碗热乎乎的粉，补充能量。8元钱
一碗的河粉，“六哥”加了个鸡蛋，碗
里几只红火的大虾格外显眼。虾是

“六哥”从船上带下来的，请摊主帮
忙煮进粉中。

早上八九点钟，有些新盈渔民
还会小酌一杯，这并不稀奇。与靠
种植业、畜牧业为生的农民不同，渔
民的早晨就是其他人的夜晚，最忙
的时间刚刚结束，下午又得准备出
海，早晨是他们与朋友把酒言欢的
最佳时刻。有的渔民不爱饮酒，则
以茶会友，点一壶十几块钱的老爸
茶，喝上两小时再回家睡觉。和前
一夜在风浪里的辛劳相比，此时的
他们是舒适而知足的。

色彩斑斓的渔家建筑

10月13日早上7点多，“六哥”
将前一夜捕获的约2000斤鱼虾全
部卖完，获得收入5800元。在新盈
的船老大当中，这样的收入水平并
不少见。

据考证，早在南宋时期，临高就
已经有了海商产业，沿海一带的居

民大部分从事海洋捕捞，经济较为
繁荣。自那时起，新盈一直是临高
相对富裕的乡镇。由于常年在海中
搏击风浪，新盈渔民的性格中有大
碗喝酒、大块吃肉的豪爽，热情好
客。得益于来自海上的各类天然食
材，新盈镇上的特色风味美食、小吃
很多，有不少人节假日开车到此逛
集市、买海鲜、品小吃。

行走在新盈，你会不时被色彩
斑斓的渔家建筑吸引。该镇的渔
村，除了存有少量老式珊瑚石房、骑
楼，三种外墙装饰风格的建筑最为
常见：一种是流行于20世纪70年代
的石米外墙，颜色朴素单一；一种是
流行于20世纪80年代的彩色方块
砖外墙，颜色较为浓郁，有的还会采
用红绿撞色的装饰方法；还有一种
是从20世纪90年代流行至今的瓷
砖外墙，颜色多种多样，绿色、蓝色、
粉色、褐色……一栋房屋外墙上出
现两三种颜色的瓷砖也不足为奇。
这些不同装饰风格的建筑组合在一
起，形成了丰富的视觉层次。倘若
你一路从镇墟往码头方向走去，会
发现建筑的颜色慢慢由朴素变得绚
丽多彩。

新盈镇文化站负责人王俊说，
沿海渔村的渔民有一定经济实力且
眼界开阔，他们更倾向于购买新潮
的建筑装饰材料，相较于传统农耕
区的村民，渔民更喜欢将自己的房
屋装扮得亮丽醒目些。渔村土地较
少、人口较多，渔民为了充分利用划
定的宅基地，大都将房屋建成门面
窄、屋深长的样式。

平安是发自内心的渴望

出海打渔高收益的背后是高风
险——未知的大海、未知的风浪，人
在自然面前显得渺小而脆弱。以
前，各类保障措施跟不上，许多新盈
人十几岁就随父辈出海，为了完成
传宗接代的任务，他们通常会早早
结婚生子。

“20世纪80年代以前，渔船、渔
具较为落后，天气预报也没有，渔民
出海捕鱼很多时候凭经验、靠运气，
安全没有保障，他们只能寻找精神
上的寄托，祭祀海神的活动应运而
生。”临高县哩哩美研究协会主席邓
天庆说。

“隆盛村庄雨顺风调膺广德 安
宁渔甸山丰海富赖明王。”从新盈中
心渔港出来，步行5分钟可抵达隆安
村明王庙，行至庙前，可见一副对
联。庙内，神位前左右两侧放置着
招财进宝摆件。庙墙上悬挂的匾额
上写着“一帆风顺”“满载而归”等字
样。

渔民渴求平安的愿望同样体现
于船只建造。据介绍，以前新盈人
造船，会在船头两侧铆上“船眼”，即
分别装上一块涂黑、涂白的圆木头，
寓意船有一双眼睛，可以看到水下
肉眼看不见的地方。

男人出海女人当家

在临高，人们都知道，新盈的女
人要当家。由于男人常年漂在海上，
顾不上家里的事情，久而久之，新盈
的夫妇形成了默契：男人打渔，管海
上的事；女人当家，管陆上的事。

在新盈，许多渔民驾船回港后
会去吃饭休息，渔获由妻子售卖。
以前，大家都没有手机，为了尽快告
知家人打渔收获情况，男人往往会
在回港时，根据收获情况的不同在
船上大中小三根桅杆中择其一挂上
红旗。红旗挂在船正中最高大的桅
杆上意为大丰收，挂在船尾最矮的
桅杆上意为小丰收，挂在船头中型
的桅杆上意为中丰收。如此一来，
往往是船还未靠岸，岸上的女人就
已经收到了消息。

不仅是卖鱼，在许多新盈人家
中，不论孩子上学、亲朋交往，还是红
白事，家中大小事务一般都由女人定
夺。与此同时，在新盈的渔市、菜市、
商场，在忙的基本上都是女人。

精明能干的新盈女人，也有柔
美的一面。20世纪60年代至80年
代，由于男人常年在海上，与女人谈
情说爱的机会少。新盈的年轻女子
会按年龄段分别集中居住，少则五
六人，多则十余人，逐渐在渔村形成
了一个个“女子馆”。这种“女子馆”
既是姐妹们的生活场所，也是男女
相亲之地。

未婚男子打渔归来后，会去“游
馆”，但要进馆，必须以“哩哩美”对
歌。“通过对歌，青年男女进行沟通
交流，这种方式极大丰富了‘哩哩
美’歌词的内容。”邓天庆说。
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新盈镇总人口

5.9 万余人，其中

从事渔业的人口占
一半以上

该镇共有渔船

2000余艘，占临高

渔船总数的一半左
右

分 布 着 1000
余口深水养殖网箱

渔文化底蕴深
厚，2008年被评为
“海南十大文化名
镇”之一
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船上粗犷的渔
家汉子，船下贤惠
的渔家女子，岸上
优美的哩哩美歌
声，海边浓郁的渔
村风情……走进临
高县新盈镇，你总
能轻而易举找到这
个滨海小镇的“渔”
印记。

在新盈镇海
边，人们仍可看到
新盈港旧址，清末
时期这里曾是海南
最大的渔船码头。
在旧址旁边，面积
约50万平方米的
新渔港整齐停靠着
大大小小的船舶，
不时有渔民搬着一
筐筐鲜鱼从船上走
下来。靠海吃海，
千百年来，新盈人
守着这片海，以渔
为生，创造出独特
的渔文化。
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临高新盈镇海域的深水网箱养殖基地。海南日报记者 王凯 摄
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